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اللاشعور غامضء وليس سرب ا ةو ا او 


هل التحليل النفسى ديانة؟ 520011 
الشامانية والتحليل النفسى 21111111 


يعض الفروق الجوهرية 00000 151 
يديل للدين 1000000 111110010101010 


هل التحليل النقسى علم؟ ل 0 
ما وراء علم النفس عند فرويد 111110110( 
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افصنبنهة بب0010101 0 00 
- - 


جد 0 مما 00 
تحذديكدك موصع عقذة أوديب ل بد سمخو اف ا لمم د ان ساا كةو 


الاتجاهات الانقعالية ا 
الصور الطفولية اللاواعية ل 


النماذج والفروض 00 غط5ظ2 
١‏ - نماذج الذهن تشير إلى فروض حول الطريقة . ا 


5 - يمكن للنماذج أن تجسند الفروض 


التوحد الجا سس و افا فالمواط وأو ا لا 


الحيز الانتتقالى ا م ل 
8 التمادع تمسة فتروظا خاصبة بالطريقة : ع 
التخييلات الممكرة للجيد والردىء ساسيت ابو ا د وداه لامكا اقل ذاه 


يمكن للنماذج المختلفة أن تتفق ا 1100 
هنا الأسنقان؟ از 1 1211701 


1 النماذج تمكننا من أن نفكر فى .. 00 
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المفهوم الأساسى للقلق 0 
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أهداف التحليل النفسى ا سس سق اماك انيه اقح الي بن ان اله م 1210 
عملية اتقو ا 4[ 
مشكلة المقاومة ا ااا 
المقاومة والكسي الخانوي مايا0 
التقسون د 11 
التفسيرات أثناء التحليل 1 


التفسيرات الطفرية م 1 


أرنعة محاؤات للتحويلن 17010111711510 
مكنا كل التتسويل الضبان 0000000001 
فل | لقاء لع اله كل الكو ا مسد ةا 7 
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التحليل النقسى أم العلاج النفسى؟ 2 2 2 2 2 2 2 2 12 10121212 1 ااا ا ااا 


رعاية الأطفال والتعليم ب م ا ا 
التخاذل التحعبئ و الأعاين ا 
التسلءل التفنس #الحركة الشسنوة 00 
التدليل النقسى وسذاداة العتصهرية ةيةزةزبة ة ةز ز ز زد 0000022 
التحليل النفسى وعلم البيئة والسياسة 000 
النموذج والنظرية ا 


بقلم المشرف 


اأقدم لك .. هذا الكتاب ... ! 


كذ هوا لفان (تقاكى واللسسوة جزق فنللة واقيدم لاله الوقن مح نا فر 
«التحليل النفسى» الذى ارتبط ياسم «فرويد» بصفة خاصة!'! » وإن كان التحليل 
التقفسى أصبح بعد ذلك فرعًا قائْمًا بذاته من أفرع علم النفس يدرس إشباع الرغبة, 
ورمزية الأحلام: «وعقدة أوديب»» والشهوة أو اللبيدو 6140ناء كما يدرس الذكريات 
والأفكار والمشاعر والخيالات والنوايا والأمانى والمثل العليا والصراع. باختصار كل ما 
يوجد بداخلنا فضلاً عن أنه يُستخدم فى علاج الأمراض العقلية والاضطرابات التفسية 
والعصنية: 


ب 


والواقع أن التحليل النقفسى ‏ كما يقول المؤلف ‏ قد أَثّر فى أربعة مجالات على 
الأقل فى الحياة الثقافية فى المجتمعات الحديثة: 
أولاً: مجال التعليم ورعاية الأطفال 


فلاشك أنه تحت تأثير التحليل النفسى 55 تتلاشى فكرة «السيطرة» على 
الأطفال وتشكيلهم: وأن الطفل «عجينة» يسهل علينا تشكيلها كما نشاء؛: وحلت محل 
6 أضدرثا عن'فزويد غددًا خاضاءفى هذه السلسلة رقم 075 من المشروع القومى للترجمة:؛ وقد أصدره 


المجلس الأعلى للثقافة عام 2٠١"‏ . (المشرف) 
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فو الفكرة القديمة فكرة جديدة هى أن مهمتنا هى المساعدة على نمو الأطفال وتسهيل 
هذا النمو فى إطار حدود أمنة» أما فى مجال التعليم فقد أدرك المدرسون أن علاقاتهم 
الجديدة بتلاميذهم لا تقل أهمية عن مضمون الدروس للتأثير على شغفهم بالتعليم » أو 
كما قال أحد علماء التحليل النفسى : «الحب ضرورى للنمو الذهنى الطفل» ضرورة 
اللعاء لثمي التسدى ا 


ثانياً : التأثير النفسى والإعلان 


فى الحياة الصناعية الحديثة هناك أيضا تأثير واضح ومباشر للتأثير النفسى فى 
الممارسات التى تحرك الناس بمكر ودهاء لشراء المنتجات الصناعية الجديدة؛ فهناك ما 
يسمى بالمستفيد «الخفى أو المستتر» من الإعلانات والعلاقات العامة وهؤلاء هم 
المستفيدون الذين يسعدئّمون أفكارا كش من مفاهيم التحليل النفسى لاسيما فكرة 
« اللاشعور » لتنظيم حملاتهم (على نحو ما استغلت الحملات الناجحة قضية الحرية 
وحقوق اكراة يطريقة بازعة لكل نزيد من الندالغيقران على تدخين السجائر:). 


ثالثًا: التحليل النفسى والحركة النسوية 


على الرغم من أنه قد يقال إن «فرويد» نظر إلى المرأة على أنها أقل مكانة من 
الرجل فإن حركة التحليل النفسى أنتجت محللات نفسيات من أمثال «جوليا كريستيفا 
ه11 .ل» (المولودة عام »)١1951١‏ والتى ينظر إليها اليوم على أنها واحدة من أهم 
المفكرات الفرنسيات فى الثقافة الفرنسية النفسية الراهنة, ومحللة الأطفال المشهورة 
«مارجريت ماهلر 6هاطواة .81»  1851/(‏ 1980) التى ساهمت يتجاريها فى مركز 
دراسة الطفل بجامعة «ييل الأمريكية». وكذلك «جوليت ميتشلااهطء:11! .ل» (المولودة عام 
االمحللة النفسية الفرويدية؛ التى كتبت كتابًا بعنوان «منزلة المرأة» لكنها 
اشتهرت أكثر يكتابها «التحليل اللفس وال النسائية» (عام »)١19174‏ والذى يقدم 
التحليل النفسى عند فرويد على أنه نظرية متسقة فى نظام السلطة الأبوية» وغيرهن كثيرات. 
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رابع : التحليل النفسى ومعاداة العنصرية 

٠‏ كما كان التحليل التفسى مؤثرًا أيضًا فى دراسة العنصرية والتعليم المعادى 
اللعتضرية؛ فقد بِيّن لنا أن أفكار العنصرية: كالجنسء والقذارة» والوحشية؛ والجهل, 
#ضرب يجذورها فى «لا شعور الفرد». كما أن المؤسسات العنصرية تعمل يطريقة 
لأواعية فى كثير من الأحيان .. وذلك فضلاً عن تأثير التحليل النفسى فى الخدمة 
الاجتماعية, كالإرشاد النفسىء ودراسة الحربء وتحليل الفكاهة. ومجالات الفن 
والتعيتها والمسوع .1 الخ 


وسبوقف يأتى بعد ذلك «علم النقفس» ودحروب فرويل» ... إلخ, وذلك كله بأسلوب ميسط 
ويأفكار سهلة ورسوم توضيحية لإثراء المكتبة العربية ضمن المشروع الرائد: المشروع 
القومى الترجمة .. فنرجى أن تكون قد وفقنا فى ذلك. 
والله نسأل أن يهدينا سبيل الرشاد 
الشرت على السلسلة 
إمام عبد الفتاح إمام 
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. مط التتطيل النفسى.. 8 
التحليل النفسى نظرية عن الذهن البشرى,» علاج للألم النفسىء وأداة بحث ومهنة. 
انتدأه.فنى آواخر تسعينيات القرن: التاسع عشر الظبيب النمساوى سجموند فرويد 
(جمتم١ )١1985-‏ الذى مازال أكثر الأشخخلص ارتباطا بالموضوع وأكثرهم تعرضًا 
للهجوم من قل النقاد فى العادةة 


15 


أجبر فرويد على أن يدرك منزله فى يينا عندما ضمت ألمانيا النازية النمسا عام .١978‏ 
وهاجر مع أسرته إلى لندن؛ بإنجاتراء فى يونيو من العام نفسه. وفى لندن أذاع من مقره فى 
٠‏ مارسفيلد جاردنز فى ديسمبر 21978 قبل موته بأقل من عام, بيانًا لهيئة الإذاعة البريطانية» 
وقد لخص فى هذا البيان إنجازاته وتاريخ التحليل النفسى. 


ع - 


والآن. نشعر بكثير من الألفة بالتحليل النفسى من خلال كل التكات والرسوم 
الكاريكاتيرية التى تفترض فى القارئ معرفه به. 


أصبحت العديد من مفاهيم التحليل النفسى عملة ثقافية رائجة فى حياتنا اليومية: 
«الهفوة الفرويدية». الإشباع الرغبة». ١عقدة‏ أوديب» أو «اللبيدوكء «رمزية الأحلام»» 
«المراحل الجنسية»). «الشخصية الضمية والأستية». «الأنا والهو والأنا الأعلى». «الكبت)». 
و«اللاشعورا. 
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التحليل النفسى أكبر هن مجرد مجموعة من المقاهيم والإجراءات العلاجية؛ فلقد. 
صار: على حد قول و.. ه. أردن, «مناخ كامل للرأى». سواء أكان ذللك للأحسن أم 
للأسو أ وأمدنا بطريقة لتنهم. «اللاعقلانى»» فى الخياة البشرية باعتياره متسانًا مع ما تعر فه 
عن «العقلانى)» وأوضح أهمية الجنسية كدافع بشرى. وأظهر أن الأحداث النفسسية ذات 
معان حَفيةء كما أكد الأهمية القنصوى للطفولة. وتظر إلى الصراع النفسانى. والعناء 
الذهنى على 'أنها أجزاء لا تنفصل عبن بقية الوضع البشرى» 

ويمكن أن نقول بصدق إن التحليل النفسى غير الطريقة التى نرى بها أنفسنا فى 


المجتمعات «الغربية» الحديثة. 
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التحليل النفسى فرع من علم النفس. نجد فى الصورة مع فرويد عددا من أهم علماء 
النفس من معاصرية» ونجد صور]ً موجزة لإسهاماتهم فى نهاية هذا الكتاب؛ بالإضافة إلى 
المحللين النفسيين الواردين فى الكتاب. ويرى فرويد أن التحليل النفسى يتناول 
الذكريات» والأفكارء والمشاعر. والخيالات. والنواياء والآمانى. والمثل العلياء والمعتقدات» 
والصراع النفسى. وكل ما يوجد داخل ما نحب أن نسميه اعقولنا». 
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علم نفس الأعماقّ ‏ - 
أطلق فرويد على التحليل النفسى اسم «علم نفس العمق»؛ لأنه يفترض وجود جزء 
لاشعورى فى الذهنء كما أن فرويد اعتبره نظرية شاملة. 


لذا'صار التحليل النفسي 
علم نفس الأعماق؛ ويذلك 


يتضمن مجاز «الأعماق» مفهومًا متعدد الطبقات للعقل يفترض أنه كلما نزلنا إلى 
مستوى أعمق. صارت المحتويات أكثر ١بدائية»‏ وخطورة. 

وفى هذا النموذج» يتمثل دور المحلل النفسى فى ترجمة الأفكار والمشاعر والسلوك 
وانخيالات الواعية إلى سوابقها اللاشعورية «ومحدداتها المفترضة». فعندما يقول المريض 
القد غيرت ستائرك» يقول المحلل : «إنك تقول ذلك لا لشىء إلا لأنك تحب أمك». وليمس 
كل المحللين النفسيين 


قم جحي بيه بوي ور -. ات > 
-- 22 5 تح د 


موسج ا ا 


0 


ويمكن القول بأن مسلمة اللاشعور صارت وهه 
جماعيّاء أى شبحًا فى الآلة7١)‏ (أو عفريت العلية) 
يمكنه أن يفسر أى شىء تقريبّاء ولا يمكن أن يحدده 
إلا نحن المحللون النفسيون. 


)١(‏ الشبح فى الآلة عصفطء712 عط هذ 2054): تعبير استخدمه جلبرت رايل فى كتابه «مفهوم الذهن) 
عام لاحل فى نقده لما أسماه ثنائية ديكارت (النفس والبدن)؟ فهناك شبح يرقد بشكل غامض فى 
عسأطاءة81 دز د28 حيث كان الإله يهبط فجأة فى المسرح اليونانى لحل الموقف المتأزم فى 
المسرحية. (المراجع) 
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نسحجالأحلامر 2 
فى كتاب «تفسير الأحلام » (1100) لفرويد يُعاد إنتاج مجاز العمق فى التمييز بين 
«المحتوى الظاهر» للحلم و«المحتوى المضمر» اللاشعورى؛ وعملية الربط بينهما عبارة عن 
نظام من التحويلات» أى نسج الحلم :هما لطوع:01 ؛ فالتفسير يحول الحلم الظاهر 
الغريب والعجيب إلى شىء ذى معنى نفسانى» أى «أمنية» لاواعية يحاول الشخص أن 


5 


ْ 0 


الواجب تغفسير عناصرة خرقفيا 
أومجازيّء أو ما إذا كان سيتم ربطها 


«ما إذا كان سيتم 
تفسيره تفسيراً تاريحيا 


' ماأة 2 

اق كاسترجاع)». إدا كان بيت التار 
إليه نظرة إيجابية أم سلبية 

ا 3 | (كعلامة تناقض»2 


نازئ (أواشعلي): عنصر الحلم 


إذا كان 
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البيحث عن معنى : 
بعبارة أخرىء أنت لا تعرف» وكل ما يمكن أن يفعله المحلل النفسى هو أن يحاول أن 
يجمع تداعيات أكثر فأكثرء وأن يرى ما إذا كانت الأشياء ستأتلف. وستجد نفسك فى 
مجموعة مفترقات طرق نفسانية متداخلة» ولن تجد سوى شذرات ضئيلة من النظرية 
لترشدك إلى الطريق ومعظمنا يريد أن يعرف ما تعنيه أحلامنا. 


لا يقدم إجابات بسيطة؛ 
. هناك معان متعددة وتداعيات 


بشراهة. ونتمتيّ أن نتال 
إعجاب أصدقائنا بن نقسر 
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لتى يمكننا أن نعول عليها: 
7 قت ١ه‏ » هناك ْ الحقائق ال 5 1 2 5 
ولكن في الونبت 215 00 عفن يدرك أن يعم الأشسياء التي اد جام 
)١(‏ كل شخص يحلم..( اا 0 لديه فكرة غامضة مؤداها أن الأحلام 
ترقيظ بما حدث لنا فى وقت اليقظة. (؟') كل شخص - ٍ 
الابد أن «تعنى) شيئا. 


ميز فرويد مفهوم اللاشعور فى الوقت ذاته» وبه مفهوم اللاشعور الدينامى. 
الة بل هو علم نفس دينامى فى الوقت د ود 
نمس 0 ٠‏ 
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ما اللاشعور الدينامى؟ 
يؤمن معظم الناس بوجود لاشعور وصفى من نوع ما؛ فالعديد من وظائفنا اليومية 
وظائف لاشعور - الأكلء والمشىء وحتى الكلام - وستكون الحياة مستحيلة إذا كانت هذه 
وظائف واعية. 
وعندما يتحدث المحللون النفسيون عن اللاشعور «الدينامى»» يضيفون ثقلاً كبيرا 
للفكرة من خلال افتراضاتهم للدور الذى يلعبه اللاشعور دوم فى حياتنا. 


توصف محتويات اللاشعور بأنها 

دينامية: القوى الغريزية: الأمانى» 

الخيالات اللاواعية» العلاقات ' 
الداخلية بين الأشياء. 


ونؤكد أهمية تجارب 
الطفولة باعتبارها قوى 


.م 2 . م 
دينامية أو دامغية. 


صرب فرويد مثال بالإيحاء اليعدى للتنويه(١)‏ ليبرهن على وجود اللاوعى؛ 
فالشخص المنوم لا يعرف السبْب فى أنه ينفذ الإيجاء الموحى لدت اليم لدي 
(«كل بصلاً») «تظاهر بأنك كلب «افتح مظلتك وثبتها فوق رأسى 1 أو اغن أغنية 
بومطصتد" عط «رع نجه عتتعط ع ج50 ). 


)١(‏ ظاهرة مؤداها أن إعطاء الشخص تعليمات معينة أثناء جلسة التنويم لتنفيذها بعد انتهاء الجلسةء فإنه 
يقوم بذلك دون أن يتذكر مصدر هذه التعليمات ولا كيف وصلت إليه. 
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اللاشعورغامض؛ وليس سريا 
تفح لنا الأحلام طاقة نور على عالم مسختلف, ولكن اللاشعور ليس ظاهرة سرية 
أو خفية؛ فهو مجرد جزء من الذهن. 


اللاشعورى غير المباشر 
لعلاقة التحويل. 


بينما يمكن أن يتحدث معالج النتكوص عن «الحياة الماضية» على سبيل المثنال» تقول 
الجدة: «أحبك جد لدرجة أننى أريد أن أكلك أكلاً - لابد أننى كنت أكلة الحوم بشر فى 
حياة سابيقة»» ويمكن أن يتحدث المحلل النفسى عن الحياة التى عشناها قبل اللغة أو تحت 
حاجز الكبت والنسيان الطفولى. 


فى الممارسة:؛ يستخام المحللون النفسيون العديد من النماذج المختلفة للتفكير فيما 
يوجد «فى) اللاشعور وطريقة تركيبه وطريقة تأثيره على السلوك.وينظرون إلى هذه 
اللحتدويات بطريقة ديناسية على أنها الحوادث التى تحف التعسبير الإبداعى لدى الشخص 
بوأوجه الكف والقالق والأعراض التى يمكن أن تستنفذ طاقته أو تربكها أو تظطوض إمكاناته 


قلت إن اللاشعور 
لايحوى الاندفاعات الجنسية 
والعدوانية للطفل فحسب. بل 
يضم كذلك قدرات الأنا والوظائف 
الدفاعية ونظريات الطفولة ... 


القوى الخفية للسلورك 
يمكن لهذه المحتويات أن تكون أحيانًا نواتج ذهنية منظمة (خيالات متقنة مثلاً)» قد 
تكون مشتقات لحوافز مكبوته (كأن تكون تجسيد) لبواعث أكل لحوم البشر) أو صورا 
ذهنية لاشعورية للحسد (على أنه شىء كريه)؛ وربما كانت تصويراً طفوليًا للوالدين» أو 
تكرار لأغاط علاقات سابقة مبكزة أو أشكال تفكير طفلية لاشعورية. أو ربما 
كانت وظائف نفسية لاشعورية كميكانزمات الدفاع أو القوى النفسية العامة أو 


ولكن ذللك يمكن أن يتضمن أيضًا تخيلات عظمه تقوم على مشتقات التبول. متلما 
الخال فى اتقصة التى كتبهارابليه ١54877‏ - 857١)؛‏ حيتث يجلس جار جنتوا -081 
ٍ 


الداقعى الطفولى العدوالنى لإشعال النار وتدمير 
محتويات الميانى (أى تدمير جسد أمى) يمكن أن 
يكون قد تحول إلى رغبة فى إطفاء النيران». 
ع 
البإطفاء التيران» يمكن أن أعيد إنتاج 
جوانب من علاقة ميكرة: ربما استرضاء 
أحد الأبوين الذى يمكن أن يتقسجر يفى 
آية لحظة أو يهدد بالانهيار أمامى». 
آ# ا 


ا 


أو البرهنة على كونى ولد جيدا 
ين خلال السيطرة علي أعصابى . 
يمكن أن تساهم كل هذه 
#العوامل فى قرارى بأن أكون - 
رجل مطافئء ويمكن أن تبرز 
بعد سنوات من التحليل إلى 


بالطبع لن يقلق إلا إذا بدأت الأشياء فى 
التفكك. فلم يكن كونه رجل مطافئ كافيًا للحفاظ 
على اعتناده بالنفس أو توازنه النفسانى., عندئذ 
يمكن أن يحتاج إلى أن يعرف كيف صعد هناك 
ونصب سلما فى حالة من الذعر. 
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عادة ما يشعر المحللون النفسيون بالحرج من التحدث عن اللاشعور على الملا لأن 
ذلك يبدو لهم الحمق بعينه» وقال فرويد إنه يسدو كذلك؛ لأننا ينسغى علينا أن نعبر عن 
العمليات اللاشعورية بعبارات مفهومة: إذا تكرر تحويل هذه العملية اللاشعورية أو وتلك 
إلى لغة الوعى» ستبدو كذلك. .على سبيل المثال» يمكن أن يخاف الأطفال الصغار من أن 
يسقطوا فى المرحاضء ولكن افترض أن شخصًا بالعًا تم تجاوزه فى الترقية وبدأ يشعر أن 
حياته لا تستحق أن يعيشها. 


سيقول التحليل النفسى إنهما مترابطان؛ فداخل الشخص اليالغ يوجد طقل يخشى أن 
يسفقتط فى ثقب أسود. فى فراغ مترعب؛ وحيدا ومهمالةٌ طفل يشعر أنه يفقد جزءا من 
- لا أحد يهتم به أو يفهم طة تم تقدير مخرجاته الجسدية («وظائفه) 
و يهتم به أو يفهم. طفل لا يتم تقدير مسخرجاته الجمسدية («وظائفه 


الضصغيرة)» ويمكن أن يتمنى سر أن يشد السيفون عليه وتصريفه. هنا لا يستطيع المحلل 
النتفسى أن يثبت وجود ترابط. لكن توجد أشياء معينة تمده يبيعض المفاتيح. 


تم تجاوزى فى الترقية» حياتى لا تستحق العيش؛ فهى لا تساوى شيثًا. . 
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الذهن الى يمكين معركله 
االلافصوى أولا وأخيراً مفهوم موجود ليساعد عنلى التفكيس. وهو يعمل كمفهوم 
يضفى النظام على محطيات التحليل صلا يتقواله المرضى فى اللتحطليل» وكقللك على تنزوات 
السلوك البشرى» ولاتعرف حثًا الموجود فى الللاشعورء فهو :وسيلة يمكن أأن تنستملد متها 
استدلالات» وتفسر يها الإعوانب اللاعقلانية فى الحياة اليشبرية» تلك الجواتب اللتى ستظل 
لاعقلانية بشونه ويمكن من خلاله أيضًا أن ترى اللاعقلانية الخفية فى السلوك السوى. 


000 الأمكات انفية 
للسلوك: 


اللاشعور يجعل العالم شرعيًا مرة أخرى فى الحقيقة؛ ؛اللاشعووهو المعتقد الاسابين 
للتحليل النفسى, وهو الفكرة التى جعلت التحليل النفسى. » فى نظر فرويدء علمياء و«فرعا 
.من علم النفس؟. |0 

. ولكن هل يمكن أن يكون فرويد مخطنًا؟ هل يمكن أن يكون التحليل النفسى نوعا آخر 
:تمامًا.من المعرفة ؟ 
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هل التحليل التعسى ديانة؟ 
ينظر العديد من النقاد إلى التحليل النفسى باعتباره نوعًا من الدين» دين له نصوصه 
للتقدسة وتراتباته وكنائسه وتلاميذه الذين ينشرون الأخبار السعيدة» والوعود بالخلاص 
بومزاعم امتلاك الحقيقة. 
ويعتبره البعض الآخر عقيدة سرية تغسل عقول الناس أو تخدعهم للتخلى عن المال. 


والنقاد اللاذعون أمثال هانز أيزنك لا ينظرون 
إلى فرويد على أنه زعيم عقيدة فحسب بل 
فرويد ذاته هوالو 
االذى استطاع أن يفرض 
مستي 6 [عصابه الخاص على العالم؛ 


معظم المحللين النفسيين لديهم إحساس أقل تمجيدا بقوة فرويد. 
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الشامانية والتحليل التفسى 
يمكن أن يشير المحلا النفسي إلى وجود تقايز -جاد بين التتحديل النفسي وأى نوع من 
الشين 'الآصولى الذى يقووج على ! التقراءة|الحرفية اللتصيوصض 'الدينية؛ فالتحليل 'التفسيى يتم 
تعريقه من خلال مساءل له اللعنانى ابر فية للأشياع. و ااتصبو:صه المقدسة». تخضع العملية ' 0 


تقييم مستمرة. 
ولكن هل بمكن أن يكون التحليل النفسى؛ رغم ذلاشه قري من العلاج عن طريق الد 
أو الطقس 'الشامان نى(١2؟‏ فحص عالم الأنشروبولوجيا كلود ل ل 


4 طقسا شامانيًا عند سكان كبونا 01078 فى بنصاء وحدد أوجه الشبه بينه وبين 


وشمل نلك أداء الشامان الأسطورة 
ما أداء متقبئّء وتجنيد قوى الأرواح 


(1) الشامانية 91121118111517: طريقة لعلاج المرضى فى بعض المجتمعات البدائية» وتقوم على الاتصال 
بالقوى الخارقة للطبيغة ومن يقوم بذلك يطلق عليه اسم الشامان أى: الساحر أو العراف» ويستخدم 


30 


(ايقدم الشامان للمرأة الريفية لغة يمكن 
إل تعد 2 من خلالها مباشرة عن الحاللات 
النفسانية غير المعبر عنهاء والتى لا يمكن 
التعبي, عنها إلا بهذه الطريقة» ليفى|' 
شتراوس: الانثروبولوجيا البنائية. 


كلمات الشامان ‏ أى آدائه وتثيله للأسطورة ‏ تعيد دمج معاناة المرأة فى كونية كاملة 
فيها كل شىء له معنى, وبالقيام بذلك تحدث؛ فهل يرسى التحليل النفسى أيضًا حياة 
الناس فى نوع جديد من الأساطير الفردية تغيرات حقيقية ‏ للأشياء الحسنة والسيئة 
الصراعات الآوديبية» العوالم الداخلية؛ الصدة والكبت - التى يستخدمها المريض لتجميع 
النفس المتفتتة ؟ 
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بعض الغروق الجوهرية . 
يمكن أن تضحك المحللة النفسية من الوصف «الشامانى» لممارستها ودون أن ترغب 
فى أن تحط من قدر فن الشامان أو فعالية تدخلاته» يمكن أن يوضح رغم ذلك بعض 
الفروق الجوهرية. 


٠١‏ يحاول الشامان أن" 
'يرشد المريض من خلال 
عملية محددة مسيقًا 


بيتما يمكن أن يمل الاعتقاد / 
والمعرفة عائقًا للتغير فى حالة 
التحليل النفسى. 
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بديل للدين 
ا ل 0 
لّقِرن التاسع عشر إلى انهيار القيود الاجتماعية التقليدية وفقدان اليقين الذى حل محله 
الفحليل النفسئ؟ التمدين. النسوية» صعود النزعة الااستهلاكية. التصنيع. السكك 
اخديدية» الهواتف. داروينء العلم وعلم الجنس.. 


فهل ظهر التحليل التفسى ليسد 
الفجوة ويعلن بوقار أن «الإله 


99 ايلم سس , لو 8 و 1 7 3-3 5 
1 س2 ٍِ سمب 1 0 2 00 م 353 
تمد مما انالا ا 


التحليل التفسى ليس طقسا دينيا 
هل يمكن استخدام أفكار التحليل النفسى لتقديم نوع من المواساة الدينية للأشخاص 
الذين فقدوا إيمانهم؟ نوع جديد من ممجتمع المؤمنين؟ نوع جديد من اليقين بالذات 
والهوية؟ نوع جديد من الأخلاق عن الخطيئة والخلاص؟ نوع جديد من الخلاص فى 


أحضان شخصية أبوية محبة؟ 


التحليل ل يعرف « خطاياه»ا» 


ومع ذلك يمكن أن يكون هناك شىء مشترك بين التحليل النفسى و«السعى الروحانى»؛ 
ولكن بالنسبة لفرويد والعديد من المحللين النفسيين اللاحقينء ليست اليتافيزيقا (ما وراء 
الطبيعة) هى ما وراء علم النفسء ألزم فرويد نفسه ب «كلمة الله فينا»» أى العقل» وثبت 
ألوانه التحليلية بقوة على شراع العلم. 
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هل التحليل النمّسى علم؟ 
نود أن نعتقد أن العلم كنا مغر ذه أكيلت ويقوم على ١حقائق»‏ مثبتة» ومن المفترض أن 
يكون بعيدا عن أحكام القيمة ومستقلاً عن التأثر. بالتحيز الشخصى أو الثقافى. ونظرياته 
تشمل كميات يمكن قياسهاء ويمكن البرهنة عليها بتجارب قابلة للاستعاذة. لم يؤمن 
فرويد بهذه الرؤية التتجريبية الساذجة؛ فلقد نظر للعلاقة بين النظريات العلمية 
و«معطياتها». وظواهر الواقع بطريقة أكثر دينامية وتفاعلاً. 
«العقول الضعيفة تطلب من العلم نوعا من اليقين لا يمكن للعلم أن يقدمه. أى نوعًا من الإشباع 
الدينى؛ فالأذهان الحقيقية النادرة الصادقة فقط هى الشى يمكن أن تحتمل الشك؛ ذلك الشك المتعلق بكل 


معرفتناء إننى أحسد دومًا الفيزيائيين والرياضيين الذين يمكنهم أن يقفوا على أرض صلبة. وأنا أحلّق فى 
الهواء. إذا حاز التعبير» سبدو أن الأحداث الذهنية غير قابلة للقياس» وربما ستظل كذلك على الدوام». 
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ماوراء علم التمّس عند فرويد 
الارتقاء البشرى عملية «فوضوية» ومعقدة:» واعتقد فرويد أنه يجب تناول كل عملية 
نفسية من ثلاث زوايا مختلفة لكى نحصل على صورة مكتملة لهاء كما ينظر الفيزيائى إلى 
الضوء باعتباره موجة أولا ثم ينظر إليه باعتباره جسيمً. 


١‏ وجهة ا 1 الدينامية. 
النابعة من «نظرية الغرائز) 
|(وهى نظرية فى القوى 
النفسية). 


«الإدراك الوعى) 


+18 يد 
؟" وجهة 3 النظر الاقتصادية 

التعلقة بوظيفة الاتزان أو 
الهوميوستازس لبدأ اللذة والألم 
وتعديله إلى «مبداً الواة قع1. اوهى 
نظرية عن الأذاء 0 . 


1 00 
000 


- وجهة النظر الطبوغرافية؛ أى | 
التميز بين اللاوعى والوعى وما 
قبل الوعى والنظرية البنائية التالية 
للأنا والهو والأنا الأعلى «نظرية 1 
البنية النفسية»). 


فكر فى كل العوامل المتداخلة عندما يقع المرء فى الحب» ليس ذلك مجرد اغريزة 
عمياء !ا البين كذلك؟ 


)١(‏ بمعنى اقتصاديات الطاقة النفسية. 
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إن تعقد النمو النفسى يفتح درجة من اللاتعينى تجعلنا لا نرتاح «للنظرية العلمية»؛ فمن 
المستحيل على التحليل النفسى أن يتبع الإجراءات المعتادة فى العلم. ولا يمكنه أن يحرى 


تجارب قابلة للتكرار بسهولة أو يقوم بتنبؤات حول نواتج يمكن تحديدها صراحة. 


على وجه الدقة بحالة 


ما يحدث فى حياة /#/ الأولية للنظام (مايطلق 
الشخص كثير جداء وه / عليه فرويد اسم 
ثالئًا: ببسيس شما يدفع النمو فى هذا الاتجاه (العامل التكوينى/) 
التفاعلات العديدة /أو ذاك (ضرورات 


بين أجزاء النظام اللجاذا. 
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0 )0 برهان علمى غير مناسب 
لا يمكن للمحلل النفسى أن يقول للأب الوله: «نعم» سيصير طفلك طبيبًا»؛ ولكنه 
بالتأكيد يمكن أن يقول: «نعمء سيكون لدى طفلتك علاقات وتجارب طفولية كثيفة» 
وأيّاكانت مهنتهاء حتى لو صارت محللة نفسية» فسوف يتأثر اخشيارها بتقلبات تلك 
التجارب وتشكلات ردود الأفعال» والتساميات التى ستتطور للتغلب عليها». 


إن التجارب المصممة ل «اختبار»؛ مفاهيم التحليل النفسى غالبا ما يجدها المحللون 
النفسيون تافهة مثيرة للسخرية. 
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صحفت ؤوزاسة لاشفاز نا إذا كانت #«الرغنات الفسة السلعية ا تلعن:دورا كشين أل 
قرحة المعدة. وافترض الباحثون أن الناس ذوئ «الرغبات الغمية السلبية» سيختارون أنواع 
الأطعمة قليلة التوابل» السكرية والطرية فى مقابل الأطعمة الحريفة والمرة والحافة. 


المفحوصون يفضلون 
هذه الأطعمة لسيب 


إن الفكرة القائلة بأن «الرغبات الغمية السلبية» يمكن عزلها واعتبارها تعمل كسبب 
للسلوك فكرة غريبة؛ فبالشخص الذى يأكل «ويحب ويكره» ولديه شهية وأذواق 
وتفضيلات للطعام» ليس مجرد حافز منعزل فقط» بل هو شخص كامل بالنسبة للعالم» 
ومحاولة «البرهنة» على النظرية التحليلية النفسية فى إطار هذه المصطلحات «العلمية» مثل 
الطلب من كيميائى أن يوضح لك قيمة الياقوت الأحمر أو الماس. 
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أى نوع من العلم هو؟ 
إذا كان التحليل النفسى علمّاء فهو علم بشىء مركب لا يمكن تعريفه من خلال منهج 
يعزل العوامل المفردة (ليدرسها) ويبقى على باقى النظام فى حالة من الثبات؛ فهو يحاول 
هناك قوى خارقة للطبيعة أو سحرية» ويتبغى تفسير النواتج اللاعقلانية للسلوك البشرى 


المدخلات. إن هذا الموقف المنمثل فى مطالبة العالم بأن يعنى شيئًا فى ضوء معطياته 
الخاصة» دون ضرورة لوجود إله. هو الذى ربما يعرف «العلم» كعلم؛ مثل شىء آحخر. 


ملائمة لموضوعه ‏ اللاشعور ‏ وله 
الحق فى أن يتوقع ألا يتم الخلط 
بين هذه المفاهيم و«الواقع' 


موجودًا من قبل ليفسر بعض العلاقات داخل النظرية» مثل مقهوم «الليبيدو» على سبيل 
المثال. 
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القول بنَنَ نظرية التتحليل النفسى غير مسحددة:واتخلتي نبى الهواء إذا جاز التعبير» على 
حد.قول فرؤيد.. لا يغير وضعها المفاهيمى. 

«بدً التحليل النفسى بوصفه منهجًا للعلاج» ولكننى للأريد أن أرشحه لك باعتباره 
منهجًا للعلاجه بل على أساس الحقائق التى يحتؤيهاء وعلى أساس المعلومات. التى يقدمها 
لناعنما يبخص البشر أؤلاً وأخير ‏ طبيعتهم ‏ وعلى أساس_الروابط التى يكشف عنها بين 
نشاطاتهم الممختلفة...). 


التحليل النفسى عبارة عن علم نفس خاص. بنوع معين من الكائنات «فهو لايسرى 
على الفئران أو الجماماء ولم يكن دافع فرويد من ابتداع هذا العلم يتمثل فى العلاج» 
الناس» بل فى حل بعض الألغاز الخاصة بما يمكن أن نطلق عليه «الوضع البشرى». 
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النقد التأويلى 
ذهب بعض الفلاسفة والمحللين النفسيين إلى أن التحليل النفسى يت ينبغى أن يهجر لغته 
البالية الخاصة بالقوى البيولوجية والبنى النفسية ويتبنى رؤية «تأويلية» تمامًا؛ فالتحليل 
النفسى يهتم بإيجاد «معنى» فى كلمات المريض وأعراضه. أو فى المنتتجات الثقافية. 
وبمجرد أن خطا فرويد هذه الخطوة: صارالتحليل النفسى نوعًا مختلقًا من العمل الهادق؛ 
لأن المعنى ليس نتاجًا للأسبابء بل خلقًا لذات بشرية. 
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من هذه الزاوية يصير التحليل النفسى معادلاً لسرد قصص حية المريض» أو خلق 
قصص جديدة. ويدخل المريض والمحلل فى عملية تفاوض؛ حيث يتم تكوين قصة 
«أفضل» تجد مكانًا لما كان مخفيًا أو مكبونًا أو غير معترف به من قبل. 
)١(‏ مصطلح التأويل هنا ترجمة لكلمة الهرمينيوطيقا الأجنبية 11611126176101165 التى أصبحت علما 
فى العصور الوسطى فى مواجهة سلطة الكنيسة التى تزعم أن لها وحدها حق فهم وتفسير النصوص 
الدينية» ثم قصره على فلاسفة التنوير فى مجال المنطق؛ ثم شاع بعد ذلك فى الفكر الفلسفى. (المراجع) 
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ْ سرد قصة أفضل 
الذى نسعى إليه هو تناسب بين الأجزاء ‏ والكل ‏ ليس برهانًا علميًاء وإنما قصة 
متماسكة ومتسقة» وتعطى تفسيراً معقولاً للأعراض. وضروب السلوك والصعوبات التى 
أدت بالمريض لطلب المساعدة.: 


لا تركيب لعبة الجيكسو/ 
#قطعهاء وينبغى العثور عليها| 
قبل إكمال الصورة. 


يساعد المحلل على إيجاد القطع الضائعة من خلال نظرياته؛ أو ١حكاياته‏ المرجعية» كما 
يسميها الحلل النفسى. 
روى شافر 5012161 'إ80] المعتمد على المدرسة التى ينتمى إليها وتلقى تدريبه بها. 
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ليس واضحًا ما إذا كان ذلك يعنى أنه يمكن التخلى عن التحليل بهدف «التوليف 
الأدبى»؛ بالنسبة لترويدء قلم يكن التحايل النفسى يهتم بما يقوله المرء فقطء بل با 
يحتاجه. وكيق أن هذه الاحتياجات تصير مثلة فى حياته؛ فهو لاا يقتصر على مجرده 
المعنى» بل وكذلك الحوافز المحددة والآليات: التى يتم التعبير بها عن هذه الحوافز. 


ولكن ما أنواع الآفكار المحددة عن الطبيعة البشرية والعقل ومتاعيه التى توصل إليها 
المحللون النفسيون على مر السنين؟ وما البيانات التى تدعمها؟ سننتقل الآن إلى هذه القضية. 
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. بعض الأفكار الغريبة 
(افترض أو لمخم ا راساء وأكد اقلت لاوم ركو ف رن ستسأل أنفسنا 
أى نوع من الأشخاص هذا الذى يمكنه أن يصل إلى مثل هذه الفكرة» أو سنسأله فى 
أفضل الأحوال من أين حصل على هذه الفكرة؟ وسيشعر المخترع التعيس لنظرية المربى 
بالإهانة الشنديدة» وسيشكو من أننا نرفض أن نقوم ببحث موضوعى فى زعمه على 
أساس تحيز علمى مزعوم». 


هل تأكيدات التحليل النفسى مثل القول بأن مركز الأرض مكون من مربى؟ لننظر 
الآن إلى بعض الأفكار الأساسية للتحليل النفسى ونرى ما إذا كان «نظرية مربى». 
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أهمية الجنسية 211]79دادءع5 
تخيل أنك سحموند فرويد» وآنك تسأل نفسك ما يلى: 


ذلك ما فعلته 
افترضت أنه لو كانت هناك 


جوانب خاصة بالنوع فى 
#الطبيعة المشرية» » عندئذل ستتمثل 
تلك العموميات فى كل فرد 


.ليس هناك موسم للتزاوج 
الحنسية البشرية متميزة ومستفردة؛ فهى ليست مثل الجنسية 561131119 لدى البط أو الأرانب 
أو قرود الشمبانزى؛ فالملمح المميز لها هو فقدان الطبيعة الدورية(!) 505اة06 01 1055. 


0 4 ِ 
5 / نيه 3 


للإثارة الجنسية». وتتحول العلاقة | 
بين الحيض الأنثوى والإثارة 
الذكرية تحولاً كاملاً. 


عن التكاثرء وصار البشر 
١مهووسين‏ بالجنس». 


)١(‏ فترات الاستثارة الحنسية ترتبط بالدورة الحنسية فى الحيوانات» والتى نرت بالاستعداد للحمل. (المراجع) 
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خصائص أخرى للجنسية البشرية 
الجنسية البشرية قادرة على الإزاحة عووع12مؤذل . قال فرويد إننا سنجد الأمر غريبًا 
إذا أمكن إشباع الجوع من خلال قراءة قائمة طعام» لكن بالنسبة للدافع اش يبدو أن 
ذلك هو ما يحدث بالضبط؛ فالسلوك الجنسى يمكن إزاحته إلى أثشياء غير جنسية ليصير 
«اتحرافات»؛ حيث يمكن تفريغ الطاقة الجنسية فى نشاطات لا جنسية أو دمجها بانفعالاات 
مثل العدوانية أو الخوف. 


فى كل المجتمعات توجد قواعد رمزية للجنسية 5602111 تحل محل قواعد اموسم 
التزاوج» البيولوجية المفقودة. 


أهم قاعدة هى قاعدة «تابو زنا المحارم» التى تقيم حدودًا بين الأجيال. وهى أساسية 
لتحديد أنظمة القربى والتنظيم الاجتماعى. 
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الجنسيةالمزعجة -202- 
اكتشف فرويد أن الجنسية 56131169 تسبب فيما يبدو إزعاجًا كبيراً لمرضاه. وكانت, 
دومًا أصل متاعبهمء وبدا غريبًا الاعتقاد.بأن هذه الوظيفة «الطبيعية» يمكن أن تسبب كل 
هذا الهيجان الداخلى والضراع النفسى» وافتتن الناس وانشغلوا واحتاروا من جراء هذا 
الأمرء ومازالوا كذلك. 


“إذا سلّمنا بكل ذلك» فمن المدهش 
أن تجد إن العديد من 1١‏ عللين 8 
النفسيين المعاصرين يرتابون فى 
/ أهمية الجنسية فى ارتقاء الطفل أو 
فى الأعراض المرضية النفسيقي جح) 
د 20 | 
30 
كت 


3 ١ ل‎ 


يقول المحلل النفسى الفرنسى أندريه جرين آسقًا: «يبدو الأمر كما لوكانت الجدسية 
تعتبر موضوعا ذا أهمية نوعية» أى أحد مجالات العالم الداخلى». 
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٠‏ الجنس عند الأطفال 

تتمثل إحدى خدع البلاغة لدى فرويد فى الانحياز للرأى الشائع ضد «الخبراء»؛ فلقد 
كان يقول: «كل أم ومربية .تعرف أن الأطفال يلعبون فى أعضائهم, ولديهم اهتمام كبير 
بالأمور الجنسية . ويلعبون لعبة اعسريس وعروسة»» ويستكشفون فزورة الاختلاف بين 
الجنسين. والأشخاص الوحيدون الذين يبدو أنهم لا يعرفون هذه الأشياء هم الأطباء ومن 
يطلق عليهم الخبراء». 

لو كان فرويد حي اليوم» لأبرز بعض التناقضات فى موقفنا من الجنس لدى الأطفال. 

نطلب من الأطفال أن يقرأوا ويكتبوا ويكونوا ماهرين فى المدرسة» ومع ذلك نتوقع 
منهم أن يكونوا جاهلين بالجدنس. 

نطلب من الآطفال أن يحبوا أبويهم: ولكننا لا نريد منهم أن يشعروا بعواطف التنافس 
أو الغيرة التى نعرف أنها ترتبط دوم بالحب. 

نتوقع من الأطفال الصغار أن تكون لديهم مشاعر جسدية حسية» ولكننا ننكر أن ترتبط 
هذه المشاعر بمضمون نفسى «أمانى أو خيالات أو أفكار؛ أو تتوجه إلى أناس اخرين. 

نحن ننكر الجنس على الأطفال . ومع ذلك نريد أن نزعم أن الآولاد الصغار والبنات 
الصغيرات مشكلون مسبقًا؛ أى أننا نريد أن نستبقى المعيار الأساسى للجنسية!. 

وينتئج عن هذه التناقضات أن الطفل يترك بأبراً وأسمى حب «روحانى)؛ من جهة. 
وبجسد غبى من جهة أخرى. 
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الجسد والعقل مترايطان 
يفعرض المحللون النفسيون أن الأطفال أقل غباء ئما نتتصّورء وأن العقل لديه قدرة 
توفيقية على الربط بين معطيات الحواس؛ فالأحاسيس الجسدية ترتبط بالحالات الانفعالية 
(الخوقفى الإحياط. الإشباع. الغضب))ء وتتو جه نحو أناس مهمين «موضوعات» فى 


العالم الخارجى. 


اللحاسحن الحسدية والخالات الانفعالية 
تتجمع حول أنظمة عضوية معينة فى 


ولا تصل هذه العملية إلى شكلها الراشد إلا بعد البلوغ بكثير. 
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ويوفق بين مجموعة متنوعة من المؤثرات الداخلية والخارجية؛ وبنيته النفسية» وعلاقته 
بالآخرين» وانفعالاته » وتحكمه فى نفسه. وإحساسه بالواقع. وهويته النؤعية» وإحساسه 


بالصواب والخطأ ... وهلم جرا ‏ كل ذلك يتفاعل مع بعضه البعض. 


ولكن فرويد اكتشف أن الجنسية - 
لدى كل من الراشد والطفل ‏ مزعجة 
ل «تنظيم الأنا» , أو لإحساسنا 
المتسق بالهوية. 


جنسية الطفل ‏ والتساميات والتقمصات والتكيفات التى يقوم بها ليسايرها ‏ ليست 
مثل جنسية الراشد. رغم أن العديد من الجوانب غير المرتبطة بالأعضاء التناسلية تستمر 
حتى الرشد. 


« التعسم مع الأطمال » 
فى كتابه الأخير «منادئ التحليل النفسى» »)١1978(‏ أكد فرويد» كما أكد فى أعماله 
السابقنة: علئ الأثر المرضى للإساءة الجدسية إلى الأطفال على يد الراشدين فى الانتهاك 
الجنسى للأطفال على يد الراشدين. 


إن الراشد الذى يجب عليه أن يساعد الطفل فى جهوده للتمكن من مشاعره يستخدم 
الطفل لأغراضه الخاصة. الراشد الذى يجب عليه أن يحمى الطفل يعتدى عليه؛ الراشد 
الذى يجب عليه أن يحافظ على الجد الاجتماعىء يتعدى على هذا الحد ويقوض القدرة 
على الثقة» أكد ساندور فيرنكزى أن الصدمة لا تتمثل فى الإساءة الجنسية فحسب بل 
وكذلك فى الإحساس بالخيانة والارتباك. 
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عقدة اوديب 
هناك جانب من تلك -الحوانب المزعجة لهذه العلاقات الانفعالية الحسية فى الطفولة 
المبكرة يتمثل فى أن مشاعرنا تتصارع مع بعضها البعض؛ فالحب والتميرة» والمنافسة 
والاتكالء كل ذلك يمتزج بعضه ببعض: ويتوجه إلى أبويهم أو بدائلهم . التناقتض 
الوجدانى هو الجانب الآخر من الصورة. فعقدة أوديب ليست مجرد عقدة «حب الأم 


وكراهية الأب» لدى الأولاد. 


؛ عقدة أوديب «الإيجابية» 

تزداد تعقيدا من خلال عقدة 
م سلبية يريد فيها الطفل أباه 
/ ولنفسهء ويرى أمه كمنافسة 
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7 9 0 
اله قارح سعوو وررج, وسبحف عان تنو ررم ببزووي ١‏ 
و سوا 


الجانب الإيجابى للعاطفة أن «تحتاج» يقابله جانب سلبى (أن يحتاج إليك». الأمر ليبس 
)60 


تحديد موضع عقدة أوديب 
يرى فرويد أن عقدة أوديب كانت جزْءً) من التطور البشرى ‏ النتيجة الحتمية لفترة 
طويلة من الاتكال الطفولى ووجود تابو زنا المحارم. 


وفيما بعد صار تعريقًا للتحليل النفسى ذاته: «اتجاه الفرد العاطفى نحو أسرته. أو نحو 
أبيه وأمه بالتحديد». 


يصل إلى حلول ل «هذه 


ما ا 


اغشر فرويد عقدة أوديب إخدى عموميات الطبيعة الشريةء إلا أن كل فرد يجسد هذة 
العقدة بطريقة متفردة وتميزة وخاصة. 


الاتجاهات الاتععالية 
يرى لون النتفسيوبن ا حذه «الاتجاهات الاتمعاليةك إزاء أقرا اد الأسرة كل بوم َس 
ممارستهم. يأتى الرجل للتحليل؟ لآنه غير قادر على تكوين علاقات مرضية» وربما يكون 
«مدقق فى الاختبار» يطريقة مغرطة دائمًا ما يجد ألخطاء فى شركائه الحتملين؛ وربما لا 
يستطيع الجمع بين أبعاد لحب واللتعة الجنسية. 


© عندما أختار الحب. 
أعانى من كيف قيما 


أصير متبلدا عاطفياء 
وأحتقر شريكى الحديد 4 
را 5 


يمكن أن يساعده التحليل على فهم مشكلته فى إطار عقدة أوديب. 
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الصورالطمولية اللاشعورية ' 
فى التحليلء يمكن أن يرى هذا الرجل أنه إذا سمح لنفسه يعلاقة جسدية كاملة مع 
محبوبتهء فإنه يدخل فى تنافس مع أبيه ‏ أو بالآحرى الصورة الطفولية اللاشعورية لأبيف 
وعدم الجمع بين الحب والجنس ينقذه من إمكانية التنافس الأوديبى ‏ على حساب عدم 


النذ لنضج والوحدة. 


كما أن ذلك بحافظ على صورة مثالية للأم» ويحدث إسقاط للمشاعر السلبية التى 
يمكن أن تتغلب عليه لولا ذلك ويعانى هو وشريكاته من عجزه عن الهروب من شبح أوديب. 
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أو تأمل فى مدى الصعوبة التى يعانيها المراهقون وكثير من اليالغين فى حمل فى فكرة 
جماع أبويهم , ولم يكن ذلك ليحث لؤ لم تكن الفكرة قد وجدت لها صدى فى تجربة اتفعالية 
عميقة؟ وقد افترضت ميلانى كلاين أن الموقف الأوديبى موجود منذ عمر مبكر جدا. 


فالطفل الرضيع الذى لا يتجاوز 

تسعة أشهر يمكن أن يكون لديه 
إحساس غامض بعلاقة ذات ثلاثة 
أطراف وإحساس 2 متخيا - يشىء ما 

«داخل») الأمء أحدده ب_- «اقضيب 


يبدو ذلك سخيفًا وبعيدًا عن الحقيقة التى مؤداها أن الأم تمتلك شيئًا ما داخلها يوئر 
على الرضيع ‏ لبنها ‏ وكذلك تمئلات ذهنية داخلية للأب وبدائل الآأب. 
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من وجهة نظر الرضيع؛ يمكن أن يفسر إإقبال الأم وإبتعادها على أنها تمتلك شينًا ثمينًا 
داخلها يرتبظ البطرف ثالث سواء أكان اللآنب مبوجورً قعللينا ألم نلك وهذا الشبىء الشمين 


تضطر إلى الاعتراف بزمن قبل وجودك واللقاء الجنسى الذى جاء بك إلى الوجود. لقد 
كان ديكارت خاطنًا عندما قال: «أنا أفكر إذن أنا موجود»», إلا أن ذلك أكثر راحة من البديل! . 
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عقدة الخصاء 2 

كتب فرويد لأول مرة ع نعنقدة الخصاء فى مقالة له يعنوان «النظريات الجنسية عند 
الأطفال»؛ فمن جانب, نجد أن معرفة ما إذا كان الأطفال يصلون إلى أفكار عن الاختلاف 
الجنسى - قضية تجريبية محضة. ولكن فرويد أخذ نظرية الأطفال هذه وحولها إلى شىء ذى 
أهمية كبيرة فى النمو. وحتى المحللون النفسيون تربكهم الفكرة ويرجعون الخصاء إلى 
إحساس غامض بالعجز ومشاعر «العنة»» وربما يكون ذلك أحد وجوه المسألة حمًا. 

ولكن هناك ما يتعلق بالقضيب أكثر مما تراه العين» لو سخرت من رجل أثناء تمارسة 
الجنس على سبيل المثال» سيفقد انتصابه أو يصير عدوانيًا. 


معان وشحنات نفسية (طاقة نفسية مرتبطة بفكرة أو ذكرى أو شىء) من مصادر عديدة. 
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مستويات عديدة للمعنتى 

طالما أن القضيب صار العضو الريسى للذق فإن أى تهديد له يصير تهديدا لكل لذة- 
أو ما يطلق عليه أرنست جونو: خشية العجز الجنسى. وطالما أنه صار موضوعا لتقدير 
الذات؛ فأى تهديد له يصير ضربة قوية للسلامة الترجسية ‏ أى أن تققد جرْءَامن ذاتك. 
وطالما أنه صار وسيلة للقاء الجنسى فإن ألى تهديد له يصير تهديدا لارتياط بشخص 
محبوب. وطالما أنه صار مرتبطًا بالتكائر. فإن أى تهديد له يصير تهديدًا للفحولة المستقبلية. 


أضفهإلى ذلك وظيفة ير 
لقضيب باعتباره رمرًا ثقافيّاك وليمرا 
من العجب إِذًَا أن نجد أن الطريقة 
التى يتعامل بها الولد مع قلق الخصاء 
يمكن أن يكون لها أثر كبير على 


لد صبدمر روه يجمه 6ن بيبل 


حسد القصيب 
يعتبر بعض الناس مفهوم حسد القضيب غير مقبول» وأوضحت كارين هورنى أن 
مخطط فرويد للنمو الجنسى تبنى وجهة نظر الأولاد. واعتبرها المعيار الذى يتم بعلى أساسه 
تقييم البنات. وعرج بالنتائج فى اتجاه «متحيز ضد المرأة»» ولكن هل عناصر حسد القضيب 
شديدة السخف لدرجة أنها لا تستحق التأمل؟ 


لن يسمع الأبوان جديدًا عندما 
نقول إن الأطفال يشعرون 
بالغيرة من بعضهم البعض فى 


كما قال جاك لاكان: «رغبة الإنسان هى رغبة فى الآخر»؛ لذلك من المعقول افتراض 
أن الأطفال فى عملية تأسيس هويتهم سيأخذون قضية الاختلاف بين الجنسين فى 
حسبانهم؛ هل سيكون غريبًا بالنسبة إليهم أن يتوصلوا إلى النديجة الماثلة فى أن وجود 
القضيب وغيابه هى الخاصية المهيمنة؟ 


واعقدة الخصاء» عملينين تساعدان على ترسيخ 
.- عندما يكتشف أن خيار أن يكون فى 


» وتبداً البنت فى سيك | 


0 
3 


0 
رم2 
5 س2 


حسد غير محول للقضيب 
لكن تخيل أن بنتا صغيرة يصاحبها أثناء نموها الإحساس بأنها لا تستطيع أن تفعل أ 
شىء صواب؛ لأنها لا تمتلك ما يجعلها محبوبة من والدها. ١‏ 
أو تخيل بننا تعيش بإحساس مؤلم (نمضى) بأنها فقدت شيئًا ثمينًا فى حياتها. 
أو تخيل بنتا يصاحبها طوال نموها إحساس بأنها مشوهة جسديًا بطريقة غير محددة. 


هذه المواقف المؤلمة موجودة بالفعل. » وهى تظهر فى الطفولة؛ وترتبط بأفكار حول 
الحسك ويرى فرويد أن مفهوم احسد القضيب» يجمّع هذه الظواهر بطريقة متسقة. 
ويمكننا أن نطلق عليه «عقدة الخصاء الأنثوية». 
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نقل بؤرة الاهتمام 
تحدث بعض المحللين النفسيين أيضًا عن «حسد الرحم)»؛ أى عن مشاعر حسد واكتئاب 
يمكن أن تنتاب الأولاد عندما يدركون أنهم لن يستطيعوا أن يمتلكوا طفلاً داخلهم. 


ويقدمون تفسيرات أخرى, رما تقوم على إحساس الطفل الرضيع بع بامتزاجه بصدر الأم 
بلدة ضماح إلى حسد ل «فحولة الأم 


أيّا كان الأمرء يمكن تفتيت العديد من الأفكار التحليل النفسى التى تبدو غريبة على 
خبرتنا إلى عناصر أصغر مألوفة لنا . وتوجد حالات مشابهة لذلك فى مجالات أخرى؛ 
فتوجد أفكار غريبة وخيالية فى القصص الأسطورية أو أنظمة المعتقدات «البلدائية» أو الفن 
الحديث وتجىء لنا أفكار غريبة فى الأحلام» وتخرج من فم الأطفال نظريات غريبة؛ 
فالمحللون النفسيون لا يخترعون ذلك من بنات أفكارهم. 


تماذج الذهن 
لكن لو كانت هذه الآفكار غريبة» فما النماذج العقلية التى توحد كل ذلك مع بعضه 
البعض؟ 
تخيل أنك عالم فى الأعصاب ويمكنك أن تصغر نفسك وتجعلها فى حجم خلية من 
خلايا المخ. 
ستجد نفسك فى غابة هائلة من الخلايا العصبية 761010115 التى تتداخل وتتشابك. 
تنفصل وتتوحدء تعمل وتتوقف بطريقة تبدو اعتباطية... 


سرع 


” برملبون ميل عن الإلكترونيات التى 


ل - ف سساو ال 0 ري : 7 هه 
إلا أنه بالرغم من هذه العمليات الفوضوية الاحتمالية. فإنك تعرف أن المخ يولد 
الانتظامات والأنساق والترائظ والاتساقات. ويضفى تجانسًا على الإدراك والوعى. 
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الثماذج والمروض 
كلما نبتعد عن غابة العصيبات» يظهرنوع جديد من النظام؛ ونبداً فى تكوين نماذج 
«ذات مستوى أعلى» لبنية المخ فى أدائه لوظائفه. تتضمن الفروض التى افترضلتها عن أنوع 
الوجفدة الورظسية. 


مشابهة بالأقكارواخيالات.التتجحارب 
والانقعاللات -أى التدفق المتواصل ل 
االأشياء التى تخطر على ذهن المرء 1 


الواقع. بل «تجسد الفروض» الخاصة بالظواهر محل البحث. 
ما «الهدف» من نماذج العقل؟ فلنحاول الآن أن نجيب عن هذا السؤال بعدة طرق... 
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١‏ ذماذج العقل تشير إلى فروض حول الطريقة النى ينم بها تنظيم المادة 
الذهنية وتئسيفها 22 
الموج البنائى الشهير عند فرويد ل «الأنا» و«اللهو) و«الأنا الأعلى). 007 
وفقًا ل «مبداً اللذة» نموذج من هذا النوع؛ فعلى أحد المستويات.يحاول النموذج التعبير عن 
حقيقة أن البشر أفراد اجتماعيون بيولوجيون. ويمكن أن تتصارع الأجزاء المختلفة (المكونة 
للفرد معا). 


وعلى مستوى آخر بفترقي 
مختلفة للوجود. وتفضلها عن يقي 5 الع 


الآليات الدفاعيك - 
وصفت أنا فرويد العديد من الدفاعات فى كتابها الأنا والآليات الدفاعية» وأطلق 


عليها فرويد اسم «الحيل». 


3 الكبت 
يرى فرويد أن الآلية الأولية هى «الكبت». «الية الدفاع» الأولى. والعملية التى يتشكل 
من خلالها «الهو؛ اللاشعورى. ويتم الحفاظ عليه بالطبع: لا يذكر لنا هذا النموذج الكثير 
عن طريقة عمل الآليات بالتفصيل.. وعند فرويد نظرية معقدة حول طريقة عمل الكبت. 


د" ولكندا فى ا 
الملصطلح بطريتة مختزلة لوسف #قة 
الإبعاد العام للافكار غير المقبولة 


«التى تسبب صراعا كبيرا" إلى 
محال اللاشعور. 


النفسانية. بما فيها الإدراكات الحسية. والدفاعات عبارة عن حصن أمان للذهن. ونحن 
ندرأ عن أنفسنا ما قد يسببه اعترافنا بهذه الآفكار من ألم بأن نحرفها ونحورها ونطردها 
ونضعها فى صندوق ونخفيها ... وهلم جرا. 

إنها عملية لا تنتهى. 


إنطال الآثار. ووو 
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آليات الدفاع والسلامة النمسيه 
هناك العديد من العمليات المفترضة الأخرى فى الذهن التى تم تصنيفها على أنها 
«آليات دفاعية»),) وتقوم بتوزيع وتنسيق الأفكار والمشاعر والدوافع فى «الذهن2 ويمكننا أن 
نقول إن كل العمليات الذهنية «دفاعية»؛ بمعنى أن المهاز الذهنى - أيّا كان النموذج 
المستخدم ‏ يحاول أن يحافظ على توازنه. 


30 


1 النماذج تجسد الفروض الخاصة بطريقة تطور العقل على مر الزمن 

يتضمن الدموذج البنائى تسلسلاً اتقائيًا ؛ حيث تتطور الأنا والأنا الأعلى من الهو؛ أى 
من حالة أولية غير منظمة: ويتم النظر إلى الطفل المولود حدينًا عل أنه حزمة من 
الإحساسات فى دوامة فوضوية من الإدراكات والمثيرات عديمة المعنى. 


بما أنه لا يوجد تصور للزمن, فإن أى تأخير فى تلبية احتياجاته أو إشباع متطلباته 
العاجلة يولد إحباطًا موّكاء وتنمو الأنا لتعدل المشيرات وتنظم التدفق فى تمثلات مستقرة 
وذات معنى . 
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وظائف الأنا ٠‏ 
تحدد الأنا أيضًا موقع الإحساسات العامة بالجسد فى أعضاء معينة من الجسمء وتعتمد. 
بدورها على أنظمة أعضاء معينة مثل النظام البصرى وتكون الغمد التخاعى للأعصاب 
... وهلم جراء يدنك ترتبط الآنا يتنظيم للجسد - أنا الجسد.وتنظيم للعالم الخارجى . 
أى التمتيلات. وعلى فر الزمن» تظهر فنى القدمة أشكال جديدة للتنسيق. ويحل «مبدأ 
الواقع محل «مبداً اللذة»» وبالتالى تستطيع أن.نؤجل الإشباع. 
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مع نمو الآنا الأعلى. تتكون أشكال جديدة من التنظيم الذاتى» وتتخذ شكل الخزى 
والشعور بالذنب وعقاب للنفس. 

وشكك المحللون النفسيون منذ عهد فرويد فى هذا التسلسل الارتقائى» اوذهبوا إلى أن 
الأطفال الرضع الصغار جدًا أكثر تنظيمًا ممايقوله النموذج الفرويدىء وقالت ميلانى كلاين 
إن الآنا موجودة منذ الميلاد. ونسبت للأطفال الرضع حياة خيالية معقدة ونتحدثت 
مارجريت ماهلر عن التعايش بين الأم والطفل الذى بفسح الحال تدريحيا للتفرد: 

أوضحت دراسات الفيديو للأمهات والآطفال الرضع ما يلى: 


؟.. الأطفال الرضع 


الغالم الداخلى 
الواضح أن «التواصل» .. والعالم الخارجى. 
ليس رغبتهم الوحيدة. 
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 "‏ الثماذج نتجسد فروضا خاصة بالمادة التى « يتكون ؛ منها العقل 
فى منحى «العلاقة بالموضوع» فى التحليل النفسىء والتى نادى بها أولاً رونالد فيرييرن 
ثم طورها عديد من المحللين النفسيين بعده. لا ينظر إلى العقل على أنه جهاز نفسى مكون 
من عدة مكونات فرعية 886106165 » بل ينظر إليه على أنه «عالم داخلى» أو (مسرح" 
تلعب عليه شخوص تتعدد أدوارها. 


شخص ما : «أنت نورحياتى؛: 
أو ((حبة عينى 21 فإنه يعنى أنك 
«موضوع"! مشاعره (أو وجداناته» 


تقوم فكرة العلاقة بالموضوع على افتسراض أن البشسر يسعون فى الأساس لتكوين 
علاقات بأشخاص آخرين «موضوعات» بدلاً من مجرد «اللذة» أو «تفريغ» التوتر النفسى. 
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يمكن أن تكو ن «الموضوعات الداخلية» منلات ذهنية للأنخاص أو أجزاء من 
الأنخاص «موضوعات ا أو خليط من الأنخاص أو حتى وظائف أداها 


00 
«اخطة) اللاشعورية اللتى 


العلاقات بين الموضوعات الدخلية وإليها تشكل أساس العلاقات اللاحقة والعالم 
الخارجى بوجه عام وكيف يشعر المرء نحو انفسه». 
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دراما الموضوعات الداخلية 
ليست الموضوعات الداخلية مثل الأشخاص ال حقيقية التى تقوم عليها تماماء إذ شوهها 
الانفعاللات والخيالات. الأم المحبطة «بكسر الباء» يمكن أن تتحول إلى أم ساحرة شريرة؟ 
والآب المعتف «يكسر التون» يمكن أن يصير أبًا وحشنًا. 
ويرى جون ريكمان أن اللاشعور هو طبقات فوق بعضها من مثل هذه «الشحنات 
النفسية للموضوعات؛؛ أى ترسيبات للعلاقات الأولى وطرق للاشتغال. 


فى كل طبقة؛ تتكرر نفس ' : 
الموضوعات «الأبوان والأشقاء 
والعلاقات الأخرى» مرات . 
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للحفاظ على التوازن النفسانى تحاول الذات أن تشكل العالم الخارجى ‏ خاصة 
الأشخاص الآخرين ‏ ليناسب أنساقها الخاصة, وكما قال دونالد ملتسر: إن المهارة التى 
يستغل الأشخاص بها الآخرين ليلعبوا أدوار) فى مسرحية حياتهم الخيالية لا يقوقها إلا 
الشغف الذى ينضم به الأشخاص ليلعبوا الدور المحدد مسيقًا». 


وغثل هذه الأدوار لنستعيد فى «الحياة الواقعية» الدراما القديمة للطفولة. 
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5 يمكن للتنماذج أن تجسد الفروض الخاصة بطريقة «دخول, المحتويات 
النطسانية فى العقل 
هناك مفارقة فى التحليل النفسى تتمثل فى أن نموذج العقل الذى يبرر«العلاج عن 
طريق الكلام» فى كتاب فرويد بروير بعنوان « دراسات فى الهستريا» (عام )١1845‏ ليس 
نموذجًا تحليليًا نفسيًا على الإطلاق» فلا يوجد لا وعى دينامى أو جهاز نفسانى مميز أو حياة 
غريوة اونظرية ممعانبية للخبت أو الصراع النفسانى» أو إحباب حتت اتير 
النفسانى» كما أن هذا النموذج كتب قبل أن تستخدم كلمة «التحليل النفسى» أصلا. 


بقضية طريقة دخول الذكريات 


افق 4 ساد أ 2 + عالت جب ورد مده سلعو لجووج 


ربما كان الشخص مشغولاً بشىء آخرء وربما تغلبت التجرية على دفاعاته الطبيعية. 
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أيّا ما كان الأمرء فإن هذه التجربة تشق طريقها للداخل؛ وكشي اتحندها غَري سندلا 
عن باقى محتويات العقلء ويمكن أن تمارس الحيل على الجسم الحقيقى. 


تشبه «الصفعة على 
الخدايمكن أن «اتنسى»ء 
ولكنها تسبب شللا دائما 


أن يساعدك على أن تلفظ / 
الجسم الغريب» من خلال نوع 
من البصق اللفظى ‏ «الآن 


ا 


و 


0 


0 


سوم 
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زعم 


هناك ظا 


- 
إن 


: 


ذا 


خرى من ظواهر الهستر 


يا 1 
يريا المآ 


097- 


0 


طلق عليها 
ويعد 


فر 


شخص 


4 
> 

2 
العم 


اسم (التوحد». 
ا 


ووش - دج 


التوحد 


فى السنوات التالية» بدأ فرويد ينظر إلى التوحد على أنه العملية الأساسية التى تخلق 
البنية النفسية ذاتهاء ورغم تجهودنا الكبيرة» 3 ينتهى بنا المطاف إلى أن نصير مثل أيويتا! 
وهكذا تشكل الآنا الأعلى من «بقايا الابوين والمعلمين والقدوات». 


ا يا 


تحمل مثل هذا الثقل 
الانفعالى» ولها ذلك الأثر 
الحاسم على شخصياتنا. 


يعتمد نمو الآخلاق على علاقة الطفل بأبويه وقدرته على أن يتعامل مع المشاعر 
الداخلية الصعبة ‏ أى الأم ما قبل الأوديبية (بجانبيها «الجيد» و«الردىء»2)» والتناقض 
الوجدانى» والعدوان» والتعويض. والتنافس» واستدماج القيم» واكتساب قواعد اللغة. 
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اهو هو © 


التوحدات تبعير 
تعيد التوحدات ترتيب (مادة» عقولنا . وتغير مدلول الانفعالات والذكريات. 


يتغير النسق ككلء مثلما يغير منظار التماذج المتغيرة أو( الكليدوسكوب -1216100 
عم00؟5) أشكاله كلما عدلت زاويته. 
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فى نموذج وينيكوت 
«الموضوع الانتقالى التحويلى') 


0 الجالم الداخلى من و«المكان الانتقالى» بين الأم صح يان ككان 

التفاعلاات مع (أم طيبة بما فا «دونالد وينيكوت» 

فيه الكفاية». مشغولاً جذا أيضًا 
بقضية الداخل 
والخارج. 


_ 


ثنانية وينيكوت(١)‏ 
لا يوجد شىء اسمه طفل رضيعء توجد فقط ثنائية الآم والطفل؛ فلا ينتبغى علينا أن 


)١(‏ دونالد وينيكوت :)١91/1-1895(‏ أحد علماء التحليل التفسى+ وطبيب أطفال, كان غزير الإنتاج 
والمساهمة فى مجالات الطب. والطب النفسى .. إلخ. راجع المعتجم فى نهاية الكتاب. (المراجع) 
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ينمى الطفل. على أساس هذه التجاربب إحساسًا جوهريًا بالآمان- لذانًا حقيقية» - 


25 


الحيزالانتقالى 
عند وينيكوت أن «الحيز الانتقالى» بين العالم الداخلى و«الواقع» يصير حير للعب 
والتخيل الإبداعيين. 


ْ علاقة الفرد بالواقع 
/ الداخلى بعلاقته بالواقع 
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النماذج تجسد فروضًا خاصة بالطريقة التى تدفع بها الأشياء خارج العقل 

أكد نموذج العقل عند ميلانى كلاين مفهومى «التقسسيم 2150111198 و«الإسقاط' 
باعتبارهما عمليتين أساسيتين يتم من خلالهما تكوين البنية النفسية والحفاظ على التوازن 
النفسىء ويحاول ذهن الطفل الرضيع أن يسيطر على المشيرات»» وإحدى طرق القيام 
بذلك تتمثل فى إدخال المادة اليدة والتخلص من المادة الرديئة. 


والإحباطات. الآلم 
الأساسى وتقسيمه إلى واللذة» يأتيان من المكان 
جيد وردىء. 0 


يتم الحفاظ على التوازن النفسى من خلال طرد الأجزاء «الرديئة» وكل ما تولده من 


07 


التخييلات المبكرة للجيد والردىء 
ترتبط هذه التوترات الغريزية .لليكرة قى الهلقولة للبكرءة بتخيلات ملموسة. 


أو يمكن أن تتؤدى آلام التستتين ) سبيل المثال يتم 
إل تخريللات محمثلة لى الت 31 «الشعور به فى صورة 
والتمرزيق والالتهاب. اضطهاد عدوانى 


مكن أن ندى ذلك غريًا إلى حد ماء إلا أنه يقوم على افتراض بسيط جدا مؤداه أن 
الرضيع بفسر الإحساسات الجسدية مثلما تفسر المجتمعات ما قبل العلمية (مثل الشامان 


من الأرواح والوحوش. 
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هذا الشخيل عبارة عن توع من التفسير البدائى لواقع الطفل الرضيع؛ حيث نسبب 


32 


يتم لفظ الأشياء «الرديئة» 7 

من الذهن, والهجوم على 

المضطهدينء والدقاع عن 
١‏ الع . ١‏ 


مع نمو الطفل الرضيع وقدرته 

على أن يقاوم الإحباط والتأخير 

دون خوف من أن يباد» يستطيع 

أن يجمع بين الجانبين: الردىء 
والحيك. 


ويمكنه فى النهاية أن يجعل العقل متكاملاً ويقوم ب «تعويضات» للهجمات على الأم 
وينتقل من الوضع «شبه الهذائى أو شبه الفصامى» إلى الوضع «الاكتئابى؟. 
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يمكن للنماذج المختلفة أن تتطق 
يعتبر نموذج كلاين «الذى جاء أولا» فى أحد جوانبه نقيض نموذج وينيكوت. 


تضيع قيها 0 الطفولية 2 الإحساس المحورى 
5 :5 بالدّات هو الآسا 
عِلى كل شى ». بالداتت كو اسامن 
بالنسية لى) ب الذى يمكن عليه 
الإحساس بالكيان 5 عمس عهذا إجازة الانقسامات 
الموحد هو اخل || كص 0 ىب 0002 الاختلافات. 
السابقة. « خبيرة , 


م 
00 


ما اللإسقاط؟ 
يستسخدم المحللون النفسيون مصطلح الإسقاط ليصونوا به الطريقة التى يخرّج بها 
الناس محتويات العالم الداخلى أو بنيته أوعلاقاته. يمكتنا أن نسقط حالات مزاجية: أو 
وجدانات؛ مثل هاملت عندما رأى العالم «مسطحا وآسنًا وغير مفيد) نتيجة لبؤسه. 


يالها من امرآة نمامة 
لقد قالت لى 
بالأفس... 


غير مرادة عن أنة نقفسنا 
ونتهم الآخرين بعيوبنا. 
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ب 


إسقاطات متعدددة ‏ 
يمكننا أن نسقط مشاعر عدوانية تعود لتطاردنا فى صورة «أرواح) خبيثة» ويمكننا أن 
نسقط الاحتياجات والاتكالات. 


. الأشياء الداخلية من خلال اختلاق . 
بها شخصيات أمهات وآباء 


يمكننا أن نسقط المخاوف أوالإحباطات أو التجارب السيئة؛ فالطفل الذى يتم توبيخه 
يمكن أن نجده فى اليوم التالى يمسك بزمام التجربة ويوبخ الدمية التى يلعب بها بطريقة تمائلة. 

ويمكننا حتى أن نسقط «الأوضاع البنائية للذهن»؛ فى مسلسل للحن اتوماس 
وصهريج القطاراء من المؤْ كد أن شخصيات توماس المراقب البدين والشاحنات المتمردة 
مثيلات للصراعات بين الأنا والآنا الأعلى والهو كما يراها الأطفال. 


0 3 : 9 0 
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التوحد الأسقاطى 
نقوم بالإسقاط أيضًا على أشخاص آخرين؛ وأطلقت كلاين على ذلك اسم «التوحد 
الإسقاطى)؛ حيث نسقط تخييلاتنا على شخص آخر. وتغير هذه التخييلات هذا الشخص 
لناء وربما نريد أن نتحكم فى الشخص الآخر أو تكتسب صفاته أو نتواصل معه بأن نضع 
جزءا من «أنفسنا» فيه. يبدو ذلك غريبّاء ولكنتا نفعله طوال الوقت؛ فمثلاً نشعر فجأة 
بالحرص على الذهاب إلى حفلة معينة. 


وبإسقاط هذه التتخييللات» 


هل حولتك بالفسعل إلى 


منافسة لها؟ 


احتواء التجرية 
نميل إلى وضع أشياء تدور فى أذهاننا فى (عقول) الآخرين طوال الوقت. قال المحلل 
النفسى «ويلفرد بيون » إنه بالنسبة للأطفال الرضع من الضرورى للغاية أن يكون شخص 
ما موجودا ليسمع بحدوث ذلكء. وأوصى بيون بأن مشاعر الطفل الرضيع والطفل الصغير 
الغ يسقطها مثل: الآلم» الخوف من الموت» الغيرة العدوانية ‏ «تحتويها». الأم و اتزيل 
جوانبها السيئة» وترجعها للطفل.. 
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يمكن أن يبدو ذلك غريبا أيضًا ولكن لاحظ كيف أن الطفل الصغير الذى بدأ يتعلم 
المشى تزل قدمه فينظر إلى أمه قبل أن يقرر ما إذا كان سيبكى أم لا. 


تبادل النظرات بين الأم 
والطفل يملى نوع 


عندما يكون الطفل «معتنيًا به؛ يشعربالراحة من بسبب أن تجربته الانفعالية يوجد من 


«يتفهمها). 
وبهذه الطريقة تكون وظيفة الاحتواء ضرورية لتكامل شخصية الطفل النامية. 
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« 
4 


تخيلء إذا أردت» شكل الحياة إذا لم يكن هناك من يفهمك. 


كان فى الأم عناصر مزعجة فى البداية» فكر فى اهانطل وجريتل» أو «الجنازير الصغيرة 


الثلاثة», أو لوحة «الجرينيكا» لبيكاسو(١).‏ 


حتوى) عناصر نفسية مزعجة. مثلما 


)١(‏ لوحة رسمها عام 1917 خلال الحرب الأهلية ال 
الوحشى لهذه البلدة بقنابل الألمان. (المراجع)» 


عبسانية؛ لتكون احتجاجًا على حادث القذف 
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5-الثماذج تمكتنا من أن تفطكر فى كيصضية , تسيبه» اللأحداث النفسية: يطريقه ذات معنى 


نقسىن 
الأحداث النفسية «شديدة الحتمية» .فهى لها أسباب عديدة ‏ ولكن فرويد طور فكرة 
«يحذرنا التحليل النفسى للتخلى عن التعارض العقيم بين العوامل الخارجية 
والداخلية» بين القدر والبنية المسدية» كما علمنا بانتظام أن تكشف سبب سورة العصاب 
فى موتف نفسى محدد. التى يمكن أن تظهر للوجود بطرق مختلفة». 


لا يمكننا أن نتبين أثر الصدمة بشكل 
كامل على 00 المثال من خلال 
النظر إلى ذل 04 لسبب» ابرهك 
للرسي؟ فالتفاعل معالعا 

الداخلى هو الذى يخلق ١‏ الموتف 
النفسى المحدد؛ : وسبحاك د أثر 


سلمه يمكن أن يكون رئيسه فى العمل 


قد وجه له نقدًا أو تخلت عنه زوجته 


19 


اذا أفعل ذلك؟ 
إذا أردت أن أفسر السبب فى أننى أغسل يدى مائة مرة يوميًا أو أننى لا أستطيع أن 
أترك المنزل قبل أن أفحص الغاز مرات ومزات, لن يكون هناك طائل كبير من وراء النظر 
فى انتقال النبض فى الخلايا العصبية أوحتى سلاسل التداعيات والذكريات التى يمكنننى أن 
أذكرها فى جلسة تحليل نفسى؛ فنحن فى حاجة إلى طريقة ة لتنظيم الجوانب المختلفة للمادة 
جب ل با الي 0 


4 من الذهن «ايقوم بالاتهام» والمدء في 
الآخر يشعر بأنه اامتهم) ويضطر 
لأن يقدم تعويضا لشىء ما. 


بين «الأنا» و«الأناء 
«الأعلى» تجسد 


وضعت نظريات التحليل النفسى ثلاثة أسباب أساسية للظواهر النفسية: «الخبرات»؛ 
و«الغغرائرٌ». و«القلق» والصراعات: بينهكا:. والآأنسبات الاعكر قريًا تتمثل فى «الأمانى» 
«التخبيللات» «الاتحتياجات) «الرغبلت» «الوجدانات». ..... وزهنلم جرا. كل لاسبب) يمكن 
أن يكون نتيجةةوكل نتيجة يكن أن تكون سيبك وحتى عندما نبدو فى أكثر حالاتنا «دافعية» 
وأحادية فى التفكيرء تكون هناك مصا ما من واقع سلوكنا. 


در عديلة دو 
5 2 0 2 


2 
قفا‎ ١ 
2 9 
3 24 


35 0 : 
ا 9 ب 0 + 
0 أ 1 
١‏ 0 47 جد زفق 
١ ١:‏ زاننا 


كبيرة لهذا المجال أو ذاك. 


أيّا ما كانت ألوان القلق أو التخييلات أو المشاعر؛ 
فهل يمكن أن تغذى أحادية تفكيرهم؟ 
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الأسياب الصدمية 
فى نموذج الصدمة, يرد «السبب» إلى العالم الخارجى؛ أى إلى التجارب الصادمة. 
الصدمة «تسبب» العرض مثلما يسبب الفيروس الإنفلونزا » وبعد كتابه دراسات فى 
الهسيترياء صار فرويد أكثر اهتماما بالنظر إلى الطفولة على أنها موضع «الأسباب 


النهائية»: وأخيرا قرر فرويد أن «أسباب» الهسيتريا... 
2 


... تحدث فى الطفولة المبكرة للمرضىء 
وينبغى وصفها بأنها اعتداءات جنسية 


بالمعنى الضيق». 


الأعراض الهسيترية عبارة عن «رموز تذكيرية» للتجارب الجنسية مثل الفيروس الذى 
يظل كامنًا لسنوات قبل أن يولد المرضء وكما يقول فرويد: «صادمات الطفولة تشتغل 
بطريقة مرجئة كما لو كانت تجارب جديدة؛ ولكنها تقوم بذلك بطريقة لاشعورية" البلوغ 
يعيد إيقاظ التجارب السابقة مثل أشباح الماضى التى عادت لتطاردنا. 


12 


الانمصال والتعلق 
بعض أفكار التحليل النفسى ما بعد الفرويدية تولى أيضًا أهمية كبيرة ب «الأسباب) 
الخارجية. ولقد بحث الطبيب النفسى والمحلل النفسى «جون بولبى1(2) فى أثر الانفصال 
على الأطفال الصغار. 


«التعلق» على مفهوم 
للغريزة يسي “عفد من 
التجارب التى أجراها 
هارى سس . هارلو 1131 
فى خمسينيات القرن 
العشرين. 


)١(‏ جون بولبى /إ80:016 .1 (/1930-15019): أحد علماء التحليل النفسى الإنجلين وأخصائى فى 
علاج الأطفال ‏ انظر المعجم فى نهاية الكتاب. (المراجع) 
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نتجربه هارلو ظ 
أثبت هارلو أن قرود 'ريسس 2170181165115 تتعلق بأم بديلة مصنوعة: مون القماش بدلا 
من الأم المصنوعة من شبكة أسلاك التى تمدها بالطعام. 


يعنى ذلك أن جودة التفاعل ‏ التقاء العينين. المداعبة» الارتباط بالطفل ‏ يمكن أن تكون 
أكثر أهمية لتنمية الحميمية والأمان من إشباع الدوافع الأساسية» وأثبت زملاء بولبى أن 
الأشكال المختلفة من التعلق ‏ «الآمن»؛ «المتكافىء2 أو «المتجنب» ‏ أدت إلى نواتج ارتقائية 
مختلفة وأنواع مختلفة من الدفاعات. 
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صيغة التراضى 
وهناك فى الوقت نفسه نظرية صدمة الطفولة الهستيرية» ولقد طور فرويد نظرية أكثر 
دينامية فى العصاب الوسواسى شملت فكرتى «الكبت» و«الدفاع» ويصيرالغرض «صيغة 
تراضى». بين القوى الكابتة والأفكار المكبوتة التى ترفضها الآناء وذلك يفسره تكون 
العصاب الوسواسى. 


بالأحرى فى دوافعه. 
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طفوس الوسواس 2 - 

تنتاب مريض العصاب الوسواسى مشاعر خزى أو توهم المرض أو الخوف من المراقبة 

أو العقاب . ويمكن أن يكون طقوسًا وسواسية تكون بمثابة إجراءات وقائية ضد الذكريات 
الوسواسية: طقوس متقنة قبل الذهاب للنوم أو ارتداء الملابس على سبيل المثال. 


١الخطيئةا.‏ ويجمع بين ! 
#الأفكار العدوانية والجنسية 0 


أن شيئًا ما سيحدث 


الأعراض فى هذه الحالة لا «تتسبب» بواسطة الأثر الرجعى للصدمة الأصلية فحسب» 
بل كذلك بالطريقة التى تعامل بها الفرد معها. و«السيب» الخارجى يتحول إلى «دوافع» 
داخلية» وهنا تبرز إلى السطح فكرة واضحة عن الصراع النفسى . 
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! الملق 

فى عام 21977 احتل القلق - وهو ألم نفسى ‏ بؤرة اهنمام نظرية التحليل النفسى؛ 
ففى كتابه «الكف. والأعراض. والقلق». كتب فرويد تاريخَا ارتقائيًا للموضوع الذى 
صا تاريخًا للتحولات فى التهديدات التى تكون.الذاتية» هذه التهديدات أو مواقف 
القلق ‏ القلق من الإبادة» الانفصال. فقدان الحبء. الخصاء. الموت ‏ هى التى ثبتت «أطوار 
النمو» العديدة للإنسان فى ذاتيته. 


بمعنى آخر. يصير 0907# 


صار القلق عمثاية الإشارة التى سيردت المناورات الدفاعية للعقل؛ الألم ال الذى نحاول أن 
نتفاداه. ولكنه ضرورى للنمو؛ الآألم الذى يمكن أن يمزقنا إربًا. 
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الممّهوم الأساسى للقّلق 
طور المنظّرون الكلاينيون(1) أنواع القلق المدمثلة فى قلق الاضطهاد وقلق الضياع: 
وقلق الارتباك (حيث تتعرض قدرة العقل الفعلية على التفكير للتهديد». أما منظرو التعلق 
فيحثوا فى ديناميات قلق الانفصال. وصار القلق هو المقهوم الأساسى للتحفيزء والذى 
يحقق العقل من خلاله التوازن ؛حتى إن محلل نفسى «متفائل» مثل دونالد وينيكوت الذى 
يؤكد الجوانب الإبداعية للسلوك البشرىء يقول : 


95> على حين أنه من السهل أن "7 
نتبين أن الأطفال يلعبون بهدف 
اللذق فإن من الصعب على الناس أن 
يتبينوا أن الأطفال يلعبون لكى +« 


2 ... أو للتحكم فى الآفكار ّْ 
ني والدوافع التى تؤدى إلى القلىق 0 
0 هر إذا لم يكونوا تحت السيطرة. ها 


مهد (ها [عا ث1 كك 


)١(‏ أى أتباع عالمة النفس الإنجليزية ميلانى كلاين (184817-*2)19758 وقد سبق أن أصدرت ااسلسلة 
أقدم لك..» عددًا خاصًا عنها ضمن المشروع القومى للترجمة رقم 44 . (المراجع) 


1 


 '”>‏ أخيراء تمكننا تماذج الذهن من أن نمكر فى , الصورة التى عليها التاس» 

أدت مقالة فرويد «تشريح الشخصية النفسانية» إلى خلط فى العاذم الناطق باللغة 
الإنجليزية بشأن نظريات التحليل النفسى فى «الشخصية». كان من الأفضل ترجمة عنوان 
مقالة فرويد ب اتشريح الجهاز النفسانى»؛ حيث إنها تختص بالملامح العامة ل «العقل» 
وفقًا للدموذج البنائى. وسننتقل الآن إلى نظريات فرويد فى «الشخصية» لكى تنعرض 
نظرية التحليل النفسى فى «أنواع الشسخصية»؛ آى كيف تختلف مجموعة من الناس عن 
مجموعة أخرى. 

اس 


3 بالشخصية يتمثل فى نظرية 
4 
١‏ كا -- 


نظرية تقدم فروض خاصة بالطريقة التى تجىء بها هذه الشسخصيات للوجود؛ لذا 
اعتمدت المحاولات الأولى لخلق نظريات فى الشخصية على الجانب «الدينامى» فى ما 
وراء علم النفس؛ أى «نظرية الغرائز» عند فرويد. 
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نظريه الغرائر عند فرويد. 

«تمر الغرائز بعملية طويلة من النمو قبل أن يسمح لها بأن تصير نشطة فى الإنسان 
البالغ؛ فهى تكف وتوجه نحو أهداف وآقسام أخرىء وتصير مختلطة وتغير مقاصدها ثم 
تعود إلى حد ما إلى صاحبها. ويأخذ تكوين رد الفعل ضد غرائز معينة الصورة الخادعة 
للتغير فى المحتوى.كما لو كانت الأثرة قد تحولت إلى إيثار أو القسوة إلى شفقة». 

اايحدث تحول الغرائز من خلال عاملين متعاونين: عامل داخلى. وعامل حارجى. 
يكمن العاملّ الداخلى فى تأثير الحاجة البشرية إلى الحبء بأوسع معانى الكلمة» ونتعلم أن 
نقيّم كوننا محبوبين باعتباره ميزة. نحن على استعداد للتضحية بمزايا أخرى فى سبيلهاء 
والعامل الخارجى هو القوة التى تمارسها التربية» التى تدافع عن مزاعم بيئتنا الثقافية. 


«لا تتشكل ما نطلق عليها اسم شخصية 
الإنسان إلا إذا تم التغلب على كل هذه 
التقلئات التى تخضع لها الغرائتز»: 


الشخص الذى يفرط فى الأكل على سبيل المثال أو يكون وقحا مع النادل فى المطاعم 
لا يهدف ببساطة مجرد إشباع غريزة بدائية نحو الطعام أو المكانة الاجتماعية !. 


10 


أطوارالئمو 
طور فرويد هذا المنظور إلى نظريات عن «الشخصية» ترتبط بتجمعات نوعية غريزية / 
داققية وكما هو مغر واف» ضور الرويل عدم من «التكوكات الغرائزية» أو الخوافة الحجوقية 
المنظمة فى «أطوار ارتقائية» عديدة » هى: الطور الغمى والإستى وتان , 


/ 


تمر المشاعر الجسدية المرتبطة بالتبرز بأفكار ذهنية مثل ١تدمير)‏ أو «طرد» أو (منح) أو 
«التعلق» ب «شىء ما». وترتبط هذه الأفكار بالأشياء الأولية فى حياة الطفل الذى بدأ 


علو التى. 


7 


موضوع الليبيدو 
شكل التجمع النفسى الذى يشمل على خبرة الجمسد تحتيينلات؛ وعلاقة أولية قالبًا 
للشخصية. وصار التفريغ والاستبقاء والحفظ والتدمير والحاجة إلى التحكم مجازات 
مهيمنة شكلت الشخصية النامية» وأصبحت ثابتة فى الشسخصية الإستية. 


يمكن أن تكون هذه بمثابة قوالب؛ أو مجازات أساسية لشخصية الفرد ككل وعلاقاته 
بالآخرين. 
)١(‏ مشتق من الليبيدو 10100ر1ك وقد أطلق فرويد هذا المصطلح فى البداية على الطاقة النفسية الموجودة 


فى الغرائز الجنسية» ثم عدلها لتكون الطاقة النفسية بصفة عامة. راجع كتاب معالم التحليل النفسى 
لفرويد. ترجمة د. عثمان نجاتى ‏ مكتبة النهضة المصرية عام ١462©‏ ص ”57 "5 . (المراجع) 
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عتاد الشخصيهة 
دائمًا ما نلتقى بأناس «صموتين؟ -اداع111 
لعمماءآ أو اصيفقى الإستاىى أليس كذلك؟ 
ولقد وضع «فيلهم رايخ 6) مصطلح «عتاد 
الشخصية» ليصف جوائتب المقاومة الشديدة 


0 


معظم الناس يجدون صعوبة فى إدراك 
مدى قوة وجاذبية نظرية الشخصية المعتمدة 
على الدوافع عند فرويد؛ فعادة ماتتم 
السخرية منها؛ لآنها تؤكد آن الشخصية 
تعتمد على ما إذا كنت قد رضعت رضاعة 
طبيعية أم لاء أو نوع التدريب الذى تلقيته 
على التبول فى القصرية. فى الحقيقة: هذه 
النظرية محاولة لوصف «مواقف نفسية» 
محددة: آيَا كانت الطريقة التى تكونت بها 
هذه المواقف؛. مع خصائص الجشطالت أو 
التكوين الارتقاتى. 

)١(‏ أحد علماء التحليل النقسى التمساويين )١196٠ - ١841/(‏ راجع المعجم فى نهاية الكتاب. 

(المراجع) 


الذات الأولية 
لكنا قد نكون سائرين فى الطريق الخطأً؛ فهل يمكن أن تكون الحقيقة هى أن 
«الشسخصية» هى الينية الأولية الأكثر أهمية. وأن الدوافع والحاجات هى مرسيبات 
الشخص؟ كانت هذه رؤية المحلل النفسى الأمريكى هانزكوهت(1) الذى قال إن الكينونة 
الأولية هى «النفس». وإن كل الأداء النفسى يهدف إلى الحفاظ على النفس أو استعادتها. 


٠.‏ مثل لهذم تسر 

العيوب» يمكن أن تحرر 

عناصر الدوافع الشاذة. على / 887 

سبيل المثال» والتوترات النفسانية 4 

والمتفاقمة مثل التوترات بين الأناي١‏ 22017 

)١(‏ هائز كوهت )١19837-1917(‏ محلل نفسى مساوى الأصل أمريكى الجنسية» فقد هاجر من فيينا إلى 
الولايات المتحدة عام ١14٠‏ راجع المعجم فى نهاية الكتاب. (المراجع) 
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الترجسية الصحية 
الدوافع. والغعضب الشديد» والانحرافات» وما شابه ذلك» نواتج لتفتت الذات الذى 
سببته انقطاعات متكررة لروابط المريض بالآبوين فى الطفولة. 


4 
د 
11 


4 
6 
: 1# 


والطور الأوديى غير المرضى 


الذزى يحم قله السماح بالتعبير 
عن إضفاء المثالية والكمال 


وهكذا تقوم الشخصية «الناضجة» على نرجسية صحية وضرورية» بينما سيؤدى الفشل 
فى الارتقاء إلى صراع وتفتت. 


ملحوظة عن التمادج 

لم تهبط النماذج علينا من السماء؛ فهى ترتبط ببياتات البحث (عن المرضىء والحياة 
اليومية. والمنتحات الأدبية والثقافية)» كما ترتبط كذلك بالمسلمات الأساسية للمجال 
المعرفى وبالممارسة العلاجية وبالمبادئ العامة لما يعد نظرية ملائمة فى مجال بحثك وبنماذج 
الناس الآخرين» وحتى بشخصية واضع النموذج؛ فالشخص المتشائم يمكن أن يضع نموذجا 
ل «الصراع النفسانى»» وهذا النموذج يمكن أن يتحول على يد شخص متفائل إلى نموذج ل 
«التوازن التفاؤلى2 والتناغم. 

© حدئت عدة تغيرات فى مجالات الاهتمام فى بناء النماذج منذ موت فرويد. 

© التركيز على الفرد أفسح المجال للتأكيد على العلاقات. 

© فكرة «الجهاز النفسانى» أفسحت لمجال لمفهوم «العالم الداخلى» مع خليط أكثر 
مرونة للأشياء والتتخييلات والحوافز التى تحرك الشخص. 

© نماذج «الصراع» للعصاب زيدت لها نماذج «العيوب» فى إخفاقات النمو. 

© التأكيد على العلاقات الليبيدية زيد له الدور المهم للعدوانية والتدميرية فى النمو. 

« «الأهداف الغريزية» للإشباع تشتمل الآن على الأهداف لتكوين علاقات. 

© «نمو الليبيدو» أفسح المجال فى بعض ال حالات لنمو النرجسية أو لنمو «الذات». 

© التأكيد على دور الأب أفسح المجال للتركيز على العلاقة بالأم ما قبل الأوديبية. 

كل ذلك عبارة عن تغيرات فى التأكيد. وليس انقطاعا معرفيّاء ويمكننا النظر إلى قدر 
كبير من النظرية فيما بعد الفرويدية على أنه محاولات لتوحيد وجهات النظر الثلاث لما 
بعد علم النفس عند قرويدء ويمكننا النظر إلى «المواقف» الارتقائية و«الأشياء الداخلية»؛ 
عند كلاين» ونظرية ١اخطوط‏ النمو) عند أنا فرويد؟ و«علم نفس الذات» عند كوهت؟ 
ونظرية «الذات» عند لاكان على أنها محاولات من هذا النوع. 

كذلك تغير سبب من أسباب إنتاج نماذج للتحليل النفسى؛ فلقد أراد فرويد أن يحل 
بعض ألغاز «الطبيعة البشرية».ومع نمو مهنة التحليل النفسى, تحول التأكيد إلى إنتاج نماذج 
مفيدة للممارسة العلاجية. 


على اللستقبل أن يقرر ما إذا كان اللنهج التفعى هو اللنهج الصحيح فى التحليل النفسىء 
وأيّا كان الأمرء يجب علينا أن نتذكر أنه حتى فرويد كان يعرف أن البشر لديهم أمهات. 
وهم منخرطون فى «علاقات» ‏ المفهوم الآوديبى هو نظرية علاقات فى المقام الأول بينما 
يحكون لدى أكثر المحللين التفسيين الذين يؤمنون ب «العلاقات بين الأشخاص» فكرة عن 
العوامل المحقزة الداخلية والصراع التفسانى. أما أولئك الذين يركزون على «العلاقات 
الحقيقية» للشخص باستبعاد التخييلات والعالم الداخلى ققد تخلوا بالطبع عن التحليل 
النفسى باعتباره «علمًا للاشعور). 


بالرغم من أن التحليل النفسى ربما يكون قد طور مدارس مختلفة بما فيها من «حكايات 
سائدة» مختلفة: فإن هذه المدارس تتقاسم الكثير فى محاولاتها لقهم اللاشعور وتخفيف 
ضرورى جدّاء لكن كيف تسير هذه الممارسة؟ 
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كنك نهو الكهلبا التسي؟ 

يبدأ التحليل النفسى من الناحية النظرية بخلق «لاشعور.دينامى» فى كتاب اتفسسير 
الأحلام». ومن الناحية العلاجيةء يبدأ بأفكار «الكبت» و«المقاومة» و«القاعدة الأساسية» 
للتحليل. أى: «قل كل شىء يخطر على ذهنك). 


8 # 


يتميز التحليل النفسى عن الطب النفسى؛ لأنه لا يستخدم عقاقيرء كما يتميز عن 
الأشكال الأخرى من العلاج النفسى؛ لأنه يهتم بالتداعى الحر وكل ما يترتب عليه. 

لكن لماذا يذهب الناس للتحليل؟ ما الذى يشكون منه الآن؟ وما الذى كانوا يشكون 
منه فى الماضى؟ وكيف يساعد التحليل على جعلهم «أفضل»؟ 


16 


و 


3 
3 


ويحتاج المحللون 
7 


كت 
يارية وف 
مر يم 
» وكان التحليل اله 
يون | 


نت نم ووو 
5 التّ. كان المحللون النة 


لكى يسا 


النة 
عد 


٠ 


لى 
وهم فى 


الموقف الا 


هو النموذج المهيمن فى الطب 


حتى 
١‏ 


. وكان ذلك يسرى بوجه خاص على 
عهد 
» وهم ير 


ا 


الولايات الم 
مؤهللات 


جراءات 


ع 


المحللون النة 1 : 
اله 


3 


. 
٠. 


- شية 


جهة 


»؛ يحدون 


يون فيها 


ع 


عد 


أ 
خر 


فى مهلة 
قلريب تلزمهم 
لعقود عديد 
تبو 


5 
.6 


ن المرضى 


طبية ذات 


التخ؛ة 


هه 


بالنشبة لريض الاكعفات على سميل الثاله سدكون فاد,) على إنتاج قائمة 
بالإسترانيجيات العلاجية الأساسية. لان 


تعبئة العدوانية. ‏ أحك 


+ 


2 


التعامل مع الفقدان الذى لم' 
: 345 5 35 0 


-*. 
لح 
5 2 5 5 الت ١‏ 
9 1 0-7 جنا ١‏ 
السادية المازوكية الداحلية 9040 
و1 


فى التحويل. 2 ألم 
كحت دتما 


توفير أساس أمن غير متعلق 
به وغير مرفوضص«بيتمان 
وهولمزء م ةأ) 


النفسيون فى إطار أساليب معينة 
قل أى شىء يخطر على ذهنك- 
تتجاوز حدود أى تصنيف 
َك تشخيص 4 

كما أنهم يعملون فى إطار نموذج للعقل يمكن فيه وضع الأشياء فوق بعضها البعض؛ 
فداخل فئعة الاكتئاب التى تتمحور حول الدلالة الصدمية للخسارة الشخصية والتناقص 
الوجدانى والخطيئة. يمكننا أن نجد جوانب أكثر ارتباطًا فى العادة ب «العصاب الوسواسى» 
أو «البارانويا» أو «الهستيريا»ء ويجب على المحلل أن يحاول ألا يرى شيمًاء ألايرى 
المريض ‏ «١مثال»‏ أو «عينة» للفكة التى يشسخصهاء وبدلاً من ذلك. يجب عليه أن يطور 
توجهًا «تحليليًا نفسيا إزاء المريض. 
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جوهر التحليل 
هناك جوانب ثابتة فى الموقف التحليلى النفسى يجب على المحلل النتفسى أن يتذكرها 
دائمًا. تادى و«لفريد بيون » بفكرة «الحقيقة النهائية» للتحليل: «جوهر مطلق أود أن أسلم 
به باعتباره خاصية عامة فى ظواهر مثل «الذعر. «القلق»: «الخوف»., «الحب». باختصار» 
استخدم الحرف «0 » لتمثيل هذا الملمح الأساسى فى كل موقف يواجهه المحلل النفسى. 
ينبغى أن يتوحد يه» وبتطوره يجب عليه أن يتوحد حتى يستطيع صياغته فى صورة تفسير. 


المحللون النقسيون كميات 
وو ا 


فلتأخذ الاتجاه الأخير!. 


1531 


أسياب التحليل 


الانسحام فى المدرسة 7آ 
0 الابتدائية ويصيرزرن #4 
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0 0 0 


أرريضت ور واجده 3 


" الأمرث 5 يا 5 . م 
فى كل هذه الحالات التى ذكرناهاء وأكثر منهاء يمثل عنصر الآلم النتفسانى أسافن 
السبب فى الذهاب للتحليل. 


أو فى عيادات التحليل النفسى 
الخاصة مثل عيادة أنا فرويد أو 


اخاصة وفى عيادات 1 


الطب النفسى 


0 5 7 6 م 
0 5 ِ . 
7 ”0 الج 1 حِ 
4 -- ووس انا 


يني 
2 مان ىم 
ا او 
3 
0 


المؤلم لسنوات قبل أن يذهبوا للتحليل النفسى أو العلاج النفسى عن طريق التحليل النفسى. 
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هناك مجموعة أخرى من الأسباب تقوم وراء اللجوء إلى التحليل النفسى: 


إنه طريقة 
للوصول إلى مادة 
لاشعورية يمكن 


1 


11 


0 00 2 /ْ 
يي‎ 2 
24 3 
0 01 
1 1 ١ 0 
-- 0 0 0 
4 0 


فى أن سحابة عاصفة دائرة 


زوبعة» فى حين لا تفعل ذلك 
سحابة أخرى. 


لكن بعد أن تقرر أن تذهب للتحليل وتجد المحلل النفسى الذى تعتقد أنه يمكنك أن 
«تعمل» معه. وتحدد عدد الجلسات فى الأسبوع (التحليل النفسى فى العادة ثلاث جلسات 
أو أكثر فى الأسبوع., والعلاج النفسى عن طريق التحليل النفسى ثلاث جلسات أو أقل فى 
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التداعى الحر أو تحريرشىء ما, - 
توجد صورتان خطيتان للمحلل النفسى الممارس: إما المحلل الصامت الذى يقول 
(أم... آه... نعم) ويقول من أن إلى آخر «جميل...2 أو المحلل الذى يتحدث إليك حديثا 
لطيفًا مثل مدير المدرسة الذى يتحدث مع طالب متكمش ارتعادًا نتيجة التهديد. 
ولقد سمى فرويد عمله «تحليل»؛ لأنه يتضمن تفتيت الأشياء إلى مكوناتها. إنه استعاره 
من الكيمياء. فأنت تحلل مادة وتردها إلى مكوتاتها. 


(تفكيك الأشياء) يعنى أن 
التحليل كعلاج عبارة عن فك 
شىء ما وتحريره؛ وأنا أعتبره ا 
نقيضا للتنويم والإيحاء. 
يسعى العلاج التنويمى لإحفاء 

شىء ما فى الحياة النفسية 
والتغاضى عنه: ويسعى العلاج 
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التطهيرأوالتدكر 
فى العلاج كان فرويد يحاول أن يتخلص من شىء ما. ولقد جرب «التطهير» فى 
البداية» أى مساعدة مرضاه على تذكر المشاعر التى شعروا بها فى وقت الصدمة الأصلية 
وبالتالى بطردها من أذهانهم. | 


1 


9" إذا كان منظر كلب أ 


النوع الذى يمكنك أن «تتد: منه) 
سهولة كما تتخلص من سن تالف 


ومعظم الناس لا يستطيعون أن يتذكروا «المرة الأولى» فى أية حالة» وفيما بعد قال 
فرويد إن الأمر يبدو كما لو كانت فرقة الإطفاء قد ذهبت إلى منزل مشتعلء واكتفت بإزالة 
المصباح الذى سقط وأشعل النار. 
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جعل اللاشعور مشعورا به 
أدرك فرويد أنه لا يمستطيع أن يعالج الأعراض التى تكونت على مر السنين مرة واحدة ؛ 
فالأعراض مثل العقدة المتشابكة لها أسباب مختلفة من الماضى والحاضر. وفى التداعى الجر 
كان فرويد يطلب من مرضاه أن يرقدوا على السرير ويسترخوا ويقولوا كل شىء يخطر 
على ذهنهم مهما كان سخيمًا أو تافها أو مربكنّاء وكان هناك هدف وراء هذه الفكرة. 


0 وي 5 

عابي 8 
أدرك أنسانا تعكين شيكا نا 
عن تجربته فى الطفولة والموقتف 
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تتمثل فكرة فرويد فى أن اللاشعور يمكن جعله شعورياء وبالتالى يفقد جزءًا من قدرته 
على تشويه الحقيقة؛ وتقويض صحة المريض النفسية. 

وسواء فهم فرويد ذلك أو لم يفهم فإن هذه القاعدة يستحيل اتباعها. قل أى شىء 
يخطر بذهنك. دعنى أرى شخصيًا واحدًا يتحمس ويؤيد مثل هذه الفكرة. 


المحلل لا يستمع إلى ما 
يقوله المريض فحسب بل وكذلك 
إلى التردد والتكرار والاتحراف 
إلتى تحدث عندما يحاوليآن يتب 4 


1 1 


: 7 


الااستماع التحليلى 


يتم بناء الموقف التحليلى داخل ثلاثة أفاق تأويلية أو عناصر زمنية. 


المريض «(ما قيل طوال 
التحليل حتى الآن». 
(العلاقة الزمانية 
المكانية بالملحلل». 
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ع ١‏ الخال اد حون نحي لكل عله النلووان وقتا واحد 
على الحلل أن يحده/ 'ث 


ل 


الأعلى والهو. 


يجب على المحلل أن يستمع 1 1 ا 
للمريض وهو يحتفظ دائما و«الموضوع». وا ت» ويصوع 


بسؤال فى ذهنه: (إنه يقول ملدانة ويا 
ذلك ء ولكن ماذا يريد؟). 
يشتمل الاستماع التحليلى على ما أسماه فرويد «الانتباه الخائم والموزع-ع11 لاأناع11 
0120 27617118. أى حالة من التأمل الى يسمح للذهن بأن يكون واعيًا بأكثر من 
بعد فى وقت واحد. وليس ذلك بالشىء السهل إذا كنت تريد أن تعقد صفقة رابحة. 
حاول أن تشاهد إعلانًا فى التلفازء وكن دائمًا على وعى بأنه لا يحاول أن يقول لك شيئًا 
«قصة) فحسب. بل يحاول كذلك أن يبيع لك شيًا؛ فالإعلان يخاطبك على أكثر من مستوى. 
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الاستماع بلاميالاة -. 

ينبغى على «الانتباه الحائم الموزع» أن يرفض أيضًا أن يجعل شيئًا ما أكثر أهمية من 
شىء آخرء فى الحياة الواقعية يكاد ذلك يكون مستحيلاً؛ فإذا قال شخص ما «لقد غيرت 
ستائرك». نأخذ قوله على أنه ذو أهمية مختلفة عن قوله لقد مات شخص ماء ولكن 
المحلل يمكن أن يسمع ببساطة كلمة «ستائر» وصدرها على كل مستويات حياة المريض بما 
فيها من تغيرات ومخاوف صادمة. 


الاستماع 
التحليلى وسيلة 
لتفادى «الإيحاء). 
المحلل يستمع ابدون 
ذاكرة أو رغبة» دون أن 
يجعل المادة متحيزة. 


فهو يستمع ب «لامبالاة» كما قال فرويد ذات مرة لا يوجد أسوأ من أن تجد محللاً شغونًا 
بمعرفة كل أسرارك! وفى الوقت ذاته. يستمع المحلل باهتمام والتزام. وهو فى صف المريض. 
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لكن ذلك مستحيل فى النهاية؛ ففى الحقيقة. ستتطفل آراؤها على الموقتف حتمّا: ما 
تعلمته من تدريبها (حيث خطأ المدرس يمكن أن يصير عقيدة التلميذ) على حد قول إدوارد 
جلوفر)» ومعاييرها الآخلاقية ورؤيتها للعالم. ش 


بين فكى أمرين 
مستحيلين: «استمع بدون 
ذاكرة أو رغية). 
0 كرة أو رغ 
يحاولان أن يجدا 
بعضهما البعض 


الواقع. يمكن أن يكون «خذلان المريض» جزءً) من الآثر العلاجى للتحليل؛ فالمحلل يتظاهر 
بأنه إلهى وهذا ما يحتاجه المريضء ولكنه يجب أن يكن إنسانًاء وفى هذه العملية ييحد 


145 


أهداف التحليل التمسى -2 - 
مهما كان التحليل شاملا لا يمكنه أن يستوعب «الشخص ككل »؟ قالتائى يخافون فى 
العادة من أن التحليل النفسى سيسلبهم فرديتهم إلى حد ما أى «روحهم. إذا شعت 
ولكن كما قال قرويدء «لا تقلق»؛ أصدقاؤك سيتعرفون عليك رغم ذلك». ومن لوازم ذلك 
أنه إِيّا كان مقدار الوقت والتفكير الذى قضاهما المحلل مع المريض؛ فأى زميل آخر يمكن 
أن يرى أشياء فى المادة لم يتنبه لها المحلل الآول. 


البشريق مهما كان مقدار ما تعتقد 


أنك تعرفه عن شخص ماء يوجد 
دائما المزيد ئما ستكتشفه. 


ومع ذلك يعمل التامن سؤياء ويتغلتمون آن' 
ينعوا ف يعضهم البعضء ويقعون فى رام 
بعضهم البعض» ويكشفون عن علاقات 
و را نار انان جلون 
فى علاقات تحليلية. 
يمكنك أن تقول إن ال لتحليا النفسى يتلخص فى «أنك تعرف نه نفسك على نحو أفضل». 
وتصير كار سايكا بغ الأخراء التى ليست «جيدة» جذا أو «ماهرة» أو ١حسنة».‏ «المعرفة 
الأفضل بالذات وبالعالم لا تضمن السعادة والنجاح. ولكنها تؤدى إلى استغلال أكمل 
للإمكانات الخارجية والداخلية» «حنا سيجال». 
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يعتقد المحللون النفسيون أن كثيرً مما يفعله الناس عبارة عن محاولة للهروب. الهروب 
من جوانب من أنفسهم لا يستطيعون أن يواجهوها. وفى العادة فى بداية التحليل» يمكن أن 
يرى المريض حلم بأنه ينظر لأسفل إلى نفسه من أعلى أو من مسافة بعيدة. . 


العقلانية ‏ أى «أنا» العظيمة - 


والجخوانب المحقرة والذليلة 
من الذات فى الطفولة. 


بالتصالح مع هذه الأجزاء من الطفولة (أى الأمانى والنوايا والإحساسات بأنا التى لا 
يريد «أنا) أن يعترف بها»ء يبدأ المريض فى التغير. 
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85 | غير 
أحيانًا يشتمل ذلك على استبصارات فجائية «آه ها» وأحيانًا تكون عملية أكثر تدريجية 
قريبة من عملية النضج. تفقد الأشياء التى كانت مهمة من قبل معناهاء والمهام التى كانت 
تبدو صعبة تبدو الآن أكثر سهولة. والعلاقات تصير أقل صراعاء وتتغير المواقف وتصير 
الحياة أكثر جاذبية. يعتقد بعض المحللين أنهم يقدمون لمرضاهم «تجربة انفعالية تقويمية) 
لتحل محل حالات فشل النمو السابق فى حياتهم. 


- 8 7 
- 00 
ا بار 


2 


ل الرر 00 


و3 يعتقد المحللون 
الكلاينيون أن البواعث المرعبة 
أو العناصر الغر بة أو الأجزاء (السيئة) 
للمريض يتم إسقاطها على الخارج 1 


فى كل الحخالات» يحاول المحلل أن يقدم نفسه على أنه شىء يمكن أن يستخدمه المريض 
لعلاجه. كمايقدم المدرس الحيد نفسه لطلابه حتى يتعلمون. 


1468 
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الذهن؛ أى 


0 


جزء (إنا) و 


59 


المولدة للمرض والأمانى والهواجس وتغريبها عن الجزء الواعى من 
غل مهمة التحلء فى القضاء على هذا الا" 


غتراب بوجه 


الوجوه. 


ينم 


كبت الل 


بات 


0 
كك 
/ مام 


طرقها 
+ ويعد ساس 
«المقاومة» الدذى 


جف عه ا 


لقلق 


ذلك 


لأن 


| 


3 


١‏ الموضوعات 


0 


ب 


0 


لك الأمور 2 
يغيرون الموضوع 


معينة 


5-5 


عندما نما 


ول أن 


محرمات لا 


-85 
َه 
مه 


موضو 
٠‏ اله 


2 


عا معيًا للحوار. مع أنا 
إليهاء ية 


س | 


ل 


خرين 
المحللون النفسيون 


00-0 
بذ 


دائمًا 
لك طول 


5-5 


بهد 


ه السهولة فى الممارسة 


مشكلة المقاومة 


.ع . 
؛ فانت تعرفا 


كيف 


أن 


ن بعضص 


الناس. 


30ظغ1 


ال 


مر الذى يعد سيبًا آخر 


بصوره 
و 5 
سي ل 


لاوا 


با 


0 
عية أن ١‏ 


عا 


قب 


ننى أريد 


لاد 


يقوله المريض 


0 


أن د 


ول أ 


نََ 


على المحلل 


٠. 


مأ 


المادق يحب 


حتى يفك كل هذه 


قصل كل العناصر الدة 
بالضر 


عرص معين 


سس 


ورة أن ند 


-؛ لأنه 


- 


ينال «مكسبا ثا 


نود 


» من المرضص. 


- 


نة عن 


بعضها ا 2 
9 م 


. واكتشف فرويد 


ل 


نش 
3 


| 


ن المريض لا ير 


يل 


25 
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المقاومة وا 
له عذدة أساب 


ع 


ب التانوى 


ختلفة؛ أى أنها زائدة التعحديد ومن 


> 


التفسير 
التفسير شىء نقوم به جميعًا طوال الوقت. فعلى سبيل المثالء إذا رأينا سخصا يجرى 
فى الشارع. يمكننا أن نعتقد أنه يجرى لأنه يريد أن يلحق بالأتوبيس. 


فهم يفسرون ما نقوله وذقًّا لمقصدنا الكامن» ولكنه قد يكونوا مخطتين تمامًاء ريما تكون 
قد أردت أن تطرى عليهن فقط! وأحيانًا نفسر سلوك الآخرين حتى نجعلهم يتغيرون كل 
البشر يحاولون أن يكتشفوا سلوك الآخرين ويغيروه» فى العادة لمصلحتهم الخاصة. 
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التسيرات أثناء التحليل 2-2075 2 
توجد أنواع عديدة مختلفة من التفسيرات التى يستخدمها المحللون النفسيون عند 
مباشرتهم لمرضاهم. وفيما يلى بعض أهم هذه التفسيرات. 


)١(‏ تفسيرات ترتبط بطفولة المريض. 


2# 


77 
7 1 


100 4 1 
: يد جع و 


12 


000 
أنك تريدنى أن أنقذك من) 
الأريكة؛ كما أردت أن 


4 


0 1-5 


'. (5) تفسيرات ترتبط بالحالة الداخلية أو 
الصراعات الداخلية للمريض. 
١ 0‏ ظ 5 م 
ى المبنى مشتعلاً. ١‏ 
0 


20 


ا 2 
جاع 


77 


0 


772 


ره عنم 


عردم 


سم 


7/7 
بق ا م 


1 


1 


التفسيرات الطفرية 

عندما يصيغ المحلل تفسير) يحاول أن يضع يده على الاحتياجات اللاشعورية للمريض 
أى حواقزه وذوافعه ورغباته التى تحركه ‏ ويستخدم نفسه وسيطًا لتثبيتها وجعلها منظورة. 
وكمايرى الفيزياتئى مسارات الجحسيمات المشحونة فى ححرة البخارء كذلك تكشف 
المسارات العديدة لرغبات المريض عن نقسها فى التحليل؛ حيث تتكثف حول شخص 


لحلل فى أن يستطيع المريضء 
أن يعيد تكاملها فى 


0 
ين 1 


أطلق جيمس ستراتش على التفسيرات التى تحقق هذا الهدف اسم تفسيرات «الطفرية». 
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تستسخدم التفسيرات لأسياب عديدة لاستخراج مادة وذكريات أكثر من المريض» 
لكشف صراع أو رغغبة أو نسق للربط لايعى به المريض. للتخفيف عن المريض من خلال 
جعله يشعر أنه امفهوم»» وأن هناك من يهتم به (يحدث ذلك بطريقة آلية عندما يعتقد 
المريض أن التفسير «صحيح»). وكذلك للربط بين خيوط عديدة للعمل العلاجى الذى يتم 


"ريما تمثل النار القوة التدميرية 

التى شعرت أنت أتها يمكن 

أن تنبعت من قضيب والدك 
#عتدما اعتاد أن يتيول آمامك 


رقصة التمسير 0 
مألا فر عي من النند رن جا ىلحال كل لني ال لان ستاو ماد 
الموتف ككل؛ فالمريض يسير فى اتجاه ماء ويتحول المحلل إلى اتجاه آخر. وذلك تمكن لأن ما 
يمكن أن يكون «مخيقا»: فى جانب من العقل, يمكن أن يكون «تمتعا ا» فى جانب آخرء وما 
هو امحزن» فى بعد ما يمكن أن يكون مصدر بهجة كبير فى مكان آخر. 


المحلل أن يقدم مزيدا من 00 
التدخلات التى لا #تنهم؛ الريضى 8 
أو تخفقف عنه ا تواجه : 
' 1 للنظر إلى الأمور. ا 


على سبيل المثالء افترض أن المريض ينتقد المحلل بأنه غير مجرب أو متمرس.ء يمكن 
للمحلل أن يكتشف قلقًا من جانب المريض من أن المحلل سيعجز عن أن يفهمه 
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لكن بدلا من أن يحاول المحلل أن يطمئن كن المريض أو يظهرله أنه يفهم مخاوفه 
لا ان لس ا را 


0 هل تعتقد أننى يثيرنى 
3 عقلى كوا كنت انك كارا 


يكشف المحلا اجدو اللي اشر بن سبو دو «الخبرة» واقلة الخبرة». ويمكننا أن نطلق 
على جزء من هذه العملية التحليلية اسم العلاج «(الانقعالى المعرفى) والناتح هو نوع من 
اارقص) اللا ا ا ا ل مر المحلل على أن يتبنى 
رؤينه للعالم: والمحلل يدفع المريض فى اتجاه آخرء وتبدأ هذه العملية من جديد. يوجد 
خيط مرن بين الإثنين. وهوخيط مطاط وممتد.» ولكنه ليس مقطوعا؛ أى أنه إطار للتفاورض 
يستخدم المحللون فى العادة مصطلح «المحلل» 5400/إ21101 «بفتح اللام» بدلا من مصطلح 
«المريضص) ليو كدوا على الطابع التعاونى للعملية. 
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العلاقة التحليليكه  -‏ 2 2 
يتمثل الفرق بين التفسيرات التحليلية: والتفسيرات فى الحياة اليومية فى أن المحلل 
يحاول أن يفسر لصالح المريض» وليس لصالحه. فهو يجعل تفسيراتها مركزة على العلاقة 
بحياة المريض الماضية» ويتمثل الأمل العلاجى فى أن المريضء بمساعدة شخص اخر يقدم 
الدعم والإدراك والفهم التحليلىء سيصير قادرا على أن يشق طريقة وسط صراعه 
العصابى. وكما قال فرويدء يحول البوسن العصابى إلى تعاسة عادية». ‏ 


يست التفسيرات مثل حبوب 
الدواء التى يمكن أن يعطيها 

الطبيب للمريض لكى ايقضى 
على شىء مأا. 
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يتوقف التحليل على التوقيت والتلون والمرونة التفهم الفروق الدقيقة للتواصل الذاتى 
البينى. وكل هذه التفسيرات تحدث داخل العلاقة التحليلية. 


2 
0 . ١ - 0# 6 
0 ١ 
. 


يجب علينا أن نتذكر أن «المريض» يذهب إلى المعالج؛ لأنه يمر بصعوبة ما تشمل عنه 


1 


39آ/ 


ماذا سيفعل صديقنك؟ 

فلنتخيل أن المريض بدلاً من أن يذهب لمعالج نفسى ذهب لصديق بانتظام ليساعده فى 
السيطرة على أزمته النفسية» كما نصح بعض نقاد العلاج النفسىء فى البداية وقبل كل 
شىء قد يحاول الصديق أن يقدم النصيحة. 


أتركهاء وكف عن 
غسيل الأطباق' 


والمواعين بالمرة. 


إذا بدا أن ذلك لا يساعده. يمكن للصديق أن يجرب طرقًا أخرى. 
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يمكن للصديق أن يستمع إلى مايق وله «المريض» له. ويدرك أن صعوباته ترتبط 
بشخصيته ككلء. ويمكن أن يبدأ فى ملاحظة أن صديقه مبلبل ولا يعرف ما يريده فعلاً. 


من خلال هذه التفسيرات؛ يكون الصديق نظريات ضمنية حول بنية العقل؛ أى أن 
العقل به أكثر من مستوى مثلاً» أو أن بعض الأفكار أقل إتاحة للشعور. 
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مشكلة التحويل 
قد يحدث أن المريض فى هذه العلاقة الجارية يتتحدث عن ماضيه» يبدأ المريض بالتطلع 
لرؤية صديقه. بالرغم من أنه يشعر أحيانا بالغضب والاستياء» لماذا يبدو الصديق ممتلكًا كل 
شىء» فى حين أن المريض تعيس للغاية وليس لديه ما يعيش من أجله؟ وفى أحد الأيام 
يغضب المريض بلا سبب معينء وينهال بالشتاتم على صديقه الذى يصير مذهولاء ولكن 
فى هذه الحالة يتذكر الصديق.... 
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أدرك الصديق ما أكتشفه فرويد مذ سنوات عديدة: أى أن جانبًا من جوانب العلاقة 
بالمحلل يكرر جوانب من علاقة الطفولة. أى علاقة بالأبوين تتسم بالشدة والاتكالية 
والحب والكراهية. وهذا هو الذى يقدم القوة الانفعالية لتقدم التحليل وتأثير المحلل. ' 
أطلق فرويد على ذلك العامل اسم التحويل. 


وبالرغم من أن ذلك ينضح فى كل العلاقات» فإنه يبرز بصفة خاصة فى الموقف 
التحليلى حيث المريض والمحلل تمنوعان من التصرف على رسلهما بالطريقة المعتادة. 
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يقدم المحللء إلى حد ماء اشاشة»؛ بيضاء يمكن للمريض أن 1 عليها «فيلمه») 
الداخلى «حياة التتخييلات» فى الواقع. قبل أن يدخل المريض فى التحليلء تكون لديه 
صورة معينة عن «المحلل»؛ فالمريض يذهب للتحليل نشدانا لمساعدة شخص ما. 


أ 


د 


باعتا 


ل - 2 
ا 8 
1 393 1 د 
1 9 
9 
: :1 ف 
00 ص 
ا ف 
1:1 
5 5-6 م 3 
عه ٠‏ 
ببسم 
ب 1 
١‏ خط 
0 3 
8 1 
1 1 1-5 
5 الل طب 
3 + - 


الحب يتوجه 


تََْ 


هه 


مشاكل التحويل المضاد ‏ 

يكتشف المحلل أنه يلعب أدوارا عديدةحددها له المريض. ويمكن أن تتصارع هذه 

الوظيقة مع مهمة التأويل لديه التي يضطر فيها لإثبات وجوده كمحلل. وذلك صعب أيضا 

لآن المحلل لديه مشاعر وأقكار واستجابات انفعالية تظهر فى العلاقة التحليلية وعليه أن 

يتحكم فيها لصالح التحليل. والمحلل لا يقول ما يخطر على باله؛ لأن ما يعرفه وما يعرفه 
المريض شيئان مختلفان. 


ومع ذلك. يريد المحلل أيضا «مريضا جيد». مريضًا يؤدى تقدمه إلى الإعلاء من تقدير 
الذات لدى المحللء أو يثبت نظريات المحلل ورؤيته للعالم. 
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يمكن أن تتسلل العناصر المرتبطة بالنظرية «السلوكية»؛ الدقيقة إلى اللقاء التحليلى؛ 


لذلك فإن تفسيرات المحلل تتعلق فى العادة بالعلاقة التحليلية ذاتهاء ويتكون جزء من 
العملية ال لتحليلية من تحرير المريض من اعتماده على المحلل» على أمل أن يستطيع المريض 
أن يعيش حياة مستقلة وممتعة ومنتحة فى | لمستقبل . 


107 


هل التحليل يناسب كل شخص5 . - 

بالرغم من أن المحللين النفسيين يتعاملون فى العادة مع مرضى أضعفهم عصابهم. إلا 
أن التحليل النفسى ينظر إليه عادة على أنه علاج مناسب فقط للأشخاص (الأقرب إلى أن 
يكونوا أصحاء) ومن هنا تنبع أهمية جلسات التقويم التى تجرى قبل بدء العلاج ولم يعتقد 


منذ ذلك الوقت حاول محللؤن آخرون أن يتوسعوا فى تحديد نوعية المرضى المحتاجين 
الفصام وقدم «النظرية البينشخصية [11/]617610112). 


8 0 


علاج ما يطلق عليهم اسم المرضى «الححديين» (وهم مرضى يعانون من اضطرابات 
شديدة: ويبدو أنهم يقعون فن مرحلة وسط بين الذعان والمُصاب» ولا يستطيمون التحكم 
فى دوافعهم جيدا ولديهم صورة مشبوهة تماما عن الواقع)» يمثل جزءا كبيرا من من التحليل 
النفسى المعاصر. 

وفى الآونة الأخيرة تعامل ‏ بعض المعالحين مع مرضى الزهايمر . 

تاك 0 المستسيوة الآن المرضى الأكبر م ستاء ان يعتبرون «على نحو غريب" 


لمارا 
71/4 
1 


2001011 دنع نكال لدي بر امار فووااسطلل الي 
أحياناء إذا قال على سبيل المثال إن المرضى ذوى المخاوف يجب إيصالهم إلى نقطة يمكنهم 
عندها أن يواجهوا مخاوفهم بطريقة مباشرة - وذلك أسلوب سلوكى فى عمله. ويمكننا أن 
نضيف أن مبدأً «اللذة / عدم التلذذ» عند فرويد يظهر أنه أعتقد أن البشر فى جانب 
محدود من سلوكهمء يتبعون منطمًا سلوكيًا فى الثواب والعقاب. 


169 


هل ينجح ذنلك؟ 

مازال هناك جدل كبير حول قضية ما إذا كان التحليل النفسىء والأنواع الأخرى من 
العلاج النفسى القائمة على فرضياته. ستنجح حمًا.. هناك دراسة شهيرة أجراها هانز 
إيزنك ومازالت تحظى باهتمام كبير تقول إن المرضى فى التحليل النفسى لم يتحسنوا أكثر 
من المحموعات الضابطة . وفندت الدراسات اللاحقة هذه المزاعم «انظر هولممز وبيتمان, ه55١‏ ). 


مسحب سسسب 


حوالى ١‏ "تيف من الناس فى 
قوائم الانتظار تحسنوا بتلقائية 

بالمقارنة ب ٠‏ ةا من المرضى 
كس فى العلاج النفسى. 


هناك جهود كبيرة تبذل حاليًا فى المشروعات البحثية لدراسة فعالية الأنواع المختلفة من 
العلاج؛ وليس هذا الاهتمام جديدا .. فى دراسة مبكرة أجراها معهد التحليل النفسى ببيرلين» 
وكانت دراسة رائدة فى مجال العلاج المجانى للفقراء. اتضح أن 5٠‏ هق الرصس العضنانيق 
و١7"‏ من المرض الذهانيين حصلوا على فائدة كبيرة من العلاج عن طريق التحليل النفسى. 
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قيل إن فعالية العلاج النفسى تكمن فى جوانبه «الدعمه» بالأساسء أى الاستماع 
للمريض. وكون المعالج «امَتاحًا» من أجله. وإظهار التفهم وتوفير حيز للبوح بمكنون 
الصدور» والإرشاد الفكرى والمساعدة فى التعامل مع مواقف الحياة. ولس الى جوانب 
«تحليلية نفسية» مثل التفسير. ش 


كل أبوين يعرفان أنهما 
يؤثران على أطفالهما بما 
يقولانه. حتى لو كان الآثر 


يؤثروا فى الجمهور ويستدروا 
الضبيحك بالتاثير ا لعميرٌ 
مشاعر طيب الخال 


التحليل التمّسى أم العلاج التمُسى؟ 
لم يتأكد وجود فروق كبرى بين نواتج العلاج عن طرق التحتليل النفسى والأشكال 
الأقل (فى الوقت والجهد) النفسىء عن طريق عدد قليل من الجلسات فى الأسبوع وفترة 
زمنية أقصر للعلاج. التحليل النفسى هو العلاج النفسى النموذجىء إلا أنه يمكن أن يستمر 
لمدة خمسة أيام فى الأسبوع لسنوات عديدة. 


أو ظهور تلقائى تلقائيّاء يبدو أن هناك فر سام لعل 08 بار أى أن هناك 
عملية علاجية داحلية. 
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مفهوم «العمل» مفهوم أساسى فى التحليل النفسى؛ فعلى المحلل النفسى والمريض أن 
.يقررا ما إذا كان بإمكانهما أن «يعملا سويًا»» ويطلق على عملية تحقيق تغير علاجى اسم 
«التوغل والتعمق» (الذى يعنى حرفيًا فى الإنجليزية «العمل خلال»). ولقد أطلقت المحللة 
النفسية بولا هايمان على عمليات الحلم الليلية (عمل الحلم) اسم العلاج التلقائى»؛ وكذلك 
الفكاهة والتنكيت (اعمل النتكت» عند فرويد) أو الإبداع. 


0 مكن الفرد 
من استخدامها 


يمكن القول بأن «الشفاء التلقائى» إثبات للعلاج التحليلى النفسى وليس تفنيدا له. 
ليس العلاج التحليلى النفسى سر كبيرا؛ فهو يستغل النوازع والقدرات الموجودة عند 
كل شخص. 


3أآ 


تأثيرات التحليل النمسى 
لكن التحليل النفسى أكبر من مجرد علاج؛ فباعتباره علمًا للاشعورء يتعلق بكل 
جوانب الواقع البشرى الذى يلعب فيه اللاشعور دوراء وقد أثر فى القرن العشرين تأثيراً 
عميقا باعتباره فكرة ونظرية ممارسه. 
وقد استخدم التحليل النفسى فى دراسة أكثر جوانب ال حياة الثقافية تنوعا. 


وبأ 


أن 0 7 


هناك أربعة أنواع من التأثيرات, المباشرة وغير المباشرة» التى أثر فيها التحليل النفسى 
على الحياة الثقافية للمجتمعات الحديثة. ا 
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رعاية الأطمال والتعليم 
هناك تأثير مياشرة على بممارسات مثل رعاية الأطفال والتعليم؛ ففى محال رعاية 
الأطفال» انتقل التأكيد مو «السيطرة» على الأطفال و«تشكيلهم» إلى تنمية) واتسهيل) 
غوهم فى إطار «حدوداء آمنةء وفى مجال التعليم» أصبح المدرسون قادرين عللى إدراك أن جودة 
علاقتهم بتلاميذهم لا تقل أهمية عن أهمية محتوى الدروس للتآثير على شغفهم بالتعلم. 


للأطفال أن الكف فى التعلم 
يمكن أن يكون نتيجة للصعوبات 


فى الحقيقة؛ من دلائل التغيرات الثقافية التى حدئت فى الخمسين سنة الأخيرة» أن 
عبارة إنست جونز تبدو الان عبارة قتلت استخداما: «الحب ضرورى للتمو الذهنى للطفل 
ضرورةالطعام لنموه الحسدى)». 
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التحليل التمّسى وال علان 
ناك آبهنا تاتب ساتترد الماربنات: الى ,حاولت أن (مشكم ف نلوك التالين )ند 
(ونعنى عمليات الاقناع المستشر التى يمارسها رجال الإعلان) للإعلان والعلاقات العامة 
الذين يستغلون أفكار عن عمليات اللاشعور لينظموا حملاتهم. شن إدوار بيرنيز نسيب 
تروك شير الشقيق سحيلة تالجع قن مكرينات القرة العكرين لتسعل الزيد من التبساء 
يقبلن على تدخين السحائر. 


أة. طريقة بارعة, ألا 
تعتقد كذلك؟ 
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التحليل التمُسى والحركة النسوية 
انيه هناك تأثير غير مباشر على الحركات الاجتماعية الحركة النسوية على علاقة 
محملة بالتناقض الوجدانى مع التحليل النفسى. فمن جهة. بدا التحليل النفسى «مركر 
على القضيب». وينظر للمرآة على أنها أقل مكانة من الرجل نوعًا ما؛ ومن الجهة الأخرى 
كانت كثير من النساء فى طليعة من امتهن التحليل النفسىء وكثير من النساء من أنصار 
الحركة النسوية مثل جوليا كرستيفاء وجولييت متشل كن محللات نفسيات» وقالت بعض 
النساء من أنصار الحركة بأن فرويد حجم الدليل على الانتهاك الجنسى» وأرجع ذلك 
للتخيلات؟ بينما قالت أخريات 
بأنه كان أول طبيب يستمع إلى مرضاه حما. 


, 5-59 7 
ش يا نساء العالم 


0 ا 
ةا 
بنع ام مما 4 


9 يدو أن التحليل النفسى 
يصرف النظر عن الأوضاع 
الاجتماعية للمرأة... 


ولكنه قدم طريقة فريدة 
للتفكير فى بنية السلطة 
ار أو التحربة الذاتية 


وينظر إلى التحليل النفسى على أنه نظرية تحريرية حقا أو على أنه تأليه للسيمادة 
الذكورية ‏ أى إدخالها فى ذهنك وتقليبها. 
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التحليل النمسى ومعاداة العنصرية 
بالمثل» كان 7 النفسى مؤثرأ فى دراسة العنصرية والتعليم المعادى للعنصرية. 


الجنس والقذارة والوحشية 
والجهل ‏ تضرب بجذورها 
فى اللاشعور كما فى 


المجتمع . 


تم تحليل عمليات كبش الفداء والحسد النفور والقدح, «المؤسسات العنصرية» تعمل 


(بطريقة لاشعورية». 


1/7 


التحليل الْتَصْسى وعلم البيئة والسياسة 
الت دكا المصال اللي ل عراني لز جركة ايده الالعو اال اللاتتعورية وو ار 
ل ا 


لاذااسين منازاننا 


كثيرا؟ هل ذلك 
ابا ل 


ء' فى الأونة الأخيرة” م الرجوع”” ١‏ 
التحليل التفسى واستشارتهم قيما 
يتعلق بالعملية السياسية. 


ربما يصبح أثر السياسة الاجتماعية على طيب ال حال الوجدانى؛ وتأثير الحياة الانفعالية 
على تكوين السياسة الاجتماعية» أساسيين فى جدول الأعمال السياسية. 


9م17 


النموذج والنظرية _ 
الثّاء التحليل النفسى هو نموذج العلاج النفسى. 


للإرشاد. والعلاج النفسى. 


رابعًا:صار التحليل النفسى موضوعا للدراسة الأكاديمية فى حد ذاته؛ فهناك الآن مناهج 
جامعية ميخصصة له وتم تطبيقه على العديد من المجالات المعرفية الأخرى. بداية من 
دراسة الحرب حتى تحليل الفكاهة («وكلاهما يحتوى على كثيرمن العدوانية». ومن الفن 
والأدب والسيئما والمسرح حتى القيادة السياسية أو الاقتصاد. 
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هل يستطيع التحليل النفسى أن يقول شينًا عن المستقبل؟ 
إذا كان الماضى يحدد ‏ جرْئيًا - مستقبل الفرد من خلال التأثير المتواصل ل «القوى) 
اللاشعورية «الأمانى» التخييلات» الصدمات غير المحلولة» هل يمكننا القول بأن مستقبل 
النوع البشرى مقدر بطريقة ممائلة؟ 
هل نسير معصوبى العينين نحو مستقبل محدد بواسطة التأثيرات اللاشعورية للماضى؟ 
هل نستطيع ألا نفكر فى القوى اللاعقلانية التى تدفعنا؟ 


11 


قراءات أخر: ىق 
لإزه9١1‏ 1[ لزيورمم تمعادمن) :وزد لزاه يوه [وبزوم 10 مو ند دومرام[ز بل بتع ماهلا لمق ثم ,ممدعاوع8 
:2 لا مع ااه لاع لمات هاما امنا كر .1995 ,عوعع انه تمهلمه ا ,عع لمهم 0م23 
عه ةكم لهم لتكت .وه ج54ألمة أرعمعممه ,أوأاموعع طاهطاع/زىم 3 ممه أو لزلعمههطعلزوم 


,1709 عنا0 ه181 صم تضوء3] عهناووهل أه عاعم/الا ©7256 .8 الإلعممع؟! ررح ,8 ,متبامعامع8 
5 ما 10 نهنأل هاما عاط أكمماع ‏ مورم هم ,1986 روكامه85 حوللج أ5500م8 همو2 بممودم] 
5و الى أامه أل 5ن 


:600 ا ,كعومنان نايا وعامعالودت :منا8 2 فصق ,ز.كلع) كا بمفصععط مضق م ركمفاع 
.كأ ولا 5لناعاا فحصم أه لملأأععاع5 1211/6 معدع(رمع]: لثم .1998 رككامه8 متنوومومط 


:00 ا ,هناو ع6 1 علابزهصهه يروم 07 3/5! وو ضلع م71 ,.نا. خا بمو زموعدم2 
آه أععم25 2-06 طون0اط] ومتلأأاد ععجعرعأعمر أو عارمي عبياأععوم م .1998 رك>امم8 عهم ١!)‏ 
.ع نلو أص!طاعع! ع نالإأهمج 


,50015 مالاومع2 تممقمما ,0555ج50 3 بال .له ركعومناا مالا معأامع/56 ,50001 ,أجمموروع 
أ0 أمعكممهأعيعل ع5 وداللاملاك ,وععمهم مزهص 5 أأععمورع أه مهلج اكمت1 يعم لم 1999 
كع كأصاطا ع االالهمة امعطلايط 


:مضه ا ,4 .أولا مقطا لبعا مأمومعط ,وربوه,0 أه ممزتوامعرمرعام|ا 1726 ,5 ,وبع 
61م لمق كأمصوط "ع الهم هملع لاوم" لاأله15 51ئ]1؟ 5'لباع 2 .(1900 .وأره) 1976 ,ك5كامهظ8 متوووم 
الوخات افا اعلء 5كا0هط 01621651 وينط مطا أ0 عه ,دعأععم5 أه مأوز0 ه15 طاأأبت وممات ,ذمهط 


1 .املا لإنويطنا لنعك متسوموط ,دراه مقو عبروم أ 5 عالااعع ا /ض6107نا00: ]ما .5 ,لبوعط 
م9 عاطأو5ع200 11051 تناع أ0 500 .(1917 .ولره) 1973 ر,ككامه8 وتأروموط تومووه ] 
.65 معطأ لاأنوع عاط أه كومتالهه 


لإلقاطنا لناعط مأناوموم ر5ا ىلأ 0ه زوم دما دعالتاعع ا لمأعنامو7اس] للاعلز/ ,.5 ,نعط 
300 عدذمعل 7051م 5'لبالق أه عرزره5 .(1931 .ولره) 3 ,5عله80 لمأنومعم ,2 اميا 
كع معطا اعنلها ولط أه كمه 211 مامه - ومأل ملاع لمج ومتأتماءكج؟ انظ - أأبات1]]ئل 


55001310 عع ا :01000 ا ,ألونه 2 1 موأامزعلكا آم بدوممزاء 21 _ثر .8.0 ,لمومأعطعمزنا 
.أ م6006 :30 أماع كا 558[01 أه مره أ5دناعدأل لمج ممللأقموامكء علا تاأمائعل 186 .1989 رياممق 


مأاناوطع :مومهلا ,العطعائاية أعزانل .لع ,مزعاكز قمواء م1 لع 01ه/ع5 56 1 . ,عنمواع ايز ,مزعلا 
.اأعطاع ]اط اع أأبال لاط لععنالمققصأ ,5لاقوددع 5أ'صاءاك| أو موأعهاع5 امون مث .1986 ركياومق 


بع ولع د20 :عاتملا معلا لم3 0ه00هكم ا ,بممع 18 موأويع ع لمج بروواهطعبروع ابوط ,رهم زاك 
.لا10أ0اء/اكم أه أمأممصهاأك عط مرمع] مممل! عأأ/[ل0202لاءلاوم كه ممالدوصوع مز مم 1984 


ر500145 مألاومع2 :مهلذما ,ولدبزلهموم طم روط أه بموممناء 0 لهع 2171 ,كع روط بامروبرع 
.18105 ع الله مق 0ل!ع/اوم 05 كدمأأهقموام)نه ومتألدمتصصب !أ لمد م5اعمه2 .1995 


كافاع فعذالاع] ,أونراه م84 111 3800 العنتلوهع 756 ,.ثْ رأعلأولا 3800 .© رعنوط ,ل بععاألموك 
١] 3‏ .,عكاهو 6 موصطبع»)!. ممصم ! ,عع 0!] هارع ل١!‏ جججوح مصعم بع امجصحك اجو همل بيطا مممصبوم بجو 
.كلمن لاأأمعهه: رو5عمومام ع الالهمة عطا ومتطلعدعل نم1 عزووق01 .(1973 .ولره) 


لوأك عيازمنا © :مه6020 ا مه معيونا بهذا ,ردععرن وطلاا/ه1 156 رمعطهع ,متعتدرعااجللا 
.لهاع اكه طاعلاكم 5ه علمككا مزهم هط أأج أه لإعضياد طأمصصد]يا] 1995 روومرم 


صأناومع2 :0000م ا ,لأروللا ع كان 0) ع1 لمن برأتجمهع 7236 ,10نط©0 756 ,ملومه0 ,تامع أصد ألا 
.أ أونامطا 5 ]أ]اطضص]ألالا 10 مهأأمناله2اما عاطأودعمعه3 عم .(1964 .ونرو) 1991 ,ككامم8 
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معجم التحليل التممسى 


13 


و 


أعلام التحليل التمّسى: 
160 0ع-11115 ولعريد بيون ( 1891 95لا9١1‏ ) 
طبيب نفسى كلاينى ومحلل نفسى بدأ حياته مصلحًا فى الطب النفسى العسكرى. 
وهو مؤثر جداء وأسهم إسهامات مهمة فى القضايا المتعلقة يعلم النفس الجماعى. 
والأسلوب التحليلى والتفاعل المبكر بين الأم والطفل. 
5 11©1م111150) كرستوفر بالاس ( عام 19157 ) 
محلل نفسى وسع عمل وينيكوت فى عدد من الكتب المهمة من بينها قوت القدر 
(59» الانهيار .)١996©(‏ ولغز الآأشياء .)١999(‏ وفى كتابه الهستيريا .253٠٠١(‏ أعاد 
إثبات دلالة نظريات فرويد الجنسية الأكثر إثارة للخلاف. 
2 ترتتلهل حون باوتلباى ( 1901 )199٠‏ 
محلل نفسى بريطانى» ومتخصص في طب نفس الأطفالء طور النظرية المهمة الخاصة 
ب «التعلق؛ فى خمسينيات القرن العشرين: ودرس العلاقة بين الأم والطفل والانفصال 
والفقدان والحداد والاكتئاب. 
10 "1 210مهخ1 رونالد فيربيرن ( 1844 1555 ) 
طور نظرية بديلة فى البنية النفسية الباطنية للغرض البنائى عند فرويد. وبحث فى 
المراحل الأولى «الاضطهادية» المبكرة فى الحياة. ويصف كتابه «الدراسات التحليلية النفسية 
للشخصية» (؟15657١)‏ النمو الذهنى فى إطار العلاقات بين الأشياء. 
[عمع"عء"1 52300 ساندور فير نكرى ( ؟/الى1 19997 ) 
محلل نفسى مسجرىء من أوائل من تعاونوا فى العمل مع فرويد. طور نظريات نمو 
الإحساس بالواقع. والاستدماج والتحويلء والصدمة الجنسية. وأجرى تجارب فى التحليل 
المتبادل والأساليب الأكثر تر كيرًا. 
ع1 2سحرة أنا فرويد ( 1941714650 ) 
بنت فرويد ورائدة فئ مجال تحليل الأطفال. أسست عيادة هامستيد (التى أصبح اسمها 
الآن مركز أنا فرويد). وهى عبارة عن معهد لعلاج الأطفال أبدعت فيه نظريتها فى نمو 
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الأطفال» وأقامت مشاريع بحثية» كما عملت تدريبًا للمحللين النفسيين للأطفال» ونشرت 
كتاب «السواء والمرض فى الطفولة» عام ١556©‏ : 1 
:107921 إدوارد جلوفر( 1444 199/7 ) 
رائد من رواد التحليل النفسى ومن أكثر الشخصيات تآثيرا فى جمعية التحليل النفسى 
البريطانية» وكتب أ اعبالا دكن اافرويلا أم يونج» ٠(‏ »؛ وكذلك أعمالاً عن 
التحليل والتدريب ونمو الآأنا. 
م21 42501:6 أندريه جرين ( ولد عام 19177 ) 
محلل نفسى فرنسى حاول فى كتاباته أن يوفق بين أفكار وينيكوت وبيون ولاكان. 
وتشمل كتبه «الأثر التراجيدى» (1487). «عمل السالب» ))١1199(‏ وبنية الوجدان فى 
خطاب التحليل النفسى .)١199(‏ ش 
سعدسء11 ملسدوط بولا هايمان ( 19471499 ) 
محللة نفسية ألمانية الأصل هاجرت إلى بريطانيا عام ١4#‏ ء كانت مساندة كبيرة 
لميلانى كلاين لسنوات عديدة. ولكنها للدهشة فصلت نفسها عن الجماعة الكلاينية عام 
065 وطورت النظرية الحديثة فى التحويل المضاد والمفاهيم الفنية الأخرى. 
لمكم دع 15 كارين هورنى ( 1907-1440 ) 
ولدت فى هامبورج.ء وهى طبيبة ومحللة نفسية» وعضو مؤسس فى معهد التحليل 
النفسى ببرلين عام ٠‏ ., وهاجرت إلى الولايات المتحدة عام 1977 » وبصفتها واحدة 
من أوائل المصححين الفرويدين الجدد. طورت نقد نسويا لآراء فرويد. 
5 ل ]111151 وكشت جونز( 1908214174 ) 
أول محلل نفسى بريطانى» وعضو مؤسس فى الهيئة الدولية للتحليل النفسى. اشترك 
فيتأسيس وتحرير المجلة الدولية للتحليل النفسى»: وطبق نظرية التحليل النفسى على 
موضوعات عديدة منها النظرية الأدبية والدين» وقضايا الهوية القومية والأنثروبولوجياء وكرس 
أواخر حياته لكتابه سيرة فرويد بعنوان ١حياة‏ سجموند فرويد وأعماله» ١981(‏ -/1981). 
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دلء1]آ عتدمداء51 ميلانى كلذين ( 4/51اء 195٠‏ ) 
ولدت فى فيسينا وانضمت لمعهد التحليل النفسى ببرلين عام 197١‏ . وفى عام7 ١17‏ 
انتقلت إلى بريطانياء وأصبحت بمساعدة ررنست جونز واحدة من أهم المحللين النفسيين 
البريطانيين» وأدخلت مفاهيم جزء الموضوع (الثدى «الجيد» . و«السيء») والموقف شبه 
الفصامى شبه الهذائىء. والموقف الاكتئابى» والتقمص الإسقاطىء. ومدرستها واحدةمن 
أكثر المدارمن تآثير ا فن التتحليل التفيض البريطاى» 
النتطامخآ ماعط هاينئزكوهوت ( ؟19481-191) 
حلل نفسى من فييناء هاجر إلى الولايات المتحدة عام +1114 » وصار محلل تدريب فى 
جامعة شيكاغو. وجعل مفهوم «الذات» يحتل مركز نظرياته» وصار ذا تأثير كبير من خلال 
كتابيه «تحليل الذات» و «استعادة الذات»). ش 
2 10119 جوليا كريستيما ( ولدت عام 151١‏ ) 
محللة نفسية ممارسة. وتعمل أيضا أستاذة جامعية لعلم اللغة فى جامعة باريس. ينظر 
إليها بوجه عام على أنها واحدةمن أهم المفكرين الفرنسيين الذين يكتبون اليوم. وتشمل 
كتبها«قوى الرعب»(987١).واحكايات‏ حب») .)١1941/(‏ و «الشمس السوداء: 
الاكتئاب والسوداوية» )١989(‏ و اأمراض جديدة للنفس» .)١1996(‏ 
0 .! 20115 ل جاك لاكان ( 195412-19-1١‏ ) 
طبيب نفسى ومحلل نفسى فرنسى عظيم التأثير» كان له رد فعل مناهض لعلم نفس 
الأنا الأمريكى السائد فى خمسينات القرن العشرينء وأدى إلى «الرجوع إلى فرويد)ء 
واكتسب شهرة عالمية باعتباره مفسرا أصيلاً لأعمال فرويد من خلال مؤلفاته النقاشية فى 
جامعة باريس بداية من عام .١96‏ وأسس مدرسته الخاصة وتدريبه الخاص. 
1121 أعتتدع :112 مارجريت ماهلر( 1140-1491 ) 
محللة أطفال مشهورة بإسهامها فى فهم السنوات الأولى للحياةمن خلال ملاحظاتها 
وتجاربها التى أجرتها فى مركز دراسة الطفل بجامعة ييل» وأدخلت مفهوم «التعايش» 
وكتبت بالاشتراك مع فرويد باين وأ. بيرجمان الدراسة التى أصبحت من أمهات الكتب 
الآن «الميلاد النفسى للطفل اليشرى .)١91/6(‏ 
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1611 170314 دونائد ملتسر( ولد عام 1977 ) 
تدرب على الطب وطب نفس الأطفال فى الولايات المتحدة. ]لا أنه جاء إلى إنجاترا 
عام 1484 ليتدرب مع ميلانى كلاين , قدم ومازال يقدم إسهامات فى النظرية الكلاينية 
طوال © سنة فى مجال الأمراض النفسية للبالغين والأطفال والمراهقين. ونظرية النمو 
وتدريب المحللين النفسيين. 
للعطء)3511 أعنادل جوئيت ميتشل ( ولد عام 151٠+‏ ) 
ولدت فى نيوزيلنداء وتعيش فى بريطانيا منذ عام 15 :.» وهى محللة نفسية فرويدية. 
وكتبت كتابًا بعنوان «منزلة المرأة»» ولكنها مشهورة أكثر بكتابها «التحليل النفسى 
والنسوية» (1914) الذى يقدم التحليل النفسى الفرويدى باعتباره نظرية متسقة فى نظام 
السلطة الأبوية.. 
عصاط 0ع1'5 فريد باين ( ولد عام 159١‏ ) 
طبيب نفسى ومحلل نفسى للبالغين» عمل مع مارجريت ماهلر فى جامعة ييل» وكتب 
«نظرية النمو والعملية الإكلينيكية» )١986(‏ و «الدفاع والآنا والموضوع والذات» 
(199). 
طعاء12 ساعطلة؟1 فيلهلم رايخ ( 1950114401 ) 
محلل نفسى حول أن يدمج بين السياسة الماركسية والدفاع عن التعليم الجنسى والحرية» 
طور المهمة فى «عتاد الشخصية» وكتب ١‏ علم النفس الجماهير للفاشية» .)١911(‏ 
1 0111ل حون ريكمان ( 1١101١214681١‏ ) 
محلل نفسى وطبيب نفسى بريطانى» حلله فيرنكزى وفرويد. كستب عن التحليل 
النفسى والطب النفسى والطبء ولعب دور مهما فى تنظيم التحليل النفسى فى إنجلترا. 
11> لطامء10 جوزيف ساند لر( 19198-191717) 
محلل نفسى بارز» وهو فى الأصل من جنوب أفريقياء كان محررا لمجلة علم النفئس 
الدولية» وحللت حلقاته النقاشية المؤثرة فى عيادة هامستيد مفاهيم أساسية وطورت ماذج 
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تحليل نفسى جديدة ونظريات فى الممارسة الإكلينيكية؛ ونشرت هذه الحلقات النقاشية فى 
عدة كتب وأبحاث. 
5821 112111123 حنا سيجال ( ولد عام 191١8‏ ) 
ولد فى بولنداء وهو محلل نفسى مؤثر فى التقليد الكلاينى فى بريطاني نشر كتبًّا عن 
تحليل الأطفال والأحلام؛ والذهان. والإبداع الفنى» وتشكل الرمز وموضوعات أخرى. 
واهتم أيضا بقضية نزع الأسلحة النووية. ظ 
ع611م5 10011210 دونالد سيتس ( ولد عام 1975 ) 
محلل نفسى وأستاذ الطب النفسىء اهتم بالمكانة العلمية للتحليل النفسى فى كتبه 
«الحقيقة السردية والحقيقة التاريخية» .)١5/7(‏ و «المجاز الفرويدى» ,.)١9/8/(‏ و«الصوت 
البلاغى للتحليل النفسى» .)١1595(‏ 
525 2110ل جيمس ستراتشى ( 14417 1951 ) 
محلل نفسى إنجليزى» حلله فرويد بإختصار. كرس هو وزوجته أليكس ستراتشى 
حياتهما لترجمة وتحقيق الطبعة المعتمدة لأعمال فرويدء وطور مفهوم «تفسير التبدل». 
0 5لللن5 علع512 113210 هارى ستاك سوليمان ( 1555-1437 ) 
طبي نفسى ومحلل نفسى أمريكى اشتغل على المرضى الفصاميين. وطور نظرية تقوم 
على علاقات شخصية بينية واجتماعية» وطور أفكاره فى كتاب «النظرية الشسخصية البينية 
فى الطب النفسى». وأعمال أخرى. 
1141 10022311 دونالك وينيكوت ( 18455 الا5ا ) 
طبي أطفال ومحلل نفسى. له إسهامات غزيرة فى الدوريات الطبية» والطبية النفسية. 
والتحليلية النفسية. كما كتب فى مجالات القارئ العادى. وتحدث فى الإذاعة والتلفاز عن 
الأطفال والمشاكل الأسرية. ووضع نظرية «الأم الجديدة بما فيه الكفاية» و «الموضوع 
الإنتقالى». 
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أعلام علم النمس: 
لسن 1١١‏ مساعططل1؟1 فيلهلم فوندت ( 1859 )199١‏ 
كاتب غزير الإنتاج فى مجالات عديدة» وقام بتدريس أول دورة دراسية فى علم النمس 
العلمى فى جامعة «هايدلبيرج» عام 1877.؛ وفى عام 1417/4 فتح أول معمل معترف به 
لدراسة السلوك البشرى فى لايبتسيح. 
5 ل 111111320 وثليم جيمس ( ؟181:7-١٠1951١)‏ 
قام بتدريس علم وظائف الأعضاء , وعلم النفس فى «جامعة هارفارد» » وقى عام 
نشر كتاب «مبادئ علم النفس»؛ كما كتب «أصناف التجربة الدينية» ))١9-5(‏ 
وطور فلسفة النفعية. 
أعسنظ 4150 الغريد بيئيه ( 1801 191١١‏ ) 
لعب دور أساسيًا فى تطور علم النفس التجريبى فى فرنساء وهو واحد من الذين 
ابتكروا «اختبارات الذكاء»» وفى عام ١854‏ فتح معملاً فى باريس لدراسة الأطفال؛ 
والتعليم التجريبى. وناقش فرويد مفهومه عن الفتشية الجنسية فى كتابه اثلاثة مقاللات عن 
نظرية الحنسية) (ه٠*19١).‏ 
5 2115187) 2311) كارل جوستاف يونج ( 1951-1910 ) 
صكمصطلح «العقدة ©1م00113)» ليصف كوكية التداعيات المشحونة انفعاليا 
الممنوعة عن الوعى» ونشر كتاب «الأنماط النفسية» (9751١))؛‏ الذى عرض فيه مفهومى 
الشخصية المنبسطة. والشخصية المنطوية» وطور مفاهيم الصورة الأولى ©1165326ع21»: 
والشخص الفاعل 06150118 » والتفرد 111017101121012 , وروح الشخصية الآنثوى 
2للطة : وروح الشخصية المذكر 233113115 » واللاوعى الجماعى -2نا 01166156 
5 -. فى مئات المطبوعات حتى وفاته عام ١95١‏ . 
2351017 طع1؟20اء2 192 إيمان بكروفيتش بافلوف ( 1975-1419 ) 
ظور مفهوم المنعكس المشروط ]©1411 2012011108260). وفى تجربته التى صارت 
الآن معهودة؛ درب كلبًا جائعًا على أن يسيل لعابه عند سماع صوت جرسء ذلك الصوت 
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الذى كان يرتبط من قبل برؤية الطعام وطور منهجًا تصوريًا نماثلا فى دراساته الرائدة 
للسلوك البشرى. 1 
اعم 213 دحدوء ل حان بياجيه ( ككقذا . +1954 ) 
طور نظرد ية «المعرفة التكوينية 'إع 10151652010 ©2©211)» لتفكير الأطفال بداية من 
ثلاثينات القرن العشرين» وكتب كتبًا تتناول تصورات الأطفال للزمان والمكان والسببية 
الفيزيائية» والحركةوالعالم بوجه عام. 
1 ."83.1 ب. ف. اسكثر ( 1995١019٠05‏ ) 
وسع المدرسة السلوكية فى ثلاثينات القرن العشرينء وانتقد التفسيرات «العقلية 
51 أله 1م71 التى يتم فيها تفسير السلوك بالإحالة إلى الأمانى والآفكار والمقاصد 
.. إلخ. انتقادًا جذرياء واخترع صندوق اسكنر. 
عل 18752 5تددكآ] هانز إيزنك ( 135121515 ) 
قال بأن العلاج النفسى ليس له أثر علاجى مشبت». ويمكن أن يكون أسوأ من عدم 
العلاج» واستنبط «علاج السلوك» . وطور اختبارات الشخصية التى اشتق منها ثلاثة أبعاد 
أساسية للشخصية: الانبساطء الإنطواءء. العصابية والذهانية. 
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المشروع القومى للترجمة 


ويسعى إلى الإضافة بما يفتح الأفق على وعود المستقبل؛ معتمدًا المبادئ التالية : 

. الخروج من أسر المركزية الأوروبية وهيمنة اللغتين الإنجليزية والفرنسية‎ -١ 

؟- التوازن بين المعارف الإنساتية فى المجالات العلمية والفنية.والفكرية والإبداعية . 

؟- الانحياز إلى كل ما يؤسس لأفكار التقدم وحضور العلم وإشاعة العقلانية 
والتشجيع على التجريب . 
الإنسانية المعاصرة: جنبًا إلى جنب المنجزات الجديدة التى تضع القارئ فى القلب 
من حركة الإبدا ع والفكر العالميين . 

ه- العمل على إعداد جيل جديد من المترجمين المتخصصين عن طريق ورش العمل 
بالتنسيق مع لجنة الترجمة بالمجلس الأعلى للثقافة . 


1- الاستعانة بكل الخبرات العربية وتنسيق الجهود مع المؤسسات المعفية بالترجمة . 


المشروع القومص للترجمة _. 


اللفة العليا 

الوثنية والإسلام (ط١)‏ 
التراث المسروق 

كيف تتم كتابة السيناريو 
ثريا فى غيبوبة 

اتجاهات البحث اللسانى 
العلوم الإنسانية والفلسفة 
مشعلو الحرائق 
التغيرات البيئية 

خطاب الحكاية 

مختارات شهرية 

طريق الحرير 


ديانة الساميين 


جيل الفيس ادن 


الحركات القنية منذ ه94١‏ 
أثينة السوداء (ج١)‏ 

محتارات شعرية 

الشعر النسائى فى أمريكا اللاتينية 
الأعمال الشعرية الكاملة 

قصة العلم 

خوخة وآلف خوخة وقصص أخرى 
مذكرات رحالة عن المصريين 
تجلى الجميل 

ظلال المستقبل 

مثنوى (1 أجزاء) 

دين مصر العام 

التنوع اليشرى الخلاق 

رسالة فى التسامح 

الموت والوجود 

الوثنية والإسلام (ط؟) 

مصادر دراسة التاريخ الإسلامى 


الانقراض 
التاريخ الاقتصادى لأفريقيا الغربية 
الرواية العربية 

الأسطورة والحداثة 


تظريات السرد الحديثة 


' حون كوين 


ك. مادهو ياتيكار 


جورج جيمس 


: إنجا كاريتنيكوقا 


إسماعيل فصيح 

لوسيان غولدمان 

ماكس فريش 

أندرو. س. جودى 

جيرار جينيت 

فيسواقًا شيميوريسكا 
ديقيد براونيستون وأيرين فرانك 
رويرنسن سميث 

جان بيلمان نويل 

إدوارد لوسى سميث 
مارتن يرتال 

قيليب لاركين 

مختارات 

جورج سفيريس 

ج. ج. كراوثر 

صمد بهرنجى 

جون أنتيس 

هانز جيورج جادامر 
باتريك بارندر 

مولانا جلال الدين الرومى 
مجموعة من المؤلقين 
حون لوك 

جيمس ب. كارس 

ك. مادهو يانيكار 

جان سوفاجيه - كلود كاين 


ديقيد روب 

أ. ج. هويكنز 
روجر آلن 

يول ب . ديكسون 
والاس مارتن 


أحمد درويش 

أحمد قؤاد بليع 

شوقى جلال 

أحمد الحضرى 

محمد علاء الدين منصور 
تعد مملوح زوقاء كامل قايد 
يوسف الأنطكى 

مصطفى ماهر 

محمود محمد عاشور 

محمد معتصم وعد الجليل الأزدى وعمر حلى 
هناء عبد الفتاح 

أحمد محمود 

عبد الوهاب علوب 

حسن المودن 

أشرف رفيق عفيفى 

بإشراف: أحمد عتمان- 

محمد مصطفى يدوى 

طلعت شاهين 


سترجار يت لخر وكتوس ضة الفاح 
ماجدة العنانى 

سيد أحمد على التاصرى 

سعيد توفيق 

راض 

إبراهيم الدسوقى شتا 

أحمد محمد حسين هيكل 
بإشراف: جاير عصفور 

منى أبى سنة 

يدر الديب 

أحمد فؤاد بليع 

يد النستاو الحلوجئ وغي الفا عليه 
مصطفى إيراهيم فهمى 

أحمد فؤاد بلبع 

حصة إبراهيم المنيف 

خليل كلفت 

حياة جاسم محمد 


ج- 


واحة سيوة وموسيقاها 

تقد الحداثة 

الحسد والإغريق 
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ما بعد المركزية الأوروبية 

عالم ماك 

اللهب المزدوج 

بعد عدة أصياف 

التراث المغدور 

عشرون قصيدة حب 

تاريخ النقد الأدبى الحديث (ج١)‏ 
حضارة مصر الفرعونية 
الإسلام فى اليلقان 

ألف ليلة وليلة أو القول الأسير 
مسار الرواية الإسباتى أمريكية 
العلاج النفسى التدعيمى 
الدرامًا والتعليم 

المفهوم الإغريقى للمسرح 
عورا الكل 

الأعمال الشعرية الكاملة (ج١)‏ 
الأعمال الشعرية الكاملة (ج؟) 
مسرحيتان 

المحبرة (مسرحية) 

التسمي والشكل 

موسوعة علم الإنسان 

لدّة النّص 

تازوغ التقد الأنبى الحريك (ج؟) 
برتراند راسل (سيرة حياة) 
فى هدج التسل ومقالات أخرئ 
خمس مسرحيات أندلسية 


مختارات شعرية 

نتاشا العجوز وقصص أخرى 
العالم الإسلامى فى أوائل القرن المثيرين 
ثقافة وحضارة أمريكا اللاتينية 
السيدة لا تصلح إلا للرمى 
السياسى العجور 


نقد استجابة القارئ 
صلاح الدين والمماليك فى مصر 


ألدوس هكسلى 

رويرت دينا وجون فاين 

يابلو نيرودا 

رينيه ويليك 

فرانسوا دوما 

هاات . نوريس 

جمال الدين بن الشيخ 

داريو بيانوييا وخ. م. بيذياليستى 
ب. نوقاليس وس . روجسيفيتز وروجر ييل 
1 :فل التحترن 

ج . مايكل والتون 

جون بواكنجهوم 

فديريكو غرسية لوركا 

فديريكو غرسية لوركا 

فديريكو غرسية لوركا 

كارلوس مونييث 


جوهانز إيتين 
شارلوت سيمور - سميث 
رولان بارت 

رينيه ويليك 

ألان وود 

برتراند راسل 

أنطونيو جالا 

فرنائدو بيسوا 

قالنتين راسيوتين 

عبد الرشيد إيراهيم 
أوخينيى تشانج رودريجث 
داريى فو 

ت . س . إليوت 

جين ب . تومبكنز 


ل ٠١‏ . سيمينوقا 


جمال عبد الرحيم 

أنور مغيث 

منيرة كروان 

محمد عيد إبراهيم 

عاطف أحمد وإبراهيم قتصى ومحمود ماجد 
أحمد محمود 

المهدى أخريف 

مارلين تادرس 

أحمد محمود 

محمود السيد على 

ماهر جويجاتى 

عبد الوهاب علوب 

محمد يرادة وعثمانى الميلود ويوسف الأنطكى 
محمد أيو العطا 

لطفى قطيم وعادل دمرداش 
مرسى سعد الدين 

محسن مصيلحى 

على يوسف على 

محمود على مكى 

محمود السيد و ماهر البطوطى 
متمد انو الما 

السك اتلد نويد 

صيرى محمد عبد الغنى 
بإشراف : محمد الجوهرى 
محمد خير البقاعى 

مجاهد عيد المنعم مجاهد 
رمسيس عوضص 

رمسيس عوض 

عبد اللطيف عبد الحليم 

المهدى أخريف 

أشرف الصباغ 

أحمد فؤاد متولى وهويدا محمد قهمى 
عبد الحميد غلاب وأحمد حشاد 
حسين محمود 

فؤاد مجلى 

حسن ناظم وعلى حاكم 


حسن بيوصي 


ا 
ص 
. 

رب 


فن التراجم والسير الذاتية 
جاك لاكان وإغواء التطيل التقى, 
تاريخ النقد الأنبى الحديث (ج؟) 


العولة : النظرية الاجتماعية والثقافة الكونية 


بوشكين عند «نافورة الدموع» 
الجماعات المتخيلة 


مكنازات كسجررة 
موسوعة الأدب والنقد (ج١)‏ 
تلصبرن الحلاح (متتويقية) 
طول الليل (رواية) 

نون والقلم (رواية) 

الايتلاء بالتغرب 

الطريق الثالث 

ويسم السيف وقصص أخرى 


المسرح والتجريب بين النظرية والتطبيق 


أساليب ومضامين المسرح الإسبانوأمريكى المعاصر 


يسحدكات العولة 
مسو حَيكا :لحن الأول السيية 


ثلاث زنبقات ووردة وقصص أخرى 


هوية فرنسا (مج١)‏ 


الهم الإنسانى والابتزاز الصهيونى 
تاريخ السينما العالمية (4و44١-.158)‏ 


مساءلة العولة 
النص الروائى: تقنيات ومناهج 
السياسة والتشامع 

قبر ابن عربى يليه آياء (شعر) 
أويرا ماهوجنى (مسرحية) 
محل إلن:النمن العام 
الأدب الأندلسى 


صورة الفدائى فى الشعر الأمريكى اللاتينى المعاصر 
ثلاث دراسات عن الشعر الأندسبى 


حروب المياه 

النساء فى العالم النامى 
المرأة والجريمة 
الاحتجاج الهادئ 


أندريه موروا 

مجموعة من المؤلفين 
رينيه ويليك 

رونالد رويرتسون 
بوريس أوسينسكى 
ألكسندر يوشكين 

بندكت أندرسن 

ميجيل دى أونامونق 
غوتفريد بن 

مجموعة من المؤلفين 
صلاح زكى أقطاى 
جمال مير صادقى 

جلال آل أحمد 

أنتونى جيدنز 

بورخيس وآخرون 

باريرا لاسوتسكا - بشونياك 
كارلوس ميجيل 

مايك فيذرستون وسكوت لاش 
صمويل بيكيت 

أنطونيى بويرى باييخى 
فرنان يرودل 

مجموعة من المؤلفين 

ديقيد روينسون 

بول هيرست وجراهام توميسون 
بيرنار فاليط 

عبد الكبير الخطييى 

عبد الوهاب المؤدب 

برتولت بريشت 
جيرارجينيت 

ماريا خيسوس رويييرامتى 
نخبة من الشعراء 
مجموعة من المؤلفين 

حون بولوك وعادل درويش 
حسنة بيجوم 

قرانسس هيدسون 


أرلين علوى ماكليود 


أحمد درويش : 

عبد المقصود عبد الكريم 
مجاهد عيد المنعم مجاهد 
أحمد محمود ونورا أمين 
سعيد الغائمى وتاصر حلاوى 
مكارم القمرى 

محمد طارق الشرقاوى 
محمود السيد على 

خالد المعالى 

عبد الحميد شيحة 

عبد الرازق بركات 

أحمد فتحى يوسف شتا 
ماجدة العنانى 

إبراهيم الدسوقى شتا 
أحمد زايد ومحمد محيى الدين 
محمد إبراهيم ميروك 
محمد هناء عبد القتاح 
نادية جمال الدين 

عبد الوهاب علوي 

فوزية العشماوى 

سرى محمد عبد اللطيف 
إدوان الشراطل 

بشير السباعى 

أشرف الصياغ 

إيراهيم قنديل 

إبراكيع فكعي 

رشيد بتنحدو 

عز الدين الكتانى الإدريسى 
محمد يئيس 

عبد الفقار مكاوى 

عبد العزيز شبيل 

أشرف على دعدور 
محمد عبد الله الجعيدى 
محمود على مكى 

هاشم أحمدذ محمد 

منى قطان 

ريهام حسين إبراهيم 
إكرام يوهسف 
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عواه 


راية التمرد + 


غرفة تخص المرء وحده 
امرأة مختلفة (درية شفيق) 
المرأة والجنوسة فى الإسلام 


ألنساء والأسرة وقوائين الطلاق فى التاريخ الإسلامى 
الحركة النسائية والتطور فى الشرق الأوسط 
الدليل الصغير فى كتابة المرأة العربية 
نظام العيودية القديم والنموذج المثالى للإتسان 
الإمبراطورية العثمانية وعلاقاتها الدولية 
القجر الكاذب: أوهام الرأسمالية العالمية 


التجلدل اوسن 
فعل القراءة 

إرهاب (مسرحية) 

الأدب المقارن 

الرواية الإسبانية المعاصرة 
الوق يد كانه 

مصر القديمة: التاريخ الاجتماعى 
ثقافة العولمة 

الوك من الرايا لإزداية) 
تشريح حضارة 

المختار من نقد ت. س. إليوت 
فلاحو الياشا 


مذكرات ضابط فى الحملة الفرنسية على مصر 
عالم التليفزيون بين الجمال والعنف 


يارسيقال (مسرحية) 

حيث تلتقى الأنهار 

اثنتا عشرة مسرحية يونانية 
الاسكتيرية جاريت وذليل 


قضايا التنظير فى البحث الاجتماعى 


سباح اللوكاتدة (مستريسية) 
موت أرتيميو كروث (رواية) 
الورقة الحمراء (رواية) 


مسرحيتان 


القصة القصيرة: النظرية والتقنية 
النظرية الشعرية عند إليوت وأنونيس 


التجرية الإغريقية 


سادى يلانت 

وول شوينكا 

فرجينيا وولف 

ليلى أحمد 

بث بارون 

أميرة الأزهرى سئيل 
ليلى أيو لغد 

فاطمة موسى 

جوزيف فوجت 

أنينل ألكسندرى فنادولينا 


ماريا دولورس أسيس جاروته 
أندريه جوندر فرانك 
مجموعة من المؤلفين 
مايك فيذرستون 
طارق على 

بارى ج. كيمب 

ت. س. إليوت 
كينيث كونو 

جوزيف مارى مواريه 
أندريه جلوكسمان 
ريتشارد فاجنر 
هريرت ميسن 
مجموعة من المؤاقين 
أ.م. فورستر 

ديرك لايدر 

كارلى جولدوني 
كارلوس فويئتس 
ميجيل دى لييس 
تاتكريد دورست 
إنريكى أندرسون إميرت 
عاطف فضول 


روبرت ج. ليتمان 


أحمد حسان 

نسيم مجلى 

سمية رمضان 2 ؛ 
نهاد أحمد سالم 

منى إبراهيم وهالة كمال 
لميس النقاش 

بإشراف: رعوف عباس 
مجموعة من المترجمين 
محمد الجندى وإيزابيل كمال 
منيرة كروان 

أنور محمد إبراهيم 
أحمد فؤاد بليع 

سمحة الخولى 

عبد الوهاب علوب 

بشير السياعى 

أميرة حسن نويرة 
محمد أبو العطا وآخرون 
شوقى جلال 

لويس بقطر 

عيد الوهاب علوب 

طلعت الشايب 

أحمد محمود 

ماهر شفيق فريد 

سحر توقيق 
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هوية فرنسا (مج » , ج١)‏ 
عدالة الهدود وقصطن أخرئ 
رام الفراضة 

مدرسة فرانكفورت 

الشتعر الأمزيكى اللفاضيق 
المدارس الجمالية الكيرى 
خسرو وشيرين 

هوية فرنسا (مج ” . ج") 
الأيديولوجية ١‏ ؟ 

آلة الطبيعة 

مسرحيتان من المسرح الإسبانى 
تاريخ الكنيسة 

موسوعة علم الاجتماع (ج )١‏ 
شامبوليون (حياة من نور) 
حكايات الثعلب (قصص أطفال) 
العلاقات بين المتدينين والعلمانيين فى إسرائيل 
فى غالم طاغوئ 

ذراينات فى الأدن و الثقافة 
إبداعات أدبية 

الطريق (رواية) 

وضع حد (رواية) 

حجر الشمس (شعر) 

معنى الجمال 

صناعة الثقافة السوداء 
التليفزيون فى الحياة اليومية 
كدو توي الاقتسباكاف الذيفية 
أنطون تشيخوف 

مختارات من الشعر اليونانى الحديث 
تكانات أسون (قتضص [طفال 
قصة جاويد (رواية) 

النقد الادبى الأمريكى من الثلاثينيات إلى الثمانينيات 
العف والتبوءة (شعن) 

جان كوكتو على شاشة السينما 
القاهرة: حاللة ل عنام 

أسفان العهد القذيم فى التاريخ 
معجم مصطلحات هيجل 
الأرضة (رواية) 


موت الأدب 


فرتان يرودل 

مجموعة من المؤلفين 

فيولين فانويك 

فيل سليتر 

نخية من الشعراء 

حِى أنبال وآلان وأوديت قيرمو 
النظامى الكنجوى 

فرنان برودل 

ديقيد هوكس 

يول إيرليش 

أليخاندرو كاسونا وأنطونيو جالا 
وحن |التسيزي» 

جوردون مارشال 

جان لاكوتير 

أ.ن. أقاناسيقا 

يشهياهى ليقمان 

رابندرنات طاغور 

مجموعة من المؤلفين 

مجموعة من المؤلفين 

ميجيل دليبيس 

فرانك بيجو 

ولتر ت. ستيس 
إيليس كاشمور 
نوم ديتتيرج 
هنرى تروايا 
نخبة من الشعراء 
أيسوب 
إسماعيل فصيح 
فنسنت ب. ليتش 
و.ب. ييئس 
رينيه جيلسون 
هانز إبندورفر 
توماس تومسن 
فيخائيل نوو 
بزرج علوى 
ألقين كرنان 


بشين السياعى 

محمد محمد الخطايى 
فاطمة عبدالله محمود 
أحمد مرسى 

مى التلمسانى 
عبدالعزيز بقوش 

بشير السياعى 

إيراهيم فتحى 

حسين بيومى 

زيدان عبدالحليم زيدان 
صلاح عبدالعزيز محجوب 
بإشراف: محمد الجوهرى 
سهير المصادقة 

محمد محمود أبوغدير 
شكرى محمد عياد 
شكرى محمد عياد 
شكرى محمد عياد 
بسام ياسين رشيد 
هدى حسين 

محمد فحمد الخطابى 
إمام عيد القتاح إمام 
أحمل محمود 

وجيه سمعان عبد المسيح 
جلال اليتا 

حصة إيرافيم المنيف 
محمد حمدى إيراهيم 
إمام عبد الفتاح إمام 
سليم عبد الأمير حمدان 
محمد بحيى 

ياسين طه حافظ 

فتحى العشرى 

دسوقى ‏ ستعيد 

عبد الوهاب علوب 

امام عبلا القطاع مام 
محمد علاء الدين منصور 


بدر الديب 


العمى والبصيرة: مقالات فى بلاغة الثقد المعاصر 
محاورات كونفوشيوس 

الكلام رأسمال وقصص أخرى 
سياحت نامه إبراهيم بك (ج١)‏ 
عامل المنجم (رواية) 

مختارات من النقد الأنجلو-أمريكى الحديث 
شتاء 44 (رواية) 

المهلة الأخيرة (رواية) 

سيرة الفاروق 

الاتصال الجماهيرى 

تاريخ يهود مصر فى الفترة العثمانية 
ضحايا التئمية: المقاومة والبدائل 
الجاني الدينى للفلسقة 

تاريخ النقد الأدبى الحديث (ج؛) 
الشعر والشاعرية 

تاريخ نقد العهد القديم 

الجينات والشعوب :واللغات 
الهيولية تصنع علما جديدا 

ليل أفريقى (رواية) 

شخصية العربى قى المسرح الإسرائيلى 
السرد والمسرج 

مثنويات حكيم سنائى (شعر) 
فرديتان دوسوسير 

قصص الأمير مرزيان على لسسان الحيوان 
مصر منذ قدوم نايليون حتى رحيل عبدالناضر 
قواعد جديدة للمنهج فى علم الاجتماع 
سياحت نامه إيراهيم بك (ج؟) 
جوانب أخرى من-حياتهم 
مسرحيتان طليعيتان 

لعبة الحجلة (رواية) 

بقايا اليوم (رواية) 

الهيولية فى الكون 

شعرية كفافى 

قرائز كافكا 

البلدكي مت جد 

دمار يوغسلافيا 

حكاية غريق (رواية) 

أرض المساء وقصائد أخرى 


يول دى مان 

كونفوشيوس 

الحاج أبى بكر إمام وآخرون 
ين العابدين المراغي 

بيتر أبراهامز 

مجموعة من النقاد 

إسماعيل قصيح 

قالنتين راسيوتين 

عن العام شيل التمساضي 
إدوين إمرى وأخرون 

يعقوب لانداو 

جيرمى سيبروك 

جوزايا رويس 

رينيه ويليك 

ألطاف حسين حالى 

زالمان شازار 

لويجى لوقا كافاللى- سفورزا 
رامون خوتاسندير 

دان أوريان 

مجموعة من ال مؤلفين 

سنائى الغزنوى 

جوناثان كللر 

مرزبان بن رستم بن شروين 
ريمون فلاور 

أنتونى جيدنز 

رين العابدين المراغي 
مجموعة من المؤلفين 
صمويل بيكيت.وهارولد بينتر 
خوليو كورتاثان 

كازى إيشجورو 

بارى ياركر 

جريجورى جوزدانيس 
رونالد جراى 

باول فيرابند 

برائكا ماجاس 

جايرييل جارثيا ماركيث 


ديقيد هربت لورانس 
ل 


سعيد الغائمى 

محسن سيد فرجانى 
مصطقى حجازى السيد 
محمود علاوى 

محمد عيد الواحد محمد 
ماهر شفيق فريد 

محمد علاء الدين منصور 
أشرف الصياغ 

جلال السعيد الحقناوى 
إبراهيم سلامة إبراهيم 
جمال أحمد الرقاعى وأحمد عيد اللطيف حماد 
فخزى لبيب 

أحمد الأنصارى 

جلال السعيد الحفناوى 
أحمد هويدى 

أحمد مستجير 

على يويسف على 

محمد أيو العطا 

محمد أحمد صالح 
أشرف الصباغ 

يوسف عبد الفتاح فرج 
محمود حمدى عبد الغنى 
يوسف عبدالقتاح فرج 
سيد أحمد على التاصرئى 
محمد محيى الدين 
محمود علاوى 

أشرف الصباغ 

نادية البنهاوى 

على إبراهيم منوفى 
طلعت الشايب 

على يوسف على 

رقعت سلام 

نسيم مجلى 

السيد محمد تقادى 

منى عبدالظاهر إبراهيم 
السيد عبدالظاهر السيد 
طاهر محمد على اليريرى 


المسرح الإسبانى قى القرن السابع عشر 
علم الجمالية وطم اجتماع الفن 
مأزق البطل الوحيد 

عن الذباب والفئران والبشر 
الدرافيل أو الجيل الجديد ( 
ما بعد المعلومات 

فكرة الاضمحلال فى التاريخ الغريى 
الإسلام فى السودان 

ديوان شمس تبريزى (ج١)‏ 
الولاية 


حية) 


مصر أرض الوادى 

العولة والتحرير 

العربى فى الأدب الإسرائيلى 
الإسلام والقرب وإمكانية الحوار 
فى انتظار البرايرة (رواية) 
سبعة أتماط من الفموض 

تاريخ إسبانبا الإسلامية (مج١)‏ 
الغليان (رواية) 

نساء مقاتلات 

سكا كت #ملهية 

الثقافة الجماهيرية والحداثة فى مصر 
حقول عدن الخضراء (مسرحية) 
لغة التمزق (شعر) 

علم اجتماع العلوم 

موسوعة علم الاجتماع (ج؟) 
رائذات الهرعة النسوية المسرية 
تاريخ مصر الفاطمية 

أقدم لك: الفلسفة 

أقدم لك: أفلاطون 

أقدم لك: ديكارت 

تاريخ الفلسفة الحديثة 

الغجر 

مختارات من الشتعر الأرمنى عبر العصور 
موسوعة علم الاجتماع (ج؟) 
رحلة فى فكر زكى نجيب محمود 
مدينة المعجزات (رواية) 

الكشف عن حافة الزمن 
إبداعات شعرية مترجمة 


خوسيه ماريا ديث بوركى 
جانيت وولف 

نورمان كيجان 

فرانسواز حاكوب 

خايمى سالوم بيدال 

نوم ستونير 

آرثر هيرمان 

ج. سينسر تريمتنجهام 

مولانا جلال الدين الرومى 
روبين فيدين 

تقرير لمنظمة الأنكتاد 

جيلا رامراز - رايوخ 

كاى حافظ 

جِ ٠م.‏ كوتزى 

وليام إميسون 

ليقى بروفنسال 

لاورا إسكيبيل 

إليزابيتا آديس وآخرون 
جابرييل جارنيا ماركيث 
والتر أرمبرست 

أنطونيى جالا 

دراجو شتاميوك 

جوردون مارشال 

مارجو يدران 

ل١٠.‏ سيمينوقا 

ديف روينسون وجودى جروفز 
ديف روبنسون وجودى جروقز 
ديف روينسون وكريس جارات 
وليم كلى رايت 

سير أنجوس قريزر 

جوردون مارشال 
زكى نجيب محمود 
إدؤاردو متدوئًا 
هوراس وشلى 


السيد عبدالظاهر عبدالله 

مارى تيريز عبدالمسيح وخالد حسن 
أمير إيرافيم العمرى 

مصصطقى إيراهيم فهمى 

جمال عبدالرحمن 

مصطفى إبراهيم قهمى 

ظلعْت الشايب 

قؤاد محمد عكود 

إيراهيم الدسوقى شتا 

أحمن الطين 

عنايات حسين طلعت 

ياسر محمد جادالله وعربى مديولى أحمد 
نافية سليمان كاقظ وإيوان متلا فاق 
صلاح محجوب إدريس 

ايتسام عبدالله 

صيرى محمد حسن 

بإشراف: صلاح قفضل 

خائدة تسمال لد تحن 

توفيق على منصور 

على إيراهيم منوقى 

محمد :ظارق القترقاوي 
عبداللطيف عبد الحليم 

رفعت سلام 

ماجدة محسن أباظة 

بإشراف: محمد الجوهرى 

على بدران 

حسن بيومى 

إمام عبد الفتاح إمام 

إمام عبد الفتاح إمام 

إمام عبد الفتاح إمام 


5 
محمود سيد احمد 


عبادة كحيلة 
فاروجان كازانجيان 


محمد أيوق العطا 
على يوسف على 


لويس عوض 
١‏ 


روايات مترجمة 

مدير الدرسة (زؤائة) 

فن الرواية 

ديوان شمس تبريزى (ج") 
وسط الجزيرة العربية وشرقها (ج١)‏ 
وسط الجزير العريية وشرقها (ج؟) 
الحضارة الغربية: الفكرة والتاريخ 
الأديرة الأثرية فى مصر 

الأصول الاجتماعية والثقافية لحركة عرابي فى مصر 
السيدة باريارا (رواية) 

ت. س. إليوت شاعر! وناقدا وكاتبا مسرحيًا 
فنون السينما 

الجينات والضراع من أجل الحياة 
اليدايات 

الحرب الباردة الثقافية 

الآء والثميين وقمسن الكري 
الفردوس الأعلى (رواية) 

طبيعة العلم غير الطبيعية 

السهل يحترق وقصص أخرى 
هرقل مجنوئًا (مسرحية) 

رحلة خواجة حسن نظامى الدهلوى 
سياحت نامه إبراهيم بك (ج؟) 
الثقافة والعولمة والنظام العالمى 
القن الروائى 

ديوان منوجهرى الدامغاتى 

علم اللغة والترجمة 

تاريخ المسرح الإسبانى فى القرن العشرين (ج١)‏ 
تاريخ السرح الإسيان فى القرن المشرين (ج؟) 
مقدمة للأدب العربى 

فقن الشعر 

سلطان الأسطورة 

مكيث (مسرحية) 

فن النحو بين اليونانية والسريانية 
مأسباة العبيد وقصص أخرى 
ثورة فى التكنولوجيا الحيوية 

أممطورة برومثيوس فى الأديين الإتجليزى والفرنسي (مج١)‏ 
أسطورة برومشيوس فى الأدبعن الإنجليزى والفرتسى (مج؟) 


أقدم ألك: فد ب تيد فتجنشدين 


أوسكار وابلد وصمويل جوتسون 


جلال آل أحمد 


ميلان كونديرا 

مولانا جلال الدين الرومى 
وليم جيقور بالجريف 
وليم جيفور بالجريف 
توماس سى. ياترسون 
سي ستو الدزة 

جوان كول 

رومولو جاييجوس 
مجموعة من التقاد 
مجموعة من المؤلفين 
يراين فورد 

إسحاق عظيموف 
ف.س. سوندرز 

بريم شند وآخرون 

عبد الحليم شرر 

لويس وولبرت 

خوان رولفو 

يوريبيديس 

حسن نظامى الدهلوى 
زين العابدين المراغى 
أنتونى كنج 

ديقيد لودج 

أبو نجم أحمد بن قوص 
جورج مونان 

فرانشسكو رويس رامون 
قرانشسكو رويس رامون 
روجر آلن 

بوالى 

جوريف كاميل وييل موريز 


وليم شكسبير 


ديونيسيوس ثتراكس ويوسف الأهوازى 


جين ماركس 
لويس عوض 
لويس عوض 
جون هيتون وجودى جروقز 


لويس عوضص 

عادل عيدالمنعم على 

بدر الدين عرودكى 
إبراهيم الدسوقى شتا 
صيرى محمد حسن 
صيرى محمد حسن 
شوقى جلال 

إبراهيم سلامة إيراهيم 
عنان الشهاوى 

محمود على مكى 

ماهر شقيق قريد 
عبدالقادر التلمسانى 
أحمد فوزى 

ظريف عبدالله 

طلعت الشايب 

سمير عبدالحميد إبراهيم 
جلال الحفناوى 

سمير حنا صادق 

على عبد الرعوف اليميى 
أحمد عتمان 

سمير عبد الحميد إبراهيم 
محمود علاوى 

محمد يحيى وآخرون 
ماهر البطوطى 

محمد نور الدين عب دالمتعم 
أحمد زكريا إبراهيم 
السيد عيد الظاهر 

السيد عيد الظاهر 
مجدى توفيق وآخرون 
رجاء ياقوت 

يدر الديب 

محمد مصطفى يدوى 
ماجدة محمد أنور 
مصطقى حجازى السيد 
هاشم أحمد محمد 

جمال الجزيرى ويهاء جاهين وإيزابيل كمال 
جمال الجزيرى و محمد الجندى 
إمام عبد القتاح إمام 


أقدم لك: بوذا 

أقدم لك: ماركس 

الجلد (رواية) 

الحماسة: النقد الكانطى للتاريخ 
أقدم لك: الشعور 

أقدم لك: علم الوراثة 

أقدم لك: الذهن والمخ 

أقدم لك: يوئج 

مقال فى المنهج الفلسيفى 
روح الشعب الأسود 

أمثال قلسطينية (شعر) 
مارسيل دوشامب: الفن كعدم 
جرامشى فى العالم العربى 


محاكمة سقراط 

بلا غد 

الادب الروسى قى السنوات العشر الأخيرة 
صور دريدا 


اعة الشراع اهيز التاج 

تاريخ إسبانيا الإسلامية (مج؟: ج١)‏ 
وجهات نظر حديثة قى تاريخ الفن الغربى 
فن الساتورا 

اللعب بالثار (رواية) 

عالم الآثار (رواية) 

العرةة والصبفمة 

مختارات شعرية مترجمة (جا) 
يوسف وزليخا (شعر) 

رسائل عيد الميلاد (شعر) 

كل شىء عن التمثيل الصامت 
عندما جاء السردين وقصص أخرى 
شهر العسل وقصص أخرى 
الإسلام فى يريطائيا من ١786-١904‏ 
لقطات من المستقيل 

عصر الشك: دراسات عن الرواية 
متون الأهرام 

فلسقة الولاء 

نظرات حائرة وقصص أخرى 
تاريخ الأدب فى إيران (ج") 
اضطراب فى الشرق الأوسط 


حين هوب ويورن فان لون 
ريوس 

كروزيو مالابارته 

حان فرانسوا ليوتار 

ديقيد بابينى وهوارد سليئا 
ستيف جونز ويورين فان لو 
أنجوس جيلاتى وأوسكار زاريت 
ماجى هايد ومايكل ماكجنس 
ر.ج كولنجوود 

وليم دييويس 

خايير بيان 

واس ميان 

ميشيل بروندينو والطاهر لبيب 
أى. ف. ستون 

س. شير لايموفًا- س. زنيكين 


مجموعة من المؤلفين 


جايترى سبيقاك وكرستوفر نوريس 
مؤلف مجهول 
ليقى برى قنسال 


دبليى يوجين كلينياور 
تراث يونانى قديم 
أشرف أسدى 

فيليب بوسان 
يورجين هابرماس 
نور الدين عبد الرحمن الجامى 
تد هيوز 

مارقن شيرد 

ستيفن جراى 

أآرثر كلارك 

ناتالى ساروت 

نصوص مصرية قديمة 
جوزايا رويس 

إدوارد براون 


بيرش بيريروجلى 


فل اشباعيل 

أسعد حليم 

محمد عبدالله الجعيدى 
هويدا السياعى 

كاميليا صبحى 

نسيم مجلى 

أشرف الصياغ 

أشرف الصياغ 

جام نات 

محمد علاء الدين منصور 
بإشراق: صلاح فضل 
خالد مقلع هدزة 

هائم محمد فوزى 
محمود علاوى 

كرستين يوسف 

حسن صقر 

توفيق على منصور 

عبد العزيز يقوش 
محمد عيد إبراهيم 
سامى صلاح 

سامية دياب ' 

على إيراهيم منوفى 
بكر عباس 

مصطقى إبراهيم فهمى 
فتحى العشرى 

حسن صابر 

أحمد الأنصارئ 

جلال الحقناوى 

محمد علاء الدين منصور 


فخرى لبيب 


قصائد من رلكه (شعر) 
سلامان وأبسال (شعر) 


العالم اليرجوازى الزائل (رواية) 


الموت فى الشمس (رواية) 
الركض خلف الزمان (شعر) 
شخر قمصر 

الصبية الطائشون (رواية) 


لمتصوفة الأولون فى الأدب التركى (ج١)‏ 
دليل القارئ إلى الثقافة الحجادة 


بانوراما الحياة السياحية 


مبادئ المنطق 
قصائد من كقفافيس 


الفن الإسلامى فى الأنداس: الزخرفة الهندسية 
الفن الإسلامى فى الأندلس: الزخرفة النياتية 
التيارات السياسية فى إيران المعاصرة 


الميراث المر 

متون فرمس 

أمثال الهوسا العامية 
محاورة بارمنيدس 
أنثرويولوجيا اللغة 
التصحر: التهديد والمجايهة 
سام باريس (شعر) 

القلم الجرىء 


المرأة فى أدب نجيب محفوظ 


القن والعناء كن مس الفرغونية 
المتصوفة الأولون فى الأدب التركى (ج) 


عاش الشباب (رواية) 
كيف تعد رسالة دكتوراة 
اليوم السادس (رواية) 
الخلود (دداية) 


تاريخ الأدب فى إبران (ج؛) 


المسافر (شعر) 


.وايثر ماريا ريلكه 


نور الدين عبدالرحمن الجامى 


نادين جورديمر 

بيتر بالانجيو 

موثة تداك 

رشاد رشدى 

حجان كوكتو 

محمد فؤاد كويريلى 
آرثر والدهورن وأخرون 
مجموعة من المؤلفين 
جوزايا رويس 

باسيليو يابون مالدونادى 
باسيليو يابون مالدونادى 
حجت مرنجى 

يول سالم 

تيموثى قريك وييتر غاندى 
أقلاطون 

أندريه جاكوب ونويلا ياركان 
ألان جرينجر 

فاينرش شبورل 

ريتشارد جيبسون 
غيل سبراج الدية 
شارل يودلير 

كلاريسا بنكولا 

مجموعة من المؤلفين 
جيرالد يرنس 

فوزية العشماوى 

كليرلا اويت 

محمد قفؤاد كويريلى 

وانغ مينغ 

أوميرتى إيكو 

أندريه شديد 

ميلان كونديرا 

حجان أنوى وآخرون 

إدوارد يراون 

محمد إقبال 


حسن حلمى 

عبد العزيز بقوش 
سفيزن عندارنة 

سمير عبد ريه 

يوسف عبد الفتاح قرج 
جمال الجزيرى 

بكر الحلو 

عبدالله أحمد إيراهيم 
أحمد عمر شاهين 


ليلى الشربينى 

عاطف معتمد وأآمال شاور 
سيد أحمد فتح الله 
صيرى محمد حسن 
نجلاء أيى عجاج 

محمد أحمد حمد 
مصطقى محمود محمد 
البراق عبدالهادى رضا 
عابد خزندار 

فوزية المشماوى 

فاطمة عبدالله محمود 
عبدالله أحمد إيراهيم , 
وحيد السعيد عبدالحميد 
على إبراهيم مذوفى 
حمادة إيراهيم 

خالد أيو اليزيد 

إدوار الخراط 

محمد علاء الدين منصور 
بؤسقة بد الفتاح زع 


ملك فى الحديقة (رواية) 

4 حديث عن الخسارة 

1 أساسيات اللغة 

- تاريخ طيرستان 

585 هدية الحجاز (شعر) 

14- القصص التى يحكيها الأطقال 
0 مشترى العشق (رواية) 

47 دقاعا عن التاريخ الأديى النسوى 
417؟- أغنيات وسوناتات أشعر) 
44 مواعظ سعدى الشيرارى (شعر) 
8 تقاهم وقصص أخرى 

"٠‏ الأرشيقات والمدن الكيرى 
0١‏ الحافلة الليلكية (رواية) 

مقامات ورسائل أتدلسية 

95 قى قلب الشرق 

4- القوى الأربع الأساسية قى الكون 
54" آلام سياوش (رواية) 

95 الساقاك 

517؟- أقدم لك: نيتشه 

4- أقدم لك: سارتر 

أقدم لك: كامى 

-.+- مومو (رواية) 

١.غ-‏ أقدم لك: علم الرياضيات 

]اس أقدم لك: ستيفن هوكتج 

"-4- رية المطر والملابس تصتع الناس (روايتان) 
5 -- تعويذة الحسى 

-- إيزابيل (رواية) 

6.- المستعريون الإسيان فى القرن 19 
.5- الآدي الإسيانى المعاصر بأقلام كتايه 
4- معجم تاريخ مصر 

- انتصار السعادة 

-4٠‏ خلاصة القرن 

- همس من الماضى 

- تاريخ إسيانيا الإسلامية (مج؟؛ ج؟) 
45- أغنيات المنقى (شعر) 

8- الجمهوربة العالمية للآداب 
6- صورة كوكب (مسرحية) 

- 


ستيل ياث 
جونتر جراس 
ر.ل. تراسك 


يهاء الذين محمد اسقتديار 


محمد إقبال 
سوزان إنجيل 

محمد على يهزادراد 
جانيت تود 

حون دن 

إم. قفى. رويرتس 

مايف بينشى 

فرناندى دى لاجراتجا 
ندوة لويس ماسينيون 
يول ديقيز 

إسماعيل قصيح 

نقى نجارى راد 

لورانس جين وكيتى شين 
قيليي تودى وهوارد ريد 


ديقيد ميروفتش وآلن كوركس 


ميشائيل إنده 


زياودن ساردر وآخرون 


جاب ماك إيفوى وأوسكار زارئت 


تودور شتورم وجوتقرد كولر 


ديقيد إبرام 

أندريه جيد 

فائويلة مائتاتاريس 
مجموعة من المؤافين 
جوان فوتشركنج 
برتراند راسل 
كارل بوير 

جينيفر أكرمان 
ليقى بروقنسال 
ناظم حكمت 
باسكال كازانوقًا 
فريدريش دورينمات 


مبادئ النقد الأدبى والعلم والشعر أ.1أ. رتشاردز 


جمال عبدالرحمن 
شيرين عبدالسلام 

رانيا إيراهيم يوسف 
أحمد محمد نادى 

سمير عبدالحميد إيراهيم 
إيزاييل كمال 

يوسف عبدالفتاح فرج 
وبهام حسين إيراهيم 
يهاء جافين 

محمد علاء الدين منصور 
سمير عبدالحميد إيراهيم 
عثمان مصطفى عتمان 
منى الدرويى 

عبد للطيف عبد الحليم 
زينب محمود الخضيرى 
هاشم أحمد محمد 

سليم عبد الأمير حمدان 
محمود علاوى 

إمام عبدالفتاح إمام 
إمام عبدالقتاح إمام 
إمام عبدالقتاح إمام 
ياهر الجوهرى 


أمل الصيان 


7 4- تاريخ النقد الأدبى الحديث (جه) رينيه ويليك مجاهد عبدالمتعم مجاقد 


4- سياسات الزمر الحاكمة فى مصر الشانية 2 حين هاثواى عبد الرحمن الشيخ 
86- العصر الذهبى للإسكندرية حون مارلى نسيم مجلى 

5 فولتير الطيب بن رجب‎ ١ مكرى ميجاس (قصة قلسفية)‎ -٠٠ 
الولاء والقيادة قى المجتمع الإسلامى الأول روى متحدة أشرف كيلانى ش‎ -01 
رحلة لاستكشاف أفريقيا (ج١1) ثلاثة من الرحالة عبدالله عبدالرازق إبراهيم‎ 
إسيراءات الرجل الطيف نخية وحيد التقاش‎ 17 

414- لوائح الحق ولوامع العشق (شعر) نور الدين عبدالرحمن الجامى محمد علاء الدين منصور 
6- من طاووس إلى فرح محمود طلوعى محمود علاوى 

5- الخفافيش وقصص أخرى نخبة محمد علاء الدين منصور وعبد الحفيظ يعقوب 
5337 بانديراس الطاغية (رواية) باى إنكلان ثريا شلبى 

4- الخزانة الخفية محمد هوتك بن داود حّان محمد أمان صافى 
6- أقدم لك: هيجل ليود سينسر وأندزجى كروز إمام عبدالقتاح إمام 
1- أقدم لك: كانط كرستوفر وانت وأندزجى كليموفسكى أمام عبدالقتاح إمام 
- أقدم لك: فوكى ش كريس هوروكس وزوران جقتيك إمام عبدالقتاح إمام 
45- أقدم لك: ماكياقللى باتريك كيرى وأوسكار زاريت إمام عبدالقتاح إمام 
17- أقدم لك: جويس ديقيد نوريسن وكارل فلنت حمدى الجايرى 

44 أقدم لك: الرومانسية دونكان هيث وجودى بورهام عصام حجازى 

6- توجهات ما بعد الحداثة نيكولاس زريرج ناجى رشوان 

45- تاريخ الفلسفة (مج١)‏ فردريك كويلستون إمام عبدالفتاح إمام 
4307 رحالة هندى فى بلاد الشرق العريى شبلى التعماتى جلال الحفتاوى 

4- بيطلات وضحايا إيمان ضياء الدين ييبرس عايدة سيف الدولة 

6- موت المرايى (رواية) صدر الدين عينى محمد علاء الذين منصور وعيد الحفيظ يعقوب 
- قواعد اللهجات العربية الحديثة كرسستن بروستاد محمد طارق الشرقاوى 
-١‏ رب الأشياء الصغيرة (رواية) أرونداتى دوئ قخرى لبيب 

7 - حتشيبسوت: المرأة الفرعونية فوزية أسعد ماهر جويجاتى 

37 4 اللقة العربية: تاريخها ومستوياتها وتأثيرها كيس فرستيمٌ محمد طارق الشرقاوى 
4- أمريكا اللاتينية: الثقافات القديمة لاوريت سيجورنه صالح علماتى 

65- حول وزن الشعر يرويز ناتل خانلرى محمد محمد يونس 
5- التحالف الأسود الكسندر كوكيرن وحيقرى سانت كلير أحمد محمود 

4410 ملحمة السيد تراث شعبى إسبانى الطاهر أحمد مكى 

4- القلاحون (ميراث الترجمة) الأب عيروط محى الدين الليان ووليم داوود مرقس 
6- أقدم لك: الحركة النسوية تخية جمال الجزيرى 

- أقدم لك: ما بعد الحركة النسوية صوفيا فوكا وريبيكا رايت حمال الجزيرى 

- أقدم لك: الفلسفة الشرقية ريتشارد أوزيورن ويورن قان لون إمام عبد القتاح إمام 

- أقدم لك: ليتين والثورة الروسية ريتشارد إبجينائزى وأوسكار زاريت محيى الدين مزيد 

0 4- القاهرة: إقامة مدينة حديثة حان لوك أرنو حليم طوسون وفؤاد الدهان 


614- خمسون عاما من السيثما الفرنسية ريثيه بريدال سوزان خليل 


مغ- 
وغ 
/لامعغك- 
8مغ- 


6غ نحو مقهوم لاقتصاديات الموارد الطبيعية 


4 
- 
4 
1 
4- 
هع- 
4 
اعت 
4 
8 
1 
الاع- 
ا 
لاع 
لاع 


ملا 


ا 
/الا ع 
ملاع - 
- 
مع- 
- 
كارع - 
مع 
- 
ومغ- 
كمع- 
لامع _- 
ممع - 
-- 
8- 
١ةغ-‏ 


تاريخ القلسفة الحديثة (مجه) 
لا تفسنى (رواية) 

النساء قى الفكر السياسى الغربى 
الموريسكيون الأندلسيون 


أقدم لك: الفاشية والنازية 


طه حسين من الأزهر إلى السوريون 


الدولة المارقة 

ديمقراطية للقلة ‏ ؟ 

كتسطن النيود 

حكايات حب ويطولات فرعونية 


لتفكير السياسى والنظرة السياسية 


روح القلسفة الحديثة 
جلال الملوك 
الأراضى والجودة البيئية 


رحلة لاستكشاف أفريقيا (ج") 


دون كيخوتى (القسم الأول) 
دون كيخوتى (القسم الثانى) 
الأدب والنسوية 


أرض الحبايب بعيدة: بيرم التونسى 


تاريخ الصين منذ ما قبل التاريخ حتى القرن العشرين 


الصين والولايات المتحدة 
تساى ون حجى (مسرحية) 


يردة النبى 


موسوعة الأساطير والرموز الفرعونية 


النسوية وما بعد النسوية 
جمالية التلقى 

التوبة (رواية) 

الذاكرة الحضارية 


الرحلة الهندية إلى الجزيرة العربية 


الحب الذى كان وقصائد أخرى 
هسَرل: الفلسفة علمًا دقيقًا 
أسمار البيغاء 


تصوص قصصية من روائع الأدب الأقريقى 


'ةغ- محمد على مؤسس مصر الحديثة 


فردريك كويلستون 
مريم جعفرى 


سوزان موللر أوكين 
مرثيديس غارثئيا أريتال 

توم تيتنيرج 

ستوارت هود وليتزا جانستز 
داريان ليدر وجودى جروفز 
عبدالرشيد الصادق محمودى 
يليام يلوم 

مايكل يارنتى 

لويس جنزييرج 

قيولين فانويك 


نصوص حبشية قديمة 
جارى م. بيرزنسكى وآخرون 
ثلاثة من الرحالة 

ميجيل دى ثريانتس سابيدرا 
ميجيل دى ثريانتس سسابيدرا 
بام موريس 

فرحينيا دانيلسون 

ماريلين بوث 

هيلدا هوخام 

ليوشيه شنج و لى شى دونج 
لاو شه 

كى مى روأ 

زنفى متحدة 

روبير جاك ديبو 

سارة جاميل 

هانسن روبيرت ياوس 

يان أسمن 

رفيع الدين المراد أبادى 
نخبة 
إدموند فسرل 
محمد قادرى 
نكة 


17 
جى فارجيت 


موود ععنة قد 
هويدا عت محمد 
مام عبدالفتاح إمام 
جمال عبد الرحمن 
جلال البنا 

إمام عبدالفتاح إمام 
إمام عبدالفتاح إمام 


كمال السيد 

حصة إبراهيم المذيف 

جمال الرفاعى 

فاطمة عبد الله 

ربيع وشية 

أحمد الأتصارى 

مجدى عبدالرازق 

محمد السيد الننة 

عبد الله عبد الرازق إيراهيم 
سليمان العطار 

سليمان العطار 

سهام عبدالسلام 

عادل هلال عنانى 

سحر توفيق 

أشرف كيلانى 

عبد العزيز حمدى 

عبد العزيرز حمدى 

عيد العزيز حمدى 

رضوان السيد 
قاطمة عبد الله 

أحمد الشامى 

رشيد بنحدىو 

سمير عبدالحميد إبراهيم 
عبد الحليم عبدالفنى رجب 
متتو عي العمية الداهيم 
سمير غير لعطد | باهي 
محمود رحبت 

عبد الوهاب علوب 

سمير عبد ريه 


محمد رفعت عواد 


خطابات إلى طالب الصوتيات 
كتاب الموتى: الخروج فى الفهار 
اللويى 

الحكم والسياسة فى أفريقيا (ج١)‏ 
العلمانية والنوع والدولة فى الشرق الأوسط 
النساء والنوع فى الشرق الأوسط الحديث 
تقاطعات: الأمة والمجتمع والنوع 
فى طفولتى: دراسة فى السيرة الذاتية العربية 
تاريخ النساء فى الغرب (ج١)‏ 
أصوات بديلة 

مختارات من الشعر الفارسى الحديث 
كتايات أساسية (ج١)‏ 

كتابات أساسية (ج؟) 

ربما كان قديسا (رواية) 

سيدة الماضى الجميل (مسرحية) 
المولوية بعد جلال الدين الرومى 
الفقر والإحسان فى عصر سلاطين الحماليك 
الأرملة الماكرة (مسرحية) 

كوكب مرقّع (رواية) 

كتابة النقد السينمائى 

العلم الجسور 

مدخل إلى النظرية الأدبية 

من التقليد إلى ما بعد الحداثة 
إرادة الإنسان فى علاج الإدمان 
نقش على الماء وقصص أخرى 
استكشاف الأرض والكون 
محاضرات فى المثالية الحديثة 
الولع الفرنسى يمصر من الم إلى المشروع 
قاموس تراجم مصر الحديثة 
إسيانيا قى تاريخها 

الفن الطليطلى الإسلامى والمدجن 
الملك لير (مسرحية) 

موسم صيد فى بيروت وقصص أخرى 
أقدم لك: السياسة البيئية 

أقدم لك: كافكا 

أقدم لك: تروتسكى والماركسية 
بدائع العلامة إقبال فى شعره الأردى 
مدخل عام إلى فهم النظريات التراثية 


هارواد بالمر 

نصوص مصرية قديمة 

إدوارد تيفان 

إكوادى ياثولى 

نادية العلى 

جوديث تاكر ومارجريت مريودز 
مجموعة من المؤلفين 

آرثر جولد هامر 

مجموعة من المؤلفين 

نخية من الشعراء 

مارتن هايدجر 

مارتن هايدجر 

أن تيلر 

عبدالباقى جليتارلى 

أخع در 

كارلى جولدونى 

آن تيلر 

تيموثى كوريجان 

تيد أنتون 

حونثان كولر 

فدوى مالطى دوجلاس 

آرنولد واشتنطون ودونا باوندى 
إسحق عظيموق 
جوزايا رويس 

أحمد يوسف 

آرثر جولد سميث 
أميركى كاسترى 
باسيليق بايون مالدوتابو 
وليم شكسيير 

دئيس حجونسون 


ستيفن كرول ووليم رانكين 


محمد صالح الضالع 
شريف الصيفى 

حسن عيد ريه المصرى 
مجموعة من المترجمين 
مصطفى رياض 

أحمد على بدوى 

طلعت الشايب 

سحر قراج 

هالة كمال 

محمد تور الدين عبدالمذعم 
إسماعيل المصدق 
إسماعيل المصدق 
عبدالحميد قهمى الجمال 
شوقى فهيم 

عبدالله أحمد إيراهيم 
قاسم عبده قاسم 
عبدالرازق عيد 

عيدالحميد قفهمى الجمال 
جمال عبد الناصر 
مصطقى إبراهيم قهمى 
مصطقى ييومى عبد السلام 
فدوى مالطي دوجلاس 
صيرى محمد حسن 
سمير عبد الحميد إبراهيم 
هاشم أحمد محمد 

أحمد الأنصارى 

أمل الصيان 

عيدالوهاب بكر 


محدى الدين مزيد 


ديقيد زين ميروفتس ورويرت كرمب جمال الجزيرى 


طارق على وفل إيقانز 


رينيه جيدو 


جمال الجزيرى 


ها الذى حدث فى م«حدثه ١١‏ سيتمير؟ 
المقامرٌ وامستشرق 

تعلّم الاغة الثانية 

الإسلاميون الجزائريون 

مخرن الأسرار (شعر) 

الثقافات وقيم التقدم 

للحب والحرية (شعر) 

النفس والآخر قى قصص يوسف الشاروتى 
خمس مسرحيات قصيرةٍ 

توجهات بريطانية - شرقية 

هى تتخيل وفلاوس أخرى 

قصص مختارة من الأدب اليونانى الحديث 
أقدم لك: السياسة الأمريكية 
أقدم لك: ميلانى كلاين 

يا له من سياق محموم 

ريموس 

أقدم لك: يارت 

أقدم لك: علم الاجتماع 

أقدم لك: علم العلامات 

أقدم لك: شكسيير 

الموهسيقى والعولة 

قصصص متالية 

مدخل للشعر القرنسى الحديث والمعاصر 
مصر قى عهد محمد على 
الإستراتيجية الأمريكية للقرن الحادى والعشرين 
أقدم لك: جان بوبريار 

أقدم لك: الماأركيز دى ساد 

أقدم لك: الدراسات الثقافية 
الماس الزائف (رواية) 

صلصلة الجرس (شعر) 

جناح جبريل (شعر) 

بلابين ويلايين 

ورود الخريف (مسرحية) 

عش الغريب (مسرحية) 

الشرق الأوسط المعاصر 

تاريخ أورويا فى العصور الوسطى 
الوطن المقتصب 

الأصولى فى الرواية 


حاك دريدا 

هنرى لورنس 

سوزان جاس 

سيقرين لايا 

نظامى الكنجوى 

صمويل هنتنجتون ولورانس هاريزون 
نخية 

كيت دانظلر 

كاريل تشرشل 

السير روتالد ستورس 

خوان خوسيه مياس 

نخية 

ياتريك يروجان وكريس جرات 
رويرت هنشل وآخرون 
فرانسيس كريك 

ت. ب. وايزّمان 

فيليب تودى وأن كورس 
ريتشارد أوزيرن ويورن فان لون 
يول كويلى وليتاجانز 

نيك جروم وييرو 

سايمون ماندى 

ميجيل دى تريانتس 

دائيال لوقرس 

عقاف اطفى السيد مارسوة 
أناتولى أوتكين 

كريس هوروكس وزوران جيفتك 
ستوارت هود وجراهام كرولى 
زيودين ساردارويورين قان لون 
تشا تشاجى 

محمد إقيال 

محمد إقيال 

كارل ساجان 

ديبورا ج. جيرنر 

موريس بيشوب 

مايكل رأيس 

عبد السلام حيدر 


وفاء عبدالقادر 

حمدى الجايرى 

عزت عامر 

توفيق على منصور 
جمال الجزيرى 

حمدى الجايرى 

جمال الجزيرى 

حمدى الجابرى 

سنيحة |االدوان. 

على عيد الرعوف اليمبى 
رجاء ياقوت 
عبدالسميع عمر زين الدين 


حمدى الجايرى 

إمام عبدالفتاح إمام 
إمام عبدالفتاح إمام 
عبد الحى أحمد سالم 
جلال السعيد الحفناوى 
جلال السعيد الحقناوى 
عزت عامر 

صيرى محمدى التهامى 
صيرى محمدى التهامى 
أحمد عبدألحميد أحمد 
على السيد على 
إبراهيم سلامة إبراهيم 
عبد السلام حيدر 


'موقع الثقلقة 

دول النقليج الفارسبى 

تاريخ التقد الإسبانى المعاصر 
الطب فى وْمِنَ الفراعنة 

أقدم لك: قرويد 

عصير القديمة فى عيون الإيراتيين 
مغامرات سيتوكييو 

الجماليات عتد كيتس وهنت 
أقدم 'لك: تشومسكى 

الحمقى يعوتون (رواية) 

مرايا على الذات (رواية) 
الجيران (رواية) 

سقر (رواية) 

الأمير احتجاب [رواية) 

السيتما العربية والأقريقية 

تاريغ تطور القكر الصيتى 
أمتحوتي الثالك 

تميكت العجبية 

أساطير هن الموروثات الشهيية الفذلندية 
الشاعر والمقكر 

الثورة المصرية (ج١)‏ 

قصائد ساحرة 

القلب السمين (قصة أطقال) 
الحكم والسياسة فى أفريقيا (ج؟) 
الصحة العقلية فى العالم 
مسلمو غرناطة 

سجن وكتغان وإشوائيل 

فلسفة الشرق 

الإسلام فى التاريخ 

النسوية والمواطنة 

لدوتار:نحى فلسفة ما بعد حداشية 
النقد الثقافى 

الكوارث الطبيعية (مج١)‏ 
مخاطر كوكبنا المضطرب 

قلب الجزيرة العربية (ج١)‏ 

قلب الجزيرة العربية (ج؟) 


هومى بابا 
-سير رويرت ها 
إيميليا دى كوليتا 
بروتى أليوا 
ريتشارد ابيجنانس وأسكار زارتى 
تنجير ووداز 
أمريكو كاسترو 
كارلو كولودى 
أيومى ميزوكوشى 
حون ماهر وجودى جروتز 
ماريى بوزى 
هوشنك كلشيرى 
أاحمط محمود 
محمود دولت آيادئى 
هوشتك كلشيرى 
ليزييث مالكموس وروى آرمز 
مجموعة من المؤلفين 
أنييس كايرول 
قيلكس دييوا 
هوراتيوس 1 
محمد صيرى المسوريوتى 
يول قاليرى 
سوزاتا تامارو 
إكوادى ياثولى 
رويرت ديجارليه وآخرون 
خوليو كاروياروخا 
دونالد ريدفورد 
هرداد مهرين 
برتارد لويس 
ريان قوت 
جيمس وليامز 
آرثر أيزابرجر 
ياتريك ل. آبوت 
إرنست زيبروسكى (الصغير) 
ريتشارد هاريس 
هارى سينت فيلبى 
هارى سينت قيلبى 


له 


ثائر ديب 

يتنك القن روني 

السيد عبد الظاهر 

كمال السيد 

جمال الجزيرى 

علاء الدين السباعى 

لأحمد محمود 

تاقد العشرى محمد 

محمد قدرى عمارة 

محمد إبراهيم وعصام عبد الروف 
محيى ألدين مزيد 

يإشراق: محمد قتحى عبدالهادى 
سليم عيد الأمير حمدلن 

سليم عيد الأمير حمدان 

سليم عيد الأمير حمدان 

سليم عيد الأمير حمدان 

سليم عيد الأمير حمدان 

سهاع عيب الساوم 

عبدالعزيز حمدى 

ماهر جويجاتى 

عبدالله عيدالرازق إبراهيم 
محمود مهدى عبدالله 

على عبدالتواب على وصلاح رمضان السيد 
مجدى عبدالحافظ وعلى كورحان 
بكر الحلق 

أمانى قوزى 

مجموعة من المترجمين 

إيهاب عبدالرحيم محمد 

جمال عبدالرحمن 

بيومى على قتديل 

محمود علاوى 

مدحت طه 

أيمن بكر وسمر الشيشكلى 
إيمان عبدالعزيز 

وقاء إيراهيم ورمضان يسطاويسى 
توفيق على منصور 

مصطقى إبراهيم قهمى 

محمود إبراهيم السعدنى 
صيرى محمد حسن 

صيرى محمد حسن 


الانتخاب الثقافى 

العمارة المدجنة 

النقد والأيديولوجية 

رسالة النفسية 

السياحة والسياسة 

بيت الأقصر الكبير( رواية) 

عرض الأحداث التي وفعت فى يقداد من 13937 إلى ؟55؟١ا‏ 
أساطير بيضاء 

الفولكلور والبحر 

نحو مفهوم لاقتصاديات الصحة 
مفاتيح أورشليم القدس 

السلام الصليبى 

رباعيات الخيام (ميراث الترجمة) 
أشعار من عالم اسمه الصين 
نوادر جحا الإيرانى 

شعر المرأة الأفريقية 

الجرح السرى 

مختارات شعرية مترجمة (ج؟) 
حكايات إيرانية 

أصل الأنواع 

قرن آخر من الهيمنة الأمريكية 
سيرتى الذاتية 

مختارات من الشعر الأفريقى المعاصر 
المسلمون واليهود فى مملكة فالنسيا 
مكتبة الإسكندرية 

التثبيت والتكيف فى مصر 

مصر الخديوية 

الديمقراطية والشعر 

قندق الأرق (شعر) 

الكسياد 

برتراند رسل (مختارات) 

أقدم لك: داروين والتطور 

العلوم عند المسلمين 

السياسة الخارجية الأمريكية ومصادرها الداخلية 


قصة الثورة الإيرائية 


تشارلس داروين 
نيقولاس جويات 
أحمد يللو 


نخد 


دولورس يرامون 


روى ماكلويد وإسماعيل سراج الدين 
جودة عبد الخالق 

جناب شهاب الدين 

ف. روبرت هندر 

رويرت بن وارين 

تشارلز سيميك 

الأميرة أناكومنينا 

برتراند رسل 

جوناثان ميلر ويورين قان لون 
عبد الماجد الدريايادى 

هوارد د.تيرتر 

تشارلز كجلى ويوحين ويتكوف 


سيهر ذبيح 


شوقى جلال 

على إيراهيم منوقى 
قخرى صالح 

وتجمل محمد يوسن 
محمد فريد حجاب 
منى قطان 

محمد رقعت عواد 
أحمد محمود 

أحمل محمود 

جلال البنا 

عايدة الباجورى 
يشير السباعى 
محمد السباعى 

أمير نبيه وعبدالرحمن حجازى 
يوسف عبدالفتاح 
غادة الحلوانى 

يحم لزانة 

توفيق على منصور 
عبدا لوهاب علوي 
مجدى محمود المليجى 
عرزة الخميسى 
صيرى محمد حسن 
بإشراف: حسن طلب 
اتنا محم 

حمادة إبراهيم 
مصطفن النهتساوى 
سمير كريم 

سامية محمد جلال 
بدر الرقفاعى 

فؤاد عبد المطلب 
أحمد شافعى 

كول قوري عمازة 
مبدوح عبد امتهم 
سمير عبدالحميد إبراهيم 
فتح الله الشيخ 

عبد الوهاب علوب 
عبد الوهاب علوب 


رسائل من مصر 

بورخيس 

الخوف وقصص خرافية أخرى 
الدولة والسلطة والسياسة فى الشرق الأوسطا 
دبليسبس الذى لا تعرفه 

آلهة مصر القديمة 

مدرسة الطفاة (مسرحية) 

أساطير شعبية من أوزيكستان (ج١)‏ 
أساطير وآلهة 

خيز الشعب والأرض الحمراء (مسرحيتان) 
محاكم التفتيش والموريسكيون 
حوارات مع خوان رامون خيمينيث 
قصائد من إسبانيا وأمريكا اللاتينية 
نافذة على أحدث العلوم 

روائع أندلسية إسلامية 

رحلة إلى الجذور 

أمرأة عادية 

الرجل على الشاشة 

عوالم أخرى 

تطور الصورة الشعرية عند شكسبير 
الأزمة القادمة لعلم الاجتماع الغربى 
ثقافات العولة 

ثلاث مسرحيات 

أشعار جوستاق أدوافو 

قل لى كم مضى على رحيل القطار؟ 
مختارات من الشعر الفرنسى للأطفال 
ضرب الكليم (شعر) 

ديوان الإمام الخمينى 

أثينا السوداء (ج؟,: مج١)‏ 

أثينا السوداء (ج"؛ مج”) 

تاريخ الأدب فى إيران (جا » مج١)‏ 
تاريخ الأدب فى إيران (ج١‏ » مج؟) 
مختارات شعرية مترجمة (ج") 
المدينة الفاضلة (ميراث الترجمة) 

هل يوجد نص قى هذا الفصل؟ 

نجوم حظر التجوال الجديد (رواية) 
سكين واحد لكل رجل (رواية) 

الأعمال القصصية الكاملة (أنا كندا) (ج١)‏ 


بياتريت سارلو 

حِى دئ .موياسان 
روجر أوين 

وثائق قديمة 

كلود ترونكر 

إبريش كستتر 

نصوص قديمة 

إيزاييل فراتكى 
الفونسو ساسترى 
مرثيديس غارثيا أرينال 
خوان رامون خيمينيتك 
ريتشارد فايقيلد 
داسو سالدييار 

ليوسيل كليفتون 

ستيفن كوهان وإذا راى هارك 

بول داقيز 

وولفجانج اتش كليمن 

ألقن جولدتر 

فريدريك جيمسون وماساو ميوشى 
وول شويتكا 

جوستاف أدولقى بكر 


جيمس بولدوين 
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محمد إقبال 

آبةا الله'العظسى الكميتق 
مارتن برتال 

مارتن برثال 

إدوارد جرانقيل براون 
إدوارد جرانقيل براون 
وليام شكسبير 

كارل ل. بيكر 

بن أوكرى 

تى. م. ألوكو 

أوراثيو كيروجا 


فتحى المعشرى 

سحر يوسبف 

عبد الوهاب علوب 

أمل الصيان 

حسن نصر الدين 

سمير جريس 

عيد الرحمن الخميسى 

حليم. طوسون ومحمود مافر طه 
ممدوح اليستاوى 

خالد عباس 

صيرى التهامى 

عبداللطيف عبدا لحليم 

هاشم أحمد. محمد 

صبرى التهامى 

صيرى التهامى 

أحمد شافعى 

عصام زكريا 

هاشم أحمد محمد 

جمال عيد الناصر ومدحت الجيار وجمال جاد الرب 
على ليلة 

ليلى الجبالى 

نسيم مجلى 

ماهر البطوطى 

على عبدالأمير صالح 

إبتهال سالم 

جلال الحقفناوى 

محمد علاء الدين منصور 
بإشراف: محمود إبراهيم السعدنى 
بإشراف: محمود إبراهيم السعدتى 
أحمد كمال الدين حلمى 

أحمد كمال الدين حلمى 

توفيق على منصور 

محمد شقيق غريال 

أحمد الشيمى 

صيرى محمد حسن 

صيرى محمد حسن 


رزق أحمد يهنسى 


الأعمال القصصية الكاملة (الصحراء) (ج؟) 


امرأة محارية (رواية) 
محبوية (رواية) 
الانفجارات الثلاثة العظمى 


الملف (مسرحية) 
محاكم التفتيش فى فرنسا 


ألبرت أينشتين: حياته وغرامياته 


أقدم .لك: نريداً 
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تدا للها 
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أوراثيى كيروجا 

ماكسين هونج كنجستون 

فتانة حاج سيد جوادى 

قيليب م. دوير وريتشارد أ. موار 
تادووش روجيفيتش 

(مختارات) 

(مختارات) 


-_ 
ريتشارد أبيجانسى وأوبسكار زاريت 


حائيم برشيت وآخرون 

جيف كولينز وبيل مايبلين 

ديقف روينسون وجودئ جروف 
ديف روينسون وأوسكار زاريت 
رويرت ودفين وحجودى جروقس 
ليود سينسر وأندرزيجى كروذ 
إيقان وارد وأوسكار زارايت 


رزق أحمد يهنسى 
سحر توفيق - 
ماحدة العنانى 

فتح الله الشيخ وأحمد السماحى 
هناء عبد الفتاح 
رمسيس عوض 
رمسيس عوض 
حمدى الجايرى 
جمال الجزيرى 
حمدى الجايرى 
إمام عبدالفتاح إمام 
إمام عبدالفتاح إمام 
إمام عبدالفتاح إمام 
إمام عبدالقتاح إمام 
جمال الجزيرى 


طبع بالهيئة العامة لشئون المطابع الأميرية 


رقم الإيداع 38.819 / 1٠08‏ 
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